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АННОТАЦИЯ  
РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
 

 
«БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 
Цель и задачи дисциплины (модуля) 

  
Цель дисциплины (модуля): анализ теоретических основ процесса обеспечения 

защищенности личности, общества и государства от внутренних и внешних угроз на базе 
изучения нормативно-правовых и организационных положений обеспечения безопасности 
в экономической, социальной, экологической, информационной, технической сферах 
взаимодействия между личностью, обществом и государством, в том числе при 
возникновении чрезвычайных ситуаций.   

Изучением дисциплины достигается понимание того, что реализация требований 
безопасности жизнедеятельности гарантирует сохранение работоспособности и здоровья 
человека в различных жизненных условиях и готовит его к рациональным действиям при 
возникновении экстремальных ситуаций.  

Задачи дисциплины (модуля):  
1. Изучение теоретических и методических подходов к анализу безопасности как 

социального явления.  
2. Показ процесса защищенности личности, общества и государства от внутренних 

и внешних угроз как стратегической цели современной России.  
3. Формирование у студентов представлений о системе управление процессом 

безопасности жизнедеятельности в современных условиях  
4. Исследование процесса экономической безопасности как фундамента 

устойчивого развития Российской Федерации.  
5. Анализ проблем социальной безопасности как базового условия обеспечения 

общественной безопасности в современном российском обществе  
6. Определение места экологической безопасности в системе энергетического 

развития современной России.  
7. Показ информационной безопасности как состояния защищенности личности, 

общества и государства от внутренних и внешних информационных угроз.   
8. Определение места техносферной безопасности в системе национальной 

безопасности Российской Федерации. 
 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 
 

Категория 
компетенций  

Код 
компетенции  

Формулировка 
компетенции  

Код и 
наименование 

индикатора 
достижения 

компетенции  

Результаты 
обучения  

Безопасность  
жизнедеятельности  

УК-8  Способен 
создавать и 
поддерживать в 
повседневной 
жизни и в 

УК-8.1.  
Анализирует 
факторы вредного 
влияния элементов 
среды обитания 

Знать: 
особенности 
безопасных 
условий 
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Содержание дисциплины (модуля) 

 
Наименование тем (разделов) 

Раздел 1. Теоретико-методологические основы безопасности жизнедеятельности как науки и 
учебной дисциплины  

профессионально 
й деятельности 
безопасные 
условия 
жизнедеятельности 
для сохранения 
природной среды, 
обеспечения 
устойчивого 
развития общества, 
в том числе при 
угрозе и 
возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций и 
военных 
конфликтов  

(технических 
средств, 
технологических 
процессов, 
материалов, 
зданий и 
сооружений, 
природных и 
социальных 
явлений);  
УК-8.2.  
Идентифицирует 
опасные и вредные 
факторы  
в рамках 
осуществляемой 
деятельности;  
УК-8.3. Выявляет 
проблемы, 
связанные с 
нарушениями 
техники 
безопасности на 
рабочем месте; 
предлагает 
мероприятия по 
предотвращению 
чрезвычайных 
ситуаций; УК-8.4.  
Разъясняет 
правила поведения 
при возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций 
природного и 
техногенного 
происхождения; 
оказывает первую 
помощь, 
описывает 
способы участия в 
восстановительных 
мероприятиях.  

жизнедеятельно
сти  
Уметь: 
создавать и 
поддерживать в 
повседневной 
жизни и в 
профессиональн
о й 
деятельности 
безопасные 
условия 
жизнедеятельно
сти для 
сохранения 
природной 
среды, 
обеспечения 
устойчивого 
развития 
общества, в том  
числе при 
угрозе и 
возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций и 
военных 
конфликтов 
Владеть: 
навыкам и 
поддержания 
безопасных 
условий 
жизнедеятельно
сти  
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Раздел 2. Обеспечение безопасности жизнедеятельности в социальной, природной и 
технической средах в том числе в чрезвычайных ситуациях.  

 
 
Форма контроля – зачет. 
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