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2.6. PaGoune nporpaMmMsbl KypcoB
2.6.1 Padouasi nporpamma Kkypca «CoumnajbHasi ICHX0JIOTUs»

Heabo kypca «CounuajbHasi NCUXOJIOTHSI» SBIsIeTCS (GopMHupoBaHUE y OOydYaIOIIUXCS
TEOPETUUECKHUX MPEACTABICHUN O COLMAIBLHONW MCUXOJOTHUH, O UCTOPUH €€ CTaHOBIEHUS, MpeIMeTe,
OCHOBHBIX METOJOJOTHYECKHX OPHECHTALUAX, pa3esiaX, OCHOBHBIX COIMAIbHO-TICHXOJIOTHYECKUX
SBJICHUSX U MPOLIECCaX, a TAK)KE METO/IaX COLUAIbHO-TICUXOJIOTUYECKOT0 HUCCIIeI0BaHUS.

B pe3yabTare nzyuenusi kypca «ConuajabHasi NCHXOJIOTHS» 00YUAIOIINIACS T0/KEH:

3HATB: TCHXOJIOTHUIO COLMANBHBIX TPYII; MOHATHE «TPYIIBD» KaK CHUCTEMbl COBMECTHOM
NESTENILHOCTH; (POPMBI COIIMAILHOTO B3aUMOICUCTBUS;, PYHKIIMA ¥ OCHOBHBIC IMOAXO/IbI K TOHUMAHUIO
CYLIHOCTU OOIIEHHUS; METOJ0JIOTMYecKre MPOOIeMbl COLHATbHO-TICUXOJOTHYECKOT0 HCCIeI0BaHNUS;
OOIIyI0 METOJIOJIOTHIO, CHEIHMAIbHYI0 METOJOJIOTHIO, U METOAUKY SMIUPUYECKOTO HCCIIEIOBAHUS,
OCHOBHbBIE XapaKTEPUCTUKH TPYIIbI U OpraHU3alMK; CTPYKTYpPYy MCHXOJIOTUU OOJIBIIMX COIHMAIbHBIX
TpyNN; MOHSATHE CTHUXWUHBIX TPYIN; TPYNIOBBIE W JIMYHOCTHBIE KOMIIOHEHTBI CTPYKTYPBI MaJlOi
TPYIIBL; MOAXO0/bI K U3yYEHHIO TPYTIOBOM CIIJIOUEHHOCTH.

YMeThb: BBICTPaWBATh MEXKIWYHOCTHBIE OTHOIICHUS, OMPEAeNsiTh (OpMbI  OOIICHUS,
UCIIOJIb30BATh Pa3IMYHbIE METOABI cOOpa JAHHBIX, IPUMEHSS METOJbI COLIMATBLHO-TICUXO0JIOTHYECKOT0
WCCJICIOBAHMSI; OCYIIECTBIIATH MEXINIHOCTHOE B3AUMOACHCTBHE AJIsl pean3aui MpodeccrnoHalbHbIX
3ajad.

Bananers: HaBbIKamMu OOIIIEHHUS B COIMATBHBIX TPYIINAX; HABBIKAMHE IMPOBEICHUS UCCIICTOBAHMIA
COLIMAJILHO-TICUXOJIOTHYECKHUX MPOLIECCOB; HAaBbIKAMH MPUMEHEHHUS 3HAHWM COIMANBbHON MCUXOJIOTHU
JUTSL PEIICHUS TOCTABIICHHBIX 3a]1a4.

O6beMm kypca. Beero — 144 gaca, B T.4. Teopusi — 6 4acoB, IpakTHUKa — 4 yaca, CaMOCTOATEIIbHAS
pabota — 134 yaca.

CamocrosiTenbHass paboTa BKIIOYAeT TMOArOTOBKY K TECTHPOBAHMIO IO 3aBEPILIECHUIO
MPOXOXKACHUSI TUCITUTUIUHEI.

dopma TPOMEKYTOUHOU ATTECTALUH — 3a4€T C OLICHKOM.

YyeOHo-TeMaTHUYECKHI IJIAH

Ne | HaumeHoBaHue TeM (pa3aesioB) KOHTaKT‘:{:cﬂ padora, CamocrositenbHast | Bcero,
n/n Kypca Teopun | Mpaxtuka pabora, 4ac. yac.
1. | ConmanbHas IICUXOIOT U 1 - 19 20
ucropusi GOpMUPOBAHUS U
COBPEMEHHOE COCTOSIHUE
2. | Merononoruueckue mpooIeMbl 1 1 19 21
COIHAIHBHO- TICUXOJIOTHYECKOTO
WCCJICIOBAHMS
3. | ObmecTBeHHBIC U - 1 20 21
MEXJIMYHOCTHBIC OTHOIICHMSI.




Ne | HaumeHoBaHue TeM (pa3aesioB) KOHTaRT;{aacﬂ padora, CamocrositenbHast | Bcero,
n/n Kypca Teopnss | Tpaxtuka pabora, 4ac. yac.
MecTo o0I1IeHUS B CHCTEME
OTHOIIICHUH Y€JIOBEKa
4. | Ilcuxoorusi CONMATBHBIX TPYIIIT 1 - 19 20
5. | ComuanpHas ICUXO0JIOTHUS 1 1 19 21
JUJEPCTBA M PYKOBOJICTBA
6. | ConmanbHas IICUXOJIOTHS 1 - 19 20
JUIHOCTH
7. | IlpuxnamHpie TPOOIEMBI 1 1 19 21
COLMAJILHOM TICUXOJIOTUU
HUTOI'O: 6 4 134 144

OueHoYHbIE MATEPHUAJIbI
Tunosoti mecm 015 OyeHKU 3HAHULL

1. KoHnenmus MaToJOTHYSCKOT0 CTPEMJICHHS K BIJIACTH pOAWJIAch B pPaMKaxX KaKoro
HaTPaBIICHUS:

a) OMXEBUOPHU3MA,

0) IcUXoaHaIM3a;

B) TEIITATBTIICUXOJIOTHH.

2. Meron, HCHONB3YEMBI COLMANBHBIMA TICHXOJOTaMU ISl KOJHMYECTBEHHOTO aHan3a
coZlepKaHusl JOKYMEHTOB, BBICTYIIJICHUN KOMMYHUKATOPOB, XapaKTEPUCTUKU ay IUTOPHUMU:

a) KOHTCHT-aHAJIN3;

0) ¢pokyc-rpyn;

B) COIITMOMETPHS.

3. BriepBble mpUMEHIIT METOT KOHTSHT-aHaJI3a ISl H3YUCHHUS IOJIUTUIECKON HAIPaBICHHOCTH
ras3eTsl ...

a) Opetin;

6) Jlaccyam;

B) BeIroTckui.

Tunoesoe 3a0anue 0151 OYyeHKU YMEeHUl

Br1 paboTaeTe MKOIBHBIM ICHX0JI0TOM. K BaM MPUXOIUT MOJIOA0H YUUTEINb 2 Kilacca ¢ Mpoch0oii
IIOMOYb ¢ OpraHu3auueil aucuumiussl geteil. [locne HebGonbIIOro onpoca y4uTesns Bbl y3HaeTe, 4To B
KJIacce OYEHb YacTo IUIOXas AUCIUILIMHA Ha ypokax. [ pynma peOsT MOCTOSHHO CPHIBAIOT 3aHATHA, U B
pe3yJbTare Kiacce JOJKEH JOMa CaMOCTOSTENIbHO U3yyaTh MaTepuail. Hauanuce xano0sl poaurenei

[Tpoxymaiite Bompoc (OCHOBHYIO IIpoOJIeMy, THIIOTE3Y) UCCIIEAOBAHUS U cHOPMYTUPYITE 1Ien
W 33Ja4d TAaKOro wuccienoBaHusd. [Ipy HCHONB30BaHMM KAKUX METOAOB M TEXHUK BO3MOXKHO
OCYILIECTBUTD 3aINIAHUPOBAHHOE UCCIIEI0BaHUE?

Tunosoe 3a0anue 0ns OYEHKU HABbIKOB

[lepBoe BHeuaTieHHE O APYTrOM YeNOBEKE B CHIY CIOXHBIIUXCA OOCTOATENHCTB OKA3aloCh
orpunatenbHbiM. [Ipu manbpHeiieM B3aMMOJEHCTBUM B CO3HAHHME BOCHPUHHMMAIOIIETO MOMAIaeT Ta
uH(pOpMaLKs 0 BOCIPUHUMAEMOM, KOTOpas 10 MPEUMYIIECTBY OTPHUIIATEIbHA.

Kaxk nassiBaercs 3ToT 3¢ dext? Kak MoxHO n36exaTh ero? O Kakoil CTOpOHE OOIICHUS 31eCh
unet peub? Uto Takoe UMUK pykoBoauTesi? Kakue GpakTopsl BIUAIOT HA UMUK PYKOBOJIUTENSA?
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IlepeyeHb OCHOBHOM M JONOJHUTEILHOM JJUTEPATYPbI
OcHoenasa numepamypa

1. Kopsiruna, H. A. Coumanbshas ncuxonorus : yaeOHuk ais By3oB / H. A. Kopsruna, E. B.
MuxaiinoBa. — Mocksa : M3narensctBo FOpaiir, 2025. — 492 c. — (Bricmiee oopazoBanue). — ISBN
978-5-534-16491-6. — Tekcr : anmektponHbIi / O6pa3zoBarensHas miaTdopma KOpaiir [caiiT]. — URL:
https://urait.ru/bcode/560198

2. Cromsapenko, JI. JI. ComumanpHas ncuxonorus : yaeOHuk s By3os / JI. JI. Cronsapenko, B.
E. Cronsipenko. — 4-e u3z., nepepad. u non. — Mocksa : U3natensctBo FOpaiit, 2025. — 219 ¢. —
(Bricmiee obpazoBanue). — ISBN 978-5-534-02629-0. — Texkcr : anektpoHHbI // OOpa3oBaTenbHas
iatdopma Opaiit [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/559794

Jononnumensnasn numepamypa

1. Kpeiceko, B. I'. CoumanbHas ncuxonorus : yueOHUK Juist 6akanaspos / B. I'. Kpbicbko. — 4-
e wm3a., mepepab. um mom. — Mocksa: M3garensctBo IOpaiit, 2022. — 553 ¢. — (bakanasp.
Axanemuuecknii kypc). — ISBN 978-5-9916-2588-3. — Texkcr : anexkrponHslii // Obpa3oBarenbHas
wiatdopma FOpaiir [caiit]. — URL.: https://urait.ru/bcode/508799

2. OBcsuuukoBa, E.A. Connanbnas icuxosorus: yueonoe nmocoodue: [16+]/ E.A. OBcsiHHIKOBA,
A.A. CepebpsikoBa. — 3-¢ m31., crep. — Mocksa: @JIMHTA, 2020. — 163 c. — Pexxum nmoctyna: mo
noamucke. — URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=279866

3. Uepnosa, I'. P. ComnmanpHas ncuxosiorus : yueOHuk jyisi By30B / I'. P. UepHoBa. — 2-¢ u3.,
ucnp. u gon. — Mocksa : M3garenscTBo FOpaiit, 2025. — 187 ¢. — (Bricmiee oopazoBanue). — ISBN
978-5-534-08299-9. — Tekcr : anmektponHbIii / O6pa3zoBarensHas miaTdopma FOpaiir [caiiT]. — URL:
https://urait.ru/bcode/565017

Ilepedyennb pecypcoB HHGOPMALMOHHO-TEJIEKOMMYHUKAUMOHHOM ceTH ""UHTepHeT"

https://urait.ru/ - obpazosatensHas miardopma FOpaiit

http://biblioclub.ru - 3bC «YHuBepcureTckas OUOIMOTEKA OHITAWHY.
https://elibrary.ru/ - mayunas snextponnas oubnmuoreka (HOB) «eLIBRARY.RU»
http://www.encyclopedia.ru - Mup sHIHKIIOIEANH.

http://www.consultant.ru/ - CripaBounas npaBoBas cucrema «Koncynprant ITmrocy.
http://genetiku.ru/ Bubmnoreka o reHEeTUKE

www.psyedu.ru — ITcuxomoruyueckas Hayka U 00pa3oBaHUE KypHAIT

WwWW.lib.ru — bubnuoreka y4eOHOI, HAyYHOH JTUTEPATYPBI IO ICHXOJIOTUU

N~ wWNE

JIMIIEH3HOHHO0E MPOrPaAMMHOE 00ecleueHne:.

- Windows (3apy0exHoe, BO3ME3IHOE);

- MS Office (3apyOexxHOE, BO3ME3THOE);

- Adobe Acrobat Reader (3apyOexHoe, CBOOOIHO pacpoCTpaHIeMoe);

- Koncynperantllmoc: «Koncynsrantllmoc: CtynenT» (poccuiickoe, CBOOOIHO
pacIpoCTpaHsIeMOE);

- 7-zip — apxuBatop (3apy0eKHOE, CBOOOHO PAaCIIPOCTPAHIEMOE);

- Comodo Internet Security (3apy0exHoe, CBOOOTHO pacIpoOCTPaHIEMOE).

2.6.2 Pabouas nporpamma kypca «OpraHu3aiuoOHHasi ICUXO0JIOTUs»

He.m,}o Kypca «Opranmaunonnaﬂ IMCUXOJOIrusA» ABJIACTCA IIOATIOTOBKA CTYIACHTOB K
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https://urait.ru/bcode/560198
https://urait.ru/bcode/559794
https://urait.ru/bcode/508799
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=279866
https://urait.ru/bcode/565017
https://urait.ru/
http://biblioclub.ru/
https://elibrary.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.psyedu.ru/
http://www.lib.ru/
https://www.google.com/url?q=http://www.psychology.ru/library/&sa=D&ust=1519553687182000&usg=AFQjCNG-jyIdRUvXe3cVrabZMSFNwniS2A

pohecCuOHATEHOMY PELIEHUIO OPTaHU3AI[MOHHO-TICHXOJIOTHYECKUX MTPOOIIEM.
B pesyabTarte nzyuenus Kypca «OpraHu3alMOHHas ICHXO0JIOTHsI» 00y4YAIOIIMICS T0JIKEeH:
3HaTh: NPUHIMIBI (PYHKIMOHUPOBAHUS TPYIIBI B OpraHU3allui, OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKHU
COBMECTHOM JEATENbHOCTH, NPOXOIAIINE B OpPraHM3alMU; BIACTh M JUAEPCTBO Kak 0a3oBbIE
OpTraHU3aI[OHHBIE MTPOLIECCHI.
YMmern: onpenensaTe CUTyallud, HETaTUBHO BIIMSIOIIME HA OPraHU3AlMOHHYIO MOJIMTHUKY U
IpOLEAYPbl OpraHU3aIIH.
Buiasers: HaBBIKAMHU BBITIOJHEHUS CBOMX MPOQPECCHOHATBHBIX (YHKIMA B OpraHU3aIMsIX
pa3HOTO THIIA.

O6beMm kypca. Beero — 144 gaca, B T.4. Teopusi — 6 4acoB, IpakTHUKa — 4 yaca, CaMOCTOATEIIbHAS
pabora — 134 gaca.

CamocrosiTenbHasi paboTa BKIIOYAeT TOArOTOBKY K TECTUPOBAHMIO IO 3aBEPILECHHUIO
MPOXOXKACHUSI TUCITUTUIUHBI.
dopma TPOMEKYTOUHOU ATTECTALUH — 3a4€T C OLICHKOM.
Y4eOHo-TeMaTH4YeCKH il IJIaH
Ne HanmenoBanue Tem KonraktHas pabora, yac. | CamocrositesibHast | Bcero,
n/n (pa3zaesioB) Kypca Teopust IIpakTuka pabora, yac. qac.
1. | Benenue B 1 - 23 24
OpraHHU3aIOHHYIO
TICUXOJIOTHIO
2. Bnacte u munepcTBo Kak 1 - 23 24
0a3oBbIe
OpraHH3alMOHHbIE
MIPOIECCHI
3. TpynoBast MOTHBAIUS U 1 1 22 24
YAOBIETBOPEHHOCTH
TPYJIOM
4. | Obmenue 1 1 22 24
(koMMyHUKaIUs) B
OpraHu3aluu
5. | OpranuzanuoHHas 1 1 22 24
KyJlbTypa U pa3BUTHE
OpraHu3aluu
6. | [IpodeccuonanpHoOE 1 1 22 24
3JI0pPOBBE U JIOJITOJIETHE
nepcoHaa
UTOIO: 6 4 134 144

OueHoYHBIE MaTepHAIbI

Tunosoti mecm 01 oyeHKU 3HAHUL

1. ®opmanuzanms B OpraHu3ainy — 3TO:

a) TpaBWJIa U MPOLEAYPHI, U3JI0KEHHbIE B TUCBbMEHHON (hopMe [T BceX paOOTHUKOB,;
0) >KU3HEHHBIN IUKJI OPraHU3allnu;

B) IIPOLIECC COLMATU3ALIMY.

2. OpI‘aHI/ISaHI/IOHHa}I CHUCTCMA, OCHOBAHHAA HA JIOTUKC U HAYYHOM 3HAHUU, ABJISACTCA:

a) CIeNHaIU3UPOBAHHON;
0) hbopmanu3upoOBaHHOMN;



B) palMOHAJILHOM.

3. Opranuzanusi siBISETCS:
a) 3aKpBITOU CHUCTEMOM;

0) OTKPBITON CHCTEMOM;

B) TOJTy3aKPBITON CHCTEMOM.

Tunosoe 3a0anue 0151 OyeHKU YMeHUL

[IpoBecTn ananus pesrome

Huxkorna yenoBek He ObIBaeT Tak OJM30K K COBEPIICHCTBY, KaK MPU 3alOJHEHUHN JJOKYMEHTOB
MIpH TIpUEeMe Ha paboTy

1. Ilpoananu3upyiite pe3ome, MOAAHHOE HA BAKAHCHIO (PMHAHCOBOTO MEHEKEpa.

2. JlaitfTe peKOMEHAIMHU 110 COBEPIICHCTBOBAHUIO MPECTABICHHOTO PE3IOME.

Pestome AJIEKCEEB CEPTEN BSTUECJIABOBUY 1IEJIb Ilosnyuenne paGoThl B TOIKHOCTH
(MHAHCOBOTO AUPEKTOPA, 3aMECTUTENS nupekTopa, huHancoBoro Mmenemkepa OITbIT PABOTHI 2007—
2008 - OOO «Connbimko», PoctoB-Ha-JloHy 3amecTuTenb T'€HEPAIbHOIO  TUPEKTOpa:
11eH000pa3oBaHKe, KOHTPOJIb TOCTABOK, opranu3aius padotsl oduca; 2006—2007 — OO0 «/loxkTop-Dy,
PocroB-Ha-J/loHy @DPUHAHCOBBI JUPEKTOpP: YIPABICHUE [EHEXKHBIMU IIOTOKaMHU, ADX],
mianupoBanue; 2004-2006 — TOO «Top-M», PocroB-Ha-llony Kommepueckuit nupextop:
opranuzans W ocyuiectBieHue nocraBok u nponax OBPA3OBAHHME 2007-2008 — PDA um.
IInexanoBa, MockBa I[Iporpamma MOATOTOBKM YIHPABICHYECKUX KaJpOB ISl OTpACiie HapOIHOTO
xo3siictBa PO CnennanbHOCT: (puHAHCOBBINA MeHeKMEHT 1997-2002 — I'ocynapcTBEHHBIH arpapHbIii
yHuBepcuteT, PoctoB-Ha-Jlony ®@akyabTeT: OyxXranTepckuid yueT u ayauT CreruanbHOCTh: SKOHOMHUCT
1989-1995 — T'ocynmapcTBeHHast MeAMUMHCKas akanemusi, PocroB-Ha-Jlony ®akynbTeT: Je4eOHBII
CrnemmansHocTtb: Bpau JJOTIOJIHUTEJIBHBIE CBEJIEHU A PaboTato Ha mepcoHaTbHOM KOMITBIOTEPE,
BJIA/ICI0 Pa3rOBOPHBIM aHIIMiickuM, ocHoBamMu GAAP. lMero BOAWTENBCKOE YIOCTOBEPEHHE
kareropun A, B, C. 12 P.S. DHepruveH, KOMMYHHKa0EIeH, HACTOWYNB B JOCTI)KCHHH TPEOyEeMBIX
pesynbraroB. TEJIE@OH: 8-927-755-98-87

Tunosoe 3a0anue 0 OYEHKU HABbIKO6

Cutyanust U1sl ICUXOJOTUYECKOTO aHAIMN3a!

B xonme paboTsl ¢ rpymnmnoil B opraHu3allid M HNPOBEIEHUS IPYNIOBOrO TPEHHHIa, MCHUXOJOT
OTMEYAET MOBBIIICHHYIO TPEBOXKHOCTb CPEIM YYAaCTHHUKOB, 4 TAKXKE IEPUOAUYECKH BO3ZHUKAIOLIUE
KOH()JIUKTHI.

3amada 3aKIIOYaeTcss B TOM, YTOOBI OIpPENCNIUTh Kakas CTaaus TPYNIOBOW IMHAMUKU
(rpyNMoOBBIX MPOLIECCOB) NMPOSABIAETCS, CIUIAHUPOBATh U CKOOPAMHUPOBATh AEATENBHOCTb IPYIIIbI AJIs
nanpHeimeil paboTel, a TakKe MPONHCcaTh CBOU JIEHCTBHS, KaK IICUXO0JIOTa Ha IaHHOW CTaauu paboThI ¢
TpyHIou.

IlepeyeHb OCHOBHOM M IONOJHUTEIbHOM JUTEPATYPbI
Ocnoenasa numepamypa

1. OpraauzanroHHas MICUXOJIOTHUS ;| YUeOHUK M TTPAKTUKYM JIJIsi BY30B / 1O OOIIEH peaaKiuen
E. U. PoroBa. — 3-e u3n., nepepad. u gon. — Mocksa : UznarensctBo FOpaidt, 2025. — 509 c. —
(Bricmiee obpazoBanue). — ISBN 978-5-534-07328-7. — Tekcr : anektpoHHbIH // OOpa3oBaTenbHas
iatdopma Opaiit [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/559941

2. Cpenmunkuii, A. JI. Opra#HuzanvoHHAas TICHXOJOTUs : y4eOHHMK i By3oB / A. Jl.
Cennmikuii. — Mocksa : UznatenbcrBo FOpaiit, 2025. — 506 c¢. — (Briciiee oOpa3oBanue). — ISBN
978-5-534-16410-7. — Texcr : anmektponHbIi / O6pa3zoBarensHas miaTdopma FOpaiir [caiiT]. — URL:
https://urait.ru/bcode/580190



https://urait.ru/bcode/559941
https://urait.ru/bcode/580190

Jononnumensnas numepamypa

1. Ilcuxonorus Tpyaa : yueOHHK a7 By30B / o penakunuei E. A. Knumosa, O. I'. HockoBoii.
— 2-¢ u3n., nepepad. u gomn. — Mocksa : M3gatensctBo FOpaiit, 2025. — 308 c¢. — (Bricmiee
obpazoBanue). — ISBN 978-5-534-16233-2. — Tekcr : anexTponHslii // O0pa3oBaTenpHas miardopma
IOpaiir [caiiT]. — URL.: https://urait.ru/bcode/562756

2. Ilcuxonorust TpyJa : y4eOHMK M MpPAaKTHKyM A By30B / mojn obmei pemakumeir C. FO.
Manyxunoii. — Mocksa : U3narensctBo FOpaiit, 2025. — 461 ¢. — (Bricmiee oopazoanue). — ISBN
978-5-534-16505-0. — Texkcr : anexkrponuslii // O6pazoBarenbHas miatdopma FOpaiit [caiit]. — URL:
https://urait.ru/bcode/580255

Ilepedyennb pecypcoB HHGOPMALMOHHO-TEJIEKOMMYHUKAUMOHHOM ceTH ""UHTepHeT"

https://urait.ru - 36C «O6pa3oBarenbHas miatrhopma FOpaiim»

http://biblioclub.ru - 3bC «YHuBepcureTckas OUOIMOTEKA OHITAWHY.
http://work-org-psychology.ru/ - anekTpoHHbIi KypHaI HHCTUTYTa Ticuxojorun PAH
https://orgpsyjournal.hse.ru/ - sxypuan «Opranu3saiuonHas ncuxosorus» BIID
https://elibrary.ru/- nayunas snexkrponnas 6udanoreka (H3b) «eLIBRARY.RU»
http://www.encyclopedia.ru - Mup sHIHKIIONIEANH.

https://student2.consultant.ru/ - CipaBounast mpaBoBas cructema «Koncynstant ITimrocy.

NogakowhE

JINneH3noHHoe NporpaMMHuoe odoecrevyeHue:

- Windows (3apy0exHoe, BO3ME3THOE);

- MS Office (3apy0exHOE, BO3ME3THOEC);

- Adobe Acrobat Reader (3apyOexHO€, CBOOOTHO pacpOCTPaHIEMOE);

- Koncynprantllnoc: «Koncynsrantlmtoc: Crynenr» (poccwmiickoe, CBOOOTHO
pacrpocTpaHseMoe);

- 7-zip — apxuBatop (3apyOexHOE, CBOOOTHO PaCIPOCTPAHIEMOE);

- Comodo Internet Security (3apy0exxHoe, CBOOOTHO pacpoCTpaHsIeMoe).

2.6.3 PaGouasi nporpamma kypca «IlcuxoJiorusi Tpyaa ¥ HHKeHePHAasi ICUXO0JI0THsI»

Heabio kypca «IIcuxosiorus Tpyaa u HHKeHEPHAasi ICUXOJIOTUS» SBJsETCS GOopMHUpOBaHHUE y
CTY/IEHTOB TMPEJCTaBICHUN O TMCUXOJIOTUYECKUX OCHOBAX TPYJOBON JAESATENBHOCTH, O CYIIHOCTH
WH)XCHEPHOW TIICUXOJOTHMHM, a TakXKe pa3BUTHE HaBBHIKOB pPE(IIEKCUBHOW OLIGHKH KadecTBa
MEXIIMIHOCTHBIX M TPYIOBBIX OTHOIIEHUH B OONBIINX U MaJbIX MPOU3BOJICTBEHHBIX KOJIEKTHBAX.

B pesyabTare u3ydeHusi Kypca «Ilcuxosoruss Tpyaa M WH:KeHepPHAsl TCHXOJOTHS»
00y4aroUIUiics 0JIKEH:

3HATB: TEOPETHYECKHE W METOJOJIOTUYECKUE OCHOBBI TICUXOJOTHYECKOW TUATHOCTHKH,
OPUHLIMIIBI OpPraHM3allMM M TPOBEACHMS] TICHUXOJAMArHOCTUYECKOTOo OOCIEeNOBaHMS TPYAOBBIX
OTHOILIEHUU B 60.HBLHI/IX U MaJIbIX HPOU3BOACTBCHHBIX KOJIJICKTHUBAX, HpO(beCCI/IOHa.HBHO 3HAYUMBbIC
CBOMCTBAa JMYHOCTM B CTPYKType €€ IIeJICHANPaBICHHON  JeATENIbHOCTH; MOTHBAIUIO
po(hecCHOHANTLHON e TEIbHOCTH; aKTHBU3AIUI0 pab0TOCTIOCOOHOCTH YeIoBEKa Ha OCHOBE METO/IOB
NCUXO(UXUOJIOTHH, OXpaHbl TPyAa, SPrOHOMHKH M PEKPealoThH; TCHUXUYECKUE COCTOSHUSA B
ACATCIIBHOCTH YCJIOBCKA, TIIOHATUC «YTOMIJICHUC)», €TI0 KOMIIOHCHTBI W TIPUYUHBI; BJIWSIHHC
SMOITMOHAIBHOTO HAMPsDKeHHS Ha 3P GEeKTHBHOCTH MPO(HECCHOHATLHOM TSI TEIbHOCTH.

YMeTh: BBI6I/IpaTI> MCTOABI ICUXOJOTUYCCKOT'O UCCIICAOBAHNA U OPIraHU30BbIBATH C60p JAaHHBIX
B 00JacTu TPYIOBOM AEATEIbHOCTU; MPUMEHATH (OPMBI MCUXOJIOTUYECKOW MOMOIIH, JIJIsl PEIICHUS
KOHerTHOﬁ HpO6HeMBI B 6OJII>H_II/IX U MaJIbIX MPOHU3BOACTBCHHBIX KOJIJICKTHUBAX, OCYHICCTBJIATDH
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https://urait.ru/bcode/562756
https://urait.ru/bcode/580255
https://urait.ru/
http://biblioclub.ru/
http://work-org-psychology.ru/
https://orgpsyjournal.hse.ru/
https://elibrary.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
https://student2.consultant.ru/

MICUXOJIOTHYECKOE COMMPOBOXKICHUE YEJIOBEKA KaK CyOBeKTa Tpy/ia.
Binanersb: HaBBIKAMH TICHXOJOTHYECKOW AMATHOCTUKH B OOJIACTH TPYIOBOM JEATEIHHOCTH;
dbopmMamMu OKa3aHUsS TICMXOJOTHYECKON IMOMOIIM B OO0JIACTH TPYIOBOM ACSATENBHOCTH; (HopMamMu

OKa3aHMsI ICUXOJIOTUYECKOH MOMOIIM B 00JIACTH TPYAOBOM JESITEIHHOCTH.

O6bem kypca. Bcero — 108 wgacoB, B T.4. Teopuss — 6 dacoB, mpakThka — 2 daca,
camocTosTenbHas padora — 100 gacos.
CaMocrtosiTennbHasi pa0oTa BKIIOYACT TOATOTOBKY K TECTUPOBAHHMIO TIO 3aBEPIICHUIO
MPOXOXKACHUSI TUCITUTUIUHBI.
®opMa MPOMEKYTOUHON aTTECTALUU — 3a4ET C OLIEHKOM.

Y4yeOHO-TEMATHYECKHUI MJIAH

Ne KonrakTHas pa6ora, CamocrosiTes
HanmenoBanue TeM (pa3esioB) Bcero,
n/n yac. bHas padora,
Kypca yac.
Teopusi | IIpakTuka qac.
1. | CraHoBneHHe U pa3BUTHE - - 16 16
MICUXOJOTHYECKHX HAYK O TPYAe
2. | Ilcuxonornyeckoe MoHUMaHue Tpyaa U 1 - 12 13
npodeccun
3. | MeTtogonorudyeckue u 1 1 12 14
npodeccuorpaduuecKkre OCHOBHI
M3YYEHUS YEIOBEKA B TPYJE
4. | IIpodeccrnonabHO 3HAYNMBIE CBOMCTBA 1 - 12 13
JMYHOCTHU U (hopMUpOBaHHE
npodeccuoHaIbHOTO MacTepCcTBa
5. | PaboTociocoOHOCTh YellOBeKa. 1 - 12
6. | [lapagokchl cyOBEKTHOCTH TPYAOBOM - 1 12
JeSITeNIbHOCTH
7. | Omymienre coOCTBEHHOM 3HAUUMOCTH 1 - 12
KaK BO3MOYKHbBIA CMBICIT TPYAOBOM
JeSITeIbHOCTH
8. | UmkeHepHO-TICHXOJIOTUYECKHE OCHOBBI 1 - 12
TPYAOBOM AEATEIbHOCTH
UTOI'O: 6 2 100 108

OueHoYHbIE MATEPHUAJIBI

Tunosoti mecm 015 OyeHKU 3HAHULL

1. HampaBrieHue ncuxXoJIoruu, n3y4aroiiee TpyA0BYIO AeSITENbHOCTb, HA3bIBACTCH. ..

a) NHXEHEPHOU NCUXO0JIOTHUEN;
0) rcuxoJIoruel Tpyaa;

B) MICUXOJIOTHEN MacCOBBIX KOMMYHUKAITUH.

2. OCHOBOIIOJIOKHUKOM COBPEMEHHON OTE€YECTBEHHOMN IICUXOJIOTUH TPyJa SABJISETCA:

a) E.A. Kiiumoga,;
0) U.M. CeueHoB;
B) P.B. I'aGapees.

3. OCHOBHBIMHU MCTOOaMU IICUXOJIOTHUU TpyHda ABJISAIOTC:
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a) Ouorpadudeckuii METOI UCCIEOBAHUS U METO/I IICHXOJIOTHYECKOTO MOICIUPOBAHUS;
0) MEeTO/1bl TECTUPOBAHUS;
B) HAOJIOJICHUE U IKCIIEPUMEHT.

Tunosoe 3a0anue 0151 OYeHKU YMEeHUlL

[IpemnoxuTe mnporpamMmy HcclaeAOBaHUS MpoOieMbl MpodecCUOHAIBHON amanTtanuu. B
mporpaMme: Ieiu, 000CHOBAaHUE HEOOXOIMMOCTH UCCIICIOBAHMS, METOIBI UcciieqoBanus. M kpaTko
IUTaH JEHCTBUI, €CIH BBISIBUTCS BBIPAXXEHHOCTH MIPOOJIEMBI.

Tunosoe 3a0anue 0 OYEHKU HABbIKOB

CymiecTByeT  HECKOJIIBKO  THUIOB  TNMPO(ECCHOHANBHOIO  pa3BUTUA  JUYHOCTH. [lpu
po(hOPUEHTAIMOHHON paboTe C MOAPOCTKOM MCUXOJIOTY HEOOXOIUMO OMPEACTUTh, 0 KAKOMY THITY
OyzleT pa3BUBATHCS €T0 JIMYHOCTH JUIsl TOTO, YTOOBI IOMOYh C BHIOOPOM MpodecCuu W aianTaiuei B
KU3HU.

Kakue Ttunsl npodeccHoHaIbHOTO pa3BUTHUS JUYHOCTH BbIAENAIOTCS? Kakue u3 3THUX TUIOB
HauMeHee OJIaroNmpHusATHBI, a, CIEIOBAaTEIbHO, KAaKUM M3 HUX HEOOXOIUMO YIeNSITh HauOoJbIlee
BHUMaHHE Tpu padoTe.

1. Onpenenute OCHOBHBIC ATANbl PaOOTHI.

2. CocTaBuTh IPOrpamMMy MOCIEAYIONMIECH MCUXOJIOTHIECKON MOIIEPIKKH.

IlepeyeHb OCHOBHOM M IOMOJHUTEIbHOM JUTEPATYPbI
OcHoenasa numepamypa

1. Ilcuxomnorus Tpyaa, WHKCHEPHAs! NICUXOJOTHS M 3PTOHOMHUKA : YYEOHHK JUIS BY30B / TOX
penakuueit E. A. Kimumoga, O. I'. Hockosoii, I'. H. ConnueBoit. — 2-e u3n., nepepad. u gon. — MockBa
: U3marenscTBo HOpaiit, 2025. — 661 c. — (Bsicmee oo6pazoBanue). — ISBN 978-5-534-15490-0. —
Tekcr : onextponsblii //  OOpa3oBarenpHas 1uatpopma  FOpaiit  [caiit]. —  URL:
https://urait.ru/bcode/568325

2. nxeHepHasi MCUXOJIOTUS U SPrOHOMHKA : y4eOHUK sl By30B / mop pemakmuend E. A.
Kmumoga, O. I'. Hockosoit, I'. H. ConnneBoit. — 2-e uzn., nepepad. u qon. — Mocksa : M3narenscTBo
Opaiit, 2025. — 245 c¢. — (Boicmiee obOpazoBanme). — ISBN 978-5-534-16235-6. — Tekcr
anekTponHsiii // O6pasoBatensHas miardopma FOpaiit [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/562757

Jlononnumenvnasn numepamypa

1. Ilcuxomorust Tpyaa : yueOHUK 11 By30B / o pegakuueit E. A. Kimumosa, O. I'. HockoBoii.
— 2-e u3A., nepepad. u non. — Mocksa : M3parensctBo HOpaiir, 2025. — 308 c. — (Briciiee
obpazoBanmne). — ISBN 978-5-534-16233-2. — TekcT : anexkTpoHHbIi // O0pa3oBaTenbpHas miaTGopma
FOpaiir [caiiT]. — URL: https://urait.ru/bcode/562756

2. Ilcuxomorust Tpyaa : y4eOHUK W MPAKTHKyM JJis By30B / moxa obmen penmakiued C. FO.
Manyxunoii. — Mocksa : UznatensctBo FOpaiit, 2025. — 461 c. — (Briciiee oOpa3oBanue). — ISBN
978-5-534-16505-0. — Tekcr : anexTponHbIl // O0pazoBatenbHas miaTdopma FOpaiit [caiiT]. — URL:
https://urait.ru/bcode/580255

3. [lpsoxaukona, E. FO. Tlcuxonorus Tpyaa: Teopus v MpakTuka : yueOHuk mis By30B / E. HO.
[MpsoxkauKoBa. — 2-¢ u3n. — MockBa : M3patensctBo HOpaiir, 2025. — 469 c. — (Beicuiee
obpazoBanmne). — ISBN 978-5-534-21553-3. — TekcT : anexTponHsIi // O6pa3oBaTenpHas miatdGopma
FOpaiir [caiiT]. — URL: https://urait.ru/bcode/577330



https://urait.ru/bcode/568325
https://urait.ru/bcode/562757
https://urait.ru/bcode/562756
https://urait.ru/bcode/580255
https://urait.ru/bcode/577330

Ilepedyennb pecypcoB HHGOPMALMOHHO-TEJIEKOMMYHUKAUMOHHOM ceTH ""UHTepHeT"

1. https://urait.ru — 9bC «O6pa3oBatensHas miardopma FOpaiit»

2. http://biblioclub.ru - 3BC «YHuBepcuTeTcKas OMOINOTEKA OHJIANHY

3. https://elibrary.ru- nayunas snekrponnas 6udanoreka (H3b) «eLIBRARY.RU»

4. http://www.encyclopedia.ru- Mup 3HIUKIOIEIHH.

5. https://student2.consultant.ru/ - CripaBounast mpaBoBas cucrema «Koncynbrant [Tarocy.
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. https://4brain.ru/psy - ITcuxonorus yeioseka
. http://www.psychology.ru/ - TIcuxonorus Ha pycCKOM SI3bIKE
. https://elementy.ru/novosti_nauki/t/116855/Psikhologiya - HoBocTu ncuxonorudeckoit HayKu

JIMIIEH3HOHHO0E MPOrPaMMHOE 00ecreueHne:.

- Windows (3apy0exHoe, BO3ME3IHOE);

- MS Office (3apyOexHOE, BO3ME3THOE);

- Adobe Acrobat Reader (3apy0exHoe, CBOOOIHO pacpoCTpaHIeMoe);

- Koncynprantlntoc: «Koncynpranrlntoc: CrynenT» (poccwiickoe, CBOOOJTHO
pacIpoCTpaHsIeMOE);

- 7-zip — apxuBatop (3apy0eKHOE, CBOOOHO PAaCIIPOCTPAHIEMOE);

- Comodo Internet Security (3apy0exHoe, CBOOOTHO pacpoOCTpaHIEMOE).

2.6.4 Pabouas nporpamma Kypca «OpraHu3aiuoHHoe MCHX0J0THYecKoe
KOHCYJIbTHPOBAaHHE»

Heaso kypca «OpraHu3alioOHHOE TMCUXOJOTHYECKOEe KOHCYJIbTHPOBAHHE» SIBIISICTCS
U3YYCHHE TEOPETHUYECKUX M TMPAKTUYECKUX TOIXOJOB K ICHUXOJOTUYECKOMY COMPOBOXKICHUIO
JMYHOCTH U TPYIIIT B OPraHU3AIHH.

B pe3yJbTare HU3y4YeHUS Kypca «OpraHu3anMoHHOE ICHUX0JIOTHYEeCKOoe
KOHCYJIbTHPOBaHHE» 00YUAIOIIHNIACS I0JKEeH:

3HaTh: cieunUKy U pazinurue OpraHu3alMOHHOTO U MCUXOJIOTHYECKOr0 KOHCYIbTUPOBAHMUS;
0COOEHHOCTH METOJIOB JMAarHOCTHKH M TICUXOJIOTUYECKOTO KOHCYJIbTHPOBAHUS B OpraHU3ALUY,
OCOOCHHOCTH pAa3BUTHUSl MEpCOHANa M KOPIOPATUBHOM KyJbTYphl; TpeOOBaHUS K JHMYHOCTU H
KBaJM(HUKAIIMY KOHCYJIbTAHTa; OPSIOK MPOBEACHHS U 00bEM OKa3bIBAEMBIX NICUXOJIOTHYECKUX YCIYT;
COJIepKaHUE TEXHOJIOTMH MICUXO0JIOTMYECKOr0 KOHCYIbTUPOBAHUS, OPUEHTUPOBAHHBIX HA TUYHOCTHBIN
POCT COTPYITHUKOB OpraHU3aluy U OXpaHy 3/0pOBbs HHIAUBUAOB U TPYIIIL.

YMerb: OTOMpaTh METONbI ICUXOJOTUYECKOTO0 KOHCYJIbTHUPOBAHMS aJIeKBAaTHBIX LIEJISM,
CUTYyallMH U MpoOiieMaM, BO3HUKAIOIIMM B OpPTraHU3alMU; ONPENeIATh MOPSIOK MPOBEACHHUS U 00beM
OKa3bIBAEMbIX TICHUXOJIOTUYECKUX YCIyr B 3aBUCUMOCTH OT IIOCTaBJICHHOHN 3adaud; OTOMpPATh
TEXHOJIOTMH TICUXOJIOTUYECKOTO KOHCYJIbTUPOBAHUS, OPUEHTHUPOBAHHBIX HA JIMYHOCTHBI pPOCT
COTPYAHUKOB OPraHHU3alMU U OXpaHy 340pOBbs NHAWBHUJIOB U TPYIIIIL.

Buasers: HaBbIKaMU OIEHKH 3()()EKTUBHOCTH METOIOB OPTraHU3AIMOHHOTO IICUX0JIOTHYECKOTO
KOHCYJIbTUPOBAHMS;, HABbIKAMHM OKa3aHUsl YCIYr IICHXOJIOTMYECKOTO KOHCYJBTHUPOBAaHUSA IS
KOHKPETHOMN IpyIIbl U (WJIM) UHAMBUAYYMA; HaBbIKAMM pEaIu3alluy IICUX0JIOTMYECKUX TEXHOJIOTUH B
KOHCYJIbTUPOBAHUH, OPUEHTHUPOBAHHBIX HA JINYHOCTHBIA POCT COTPYJHHMKOB OPraHM3aLMN U OXPaHy
310pOBbs UHAUBUAOB U TPYIIIL.

O0Bem kypcea. Beero — 108 yacos, B T.4. Teopusi — 6 4acoB, MpakTHKa — 2 4aca, CaMOCTOSITeTIbHAs
pabota — 100 gacos.

CamocrosarenbHass pa0oTa BKIIOYA€T MOJATOTOBKY K TECTHPOBAHMUIO 110 3aBEPLICHUIO
HPOXOXKICHUS JUCLUIUIMHBL

@®opMa MPOMEKYTOUHON aTTECTALUU — 3a4ET C OLIEHKOM.
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https://urait.ru/
http://biblioclub.ru/
https://elibrary.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
https://student2.consultant.ru/
https://4brain.ru/psy
http://www.psychology.ru/
https://elementy.ru/novosti_nauki/t/116855/Psikhologiya

Y4yeOHO-TEMATHYCCKHUI MJIAH

Ne KonrakTHas pabdora, | CamocrosiTe
HanmenoBaHue TeM (pa3esioB) Bcero,
n/n Kypca qac. JbHasi wac.
Teopuss | IIpakTuka | padora, yac.

1. | KoHCynpTHpOBaHUE B OPraHU3ALNH. - - 12 12
OCHOBHBIE OHSITHS.

2. | YmpaBneHue B OpraHu3aIii. 1 - 11 12
Cnoco0bI ¥ CyObEKThI KOHCAJITUHTA.

3. MeTtoapl [UAarHOCTUKU U - 1 11 12
KOHCAQJITHHIA B OpraHu3allu.

4, PykoBojicTBO M H1EPCTBO B 1 - 11 12
OpraHu3aIuu

5. [Icuxuyeckoe 310pOBbE 1 - 11 12
COTPYIHUKOB U 0€30MaCHOCTh
JIESITEIbHOCTH B OpraHu3aluu

6. | [IpodeccuonanpHOE TBUKEHUE: 1 - 11 12
Habop, epeMelleHue, COKpaIlleHHne

7. | O0yyaroriee KOHCYJIbTHPOBAHUE: 1 - 11 12
PEUHXUHUPUHT, SKOJIOTHUS,
uHpopMaTu3zanus

8. JIngHOCTh OpPraHU3aIMOHHOTO 1 - 11 12
KOHCYJIbTaHTA.

9. | [Icuxonoruueckoe - 1 11 12
KOHCYJbTUPOBAaHUE M KOYYHUHT
pPYKOBOAMUTENEH
HNUTOI'O: 6 2 100 108

OueHoYyHBIE MaTepHAIbI

Tunosoti mecm 015 oyeHKU 3HAHUL

1. YpoBeHb c(HOPMUPOBAHHOCTH KOMIICTCHIIMM (KOMIICTCHIIHIA),
JTUCIUTIIINHOM, OIEHMBACTCS C NMPUMEHEHHEM OaUTbHO-PEHTHHTOBOW CHCTEMBI B XOJE TEKYyIIEH U
IPOMEXYTOUHOM aTTecTaluy o0yyaromuxcs coraacHo «IlonoxkeHuro o 6amTpHO-PEUTHHIOBOM CUCTEME
OIICHKH Ka4eCTBa OCBOCHUSI OCHOBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX IporpamMm ctyaeHtamu UMOCy.

2. B kakoM rony AMepHKaHCKas IICHXOJIOTMYECKas acCOLMalMs W3MEHHIA CIEHUAIbHOCTh
«KoHcynbTHpOBaHME U PYKOBOACTBO» HA CHIENUAIBHOCTh «KOHCYIbTaTUBHAS TICUXOJIOTHSDY:

a) B 1950-m;
0) B 1952-m;
B) B 1961-Mm;
r) B 1981-m;
1) B 1998-m.

3.Kto sBmsercs cyObekTOoM

B

mporecce

OpraHu3alMOHHOIO
KOHCYJIbTUPOBAHMS, OPUEHTUPOBAHHOI'O HA JIMYHOCTHBIN POCT COTPYAHUKOB OpraHU3aluu

a) KOHCYJIbTUPYIOITUH TICUXOJIOT, COIIMAIbHBIA PaOOTHUK;

0) Bpau-TicUXuarp;
B) KJIUEHT, CEMbsI, TPYIIIIA,;
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peann3yeMbIX JTaHHOM

IICUXOJIOTHYECKOI'O




T') 00IIEeCTRBO;
1) CHEIMAINCTHI CMEKHBIX Mpodeccuii.

Tunoesoe 3a0anue 0151 OYeHKU YMEeHUl

OOBbsicCHUTE pPA3NMUYUSl OPTaHU3ANMOHHOTO W JIMYHOCTHOTO KOHCYJIHTHPOBAHHS. 3arlOTHUTE
Ta0IHITy.
OcHoOBaHUA pa3IN4Mil OpraHu3alMoOHHOE JInuHocTHOE
KOHCYJIbTUPOBAHHUE KOHCYJIbTUPOBAHHUE

Hemm
CyOBeKTHI Ipolecca
OcobenHoctu
B3aUMOJICUCTBU
Kpurepun YCIEUTHOCTH
KOHCYJIbTUPOBAHHUS

TexHuku

Tunosoe 3adanue 0ns OYEHKU HABbIKOB

B pabouem nocenke TpyAuiIach HHKEHEP-MHCIIEKTOP apXUTEKTYPHO-CTPOUTEIHHOTO KOHTPOJIS
JI. B palioH Ha3HayaroT HOBOro apxutektopa. C mepBbIX K€ JHEH COBMECTHOM NESTEILHOCTA OHU HE
nojaamii. Mexxay HUMU BO3HUK KOH(JIMKT, KOTOPBIN 3aTAHYJCS Ha ABa rojaa. B pesynbrate JI. Obuta
OCBOOOXICHA OT 3aHMMAEMOU TODKHOCTH, XOTS pAOOTHHUK OHA IOOPOCOBECTHBIN M 3HAIOIIUH.

JlonoJIHUTENbHBIE MaTEPUAIIBL:

1. U3 o6wsicuenntii JI. «<Haganock ¢ Menodeit: apxuTekTop 000CHOBAJICS B OTACIHPHOM KaOWHETE,
oto0Opai y MeHs KJII0UYH OT ceii(a, 3ampeTus moas30BaThCs MeYaThio, MAIIUHOMN JUIE 0CMOTpa 00BEKTOB,
JIMIIWII BCAKOM CaMOCTOSITENIBHOCTH - BO3MOXKHOCTH NPHCYTCTBOBaTh HA 3aCEIAHUAX MCIIOJIKOMA, Ha
npueme 00BeKTOB...» «OH (apXUTEKTOp) MEHS BO BceM moyuyaet. J{axke B menoyax. Korna s roToito
JOKYMEHT 3a €ro IMOJNUChI0 U YKa3bIBal0: «PallOHHBIH apXUTEKTOP», OH JKUPHO HCIPABIISIET:
«apXUTEKTOp pailoHa». «B TeueHwe oxHOW Hemenw M3MAIOTCS TpHU mpukaza: «OOBIBUTH CTPOrUl
BBITOBOP C MOCJIEAHUM IPEAYIPERKICHUEM.

2. Apxurektop B aapec JI. «Tebe maner B pot He kiagu. UTo ThI O0JIBIIE MOETO 3HACIIB?)»; «A
Thl U HE JOJKHA 3HATh, YEM MbI 3aHUMaeMcs»; «Jlenaii, 4To st roBopro, U Bce TyT!».

1. U3yuuTts cutyanuio.

2. CocTaBUTh MICUXOJIOTMYECKHE XAPAKTEPUCTUKH HA KOH(IMKTYIOLIHX.

3. OnpenenuTh NPUYMHBI KOH(IHUKTA.

4. OkaxxuTe yciIyry ICUX0JI0rHYECKOro KOHCYJIbTUPOBAHMSL.

IlepeyeHb OCHOBHOM M IONIOJHUTEILHON JIUTEPATYPbI
Ocnoenasa numepamypa

1. OpraauzanroHHas MICUXOJIOTHUS : YUeOHUK M TIPAKTUKYM JIJIsi BY30B / 1O OOIIEH peaaKiuen
E. U. PoroBa. — 3-e u3n., nepepad. u gon. — Mocksa : UznarensctBo FOpaidt, 2025. — 509 c. —
(Bricmiee obpazoBanue). — ISBN 978-5-534-07328-7. — Tekcr : anektpoHHbI // OOpa3oBaTenbHas
iatdopma Opaiit [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/559941

2. Cennmnkuid, A. JI. OpraHau3anuoHHas TMCHXOJOTHs : yueOHWUK mis By3oB / A. JL
Ceennmikuii. — Mocksa : UznatenbcrBo FOpaiit, 2025. — 506 c¢. — (Briciiee oopa3oBanue). — ISBN
978-5-534-16410-7. — Texcr : anektponHbIi / O6pa3zoBarensHas miaTdopma FOpaiir [caiiT]. — URL:
https://urait.ru/bcode/580190
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Jlononnumenvnasa numepamypa

1. Hemos, P. C. [lcuxonorudyeckoe KOHCYJIbTHpOBaHUE : yueOHHK /1t By30B / P. C. HemoB. —
2-e u3z., nepepad. u gon. — Mocksa : M3parensctBo FOpaiit, 2025. — 440 c. — (Bricmee
obpazoBanue). — ISBN 978-5-534-02549-1. — Texkcr : anekTponHsbIi // ObpazoBarenbHas miatdopma
IOpaiir [caiiT]. — URL: https://urait.ru/bcode/559865

2. Kamaneraunosa, 3. ®@. I[lcuxonorndaeckoe KOHCYJIbTUPOBAHUE: KOTHUTUBHO-TTOBEICHYECKUM

nonxof : yaeOHuk ans By3oB / 3. @. KamanernunoBa, H. B. AntoHOBa. — 2-¢ m3a1. — Mockaa :
M3narensctBo FOpaiit, 2025. — 211 c. — (Bwicmee oopa3zoBanune). — ISBN 978-5-534-08880-9. —
Tekcr : onexktponsblii //  OOpaszoBarenpHas 1uatpopma  FOpaiit  [caiit]. —  URL:

https://urait.ru/bcode/565125

3. CocHoBckuii, b. A. Tlcuxonorus pykoBOAMTENS: MOTPEOHOCTHO-CMBICIOBBIE ACTEKTHI :
yueOnuk aiis By30B / b. A. CocnoBckuii, E. A. JlebeneBa. — Mockga : MznarensctBo FOpaiit, 2025. —
185 ¢. — (Bwicmee oOpaszoBanue). — ISBN 978-5-534-14254-9. — TekcT : 31EKTpOHHBIA //
Oo6pasoBarenbHas iathopma KOpaiir [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/567864

Ilepedyennb pecypcoB HHGOPMALMOHHO-TEJIEKOMMYHUKAUMOHHOM ceTH ""UHTepHeT"

1. https://urait.ru - 3bC «Oo6pa3zoBarenbHas miathopma FOpaii»

2. http://biblioclub.ru- 9BC «YHuBepcuTeTcKas OnOINOTEKa OHIANH.

3. https://elibrary.ru - nayunas snextpontas oubmoreka (HOB) «eLIBRARY.RU»

4. http://www.encyclopedia.ru - Mup SHIHUKIONETHIA.

5. https://student2.consultant.ru/ - CripaBounast mpaBoBas cucrema «Koncynbrant [Tarocy.
6. https://4brain.ru/psy - ITcuxoiorus yenoBeka

7. https://postnauka.ru/themes/psihologiya - ITcuxomorus va nopraie [octHayka

8. http://www.psychology.ru/ - TTcuxonorus Ha pycCKOM SI3bIKE

JIMIIeH3HOHHOE MPOrPaMMHOE 00ecleueHne:.

- Windows (3apy0exHoe, BO3ME3THOE);

- MS Office (3apyOexxHOE, BO3ME3THOE);

- Adobe Acrobat Reader (3apyOexxHoe, CBOOOIHO pacipoCTpaHIeMoe);

- Koncynerantllmoc:  «Koncynsrantllmoc:  Ctyment»  (poccuiickoe,  cBOOOIHO
pacIpoCTpaHsIeMOE);

- 7-zip — apxuBatop (3apy0eKHOE, CBOOOHO PaCIIPOCTPAHIEMOE);

- Comodo Internet Security (3apy0exHoe, CBOOOTHO pacpoCTpaHIEMOE).

2.6.5 Padouas nporpamma kypca «Ilcuxo10rusi SMOIHOHATBLHOTO BHITOPAHHUSI»

Heabo kypca «IlcuxoJiorusi IMOIHOHAIBLHOIO BBITOPAHUSA» SIBISETCS (HOPMHUpPOBAHHE Y
oOygaronuxcsi mpo(EecCHOHATBHBIX YMEHHWW W HABBIKOB B 00JIaCTH TMPOOJEMBI 3MOIMOHATBLHOTO
BBITOpPaHUs, €r0 CBOEBPEMEHHON JUArHOCTUKHU U KOPPEKIUU

B pe3yabraTe wu3ydeHusi Kypca «IIcumxosiorusi 3IMOIHOHAJIBHOTO BBITOPAHMS»
00y4YAKOIIHIICS TOJIKEH:

3HATh: METO/IbI OKa3aHUS TICUXO0JIOTMYECKON TTOMOIIY KOHTHHTEHTY PECTIOHACHTOB B YCIIOBHSIX
SMOLMOHAJIBHOT'O BI:II‘OpaHI/IH; MCHUXOJIOTHYCCKUC TCXHOJIOTHU, OPUCHTHPOBAHHBIC HA JIMYHOCTHBIN POCT
COTPYAHHUKOB OpraHH3alMy W OXpaHy 3J0pOBbS WHAWBHUIOB M TPYIII, B YCIOBHIX dMOIMOHAIHLHOTO
BbITOpaHUA.

YMeTh: pa3pabarbiBaTh MPOTrPaMMBbI OKa3aHUsS MCHXOJOTHYECKOW TMOMOIIM C MPUMEHEHHUEM
3(1)(1)GKTI/IBHBIX MCTOAOB AaACKBATHBIX LCIIKIM, CUTyallUH W KOHTUHI'CHTY PCCIIOHACHTOB B YCIIOBUAX
SMOIMOHATIBHOTO BBITOpaHUs; pa3padoTaTh MPOrpaMMBI OKa3aHUS TICHXOJOTUYECKOH ITOMOIIIH,
OPUEHTUPOBAHHOM Ha JIMYHOCTHBIN POCT COTPYIHUKOB OPraHU3alMU U OXPaHY 310POBbs HUHIUBUIOB U
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TPYIII, B YCIOBUAX SMOLMOHAIBHOTO BBITOPAHMUS.

Buaserb: OCHOBHBIMH MeTOAaMU U (opMamMH TNPOBEICHHS IICUXOJIOTMYECKONH IMOMOIIN
aJCKBATHBIX LEJISAM, CHTyallud M KOHTHUHIECHTY PECHOHACHTOB B YCIOBHUSIX 3MOLMOHAJIBHOIO
BBITOPAHUsS; HAaBBIKAMHU peAU3alMU [CUXOJIOTMUYECKUX TEXHOJIOTHH, OpPUEHTUPOBAHHBIX Ha
JUYHOCTHBIA POCT COTPYJHHUKOB OPraHU3ALMM M OXPaHy 37J0pOBbS MHIMBHUAOB U TPYMI, B YCIOBUIX
AMOLIMOHAILHOTO BBITOPAHUSI.

O6bem kypca. Beero — 144 yaca, B 1.4. Teopusi — 6 4acoB, mpakTHKa — 4 yaca, CaMOCTOSTEIbHAS
paborta — 134 gaca.

CaMocrosiTennbHasi pa0oTa BKIIOYAeT TOATOTOBKY K TECTUPOBAHHMIO TIO 3aBEPIICHUIO
MPOXOKICHUS JUCIUILINHBI.

@®opMa MPOMEKYTOUHON aTTECTALUU — 3a4ET C OLIEHKOM.

Y4yeOHO-TEMATHYECKHUI MJIAH

KonrakTHas pabora, | CamocTrosiTes
Ne HanmenoBanue Tem (pa3/iesioB) Bcero,
u/n Kypea Jac. bHas padora, yac.
Teopusi | IlpakTuka qac.
1. CuHApPOM 3MOLIMOHAIIBHOTO BBITOpaHus 1 - 16 17
2. | ®akTopsl npodeccrnoHanTbpHON 1 - 20 21
nedhopMaIi JIMYHOCTU U CO3HAHUS
3. JInuHOCTHBIE U O0IIECTBEHHEIE - 1 18 19
(bakTOpbI pa3BUTHSI BHITOPAHHUSI
4. | IlpodeccroHanbHbIE CTPECCH U 1 1 16 18
nedbopMaluu
5. «BpITOpanue CrenuaiucToB - 1 16 17
pa3IMYHBIX PO ECcCHil.
OK3UCTEHINAJIbHBIE aCTIEKThI
BBITOPAHUS
6. | Monenu u MeTo/bl U3MEPEHUs 1 - 16 17
MICUXUYECKOTO BHITOPAHUSI.
7. | IlpodunaxkTuka cuHApOMA 1 - 16 17
pohecCHOHAILHOTO BHITOPAHUS
8. MeTtobl TcUX0()U3UOTOTHIECKOTO 1 1 16 18
peryIupoBaHus
NUTOI'O: 6 4 134 144

OueHoYHBIE MaTepHAIbI
Tunosoti mecm 01 oyeHKU 3HAHUL

1. ABTOp HUaen «burnout» - BHITOPaHHUS:
a) Macnax;

0) ®@poiinendeprep;

B) X00y;

r) @peiin.

2. B kakux rogax MpoILIOr0 CTOJETUS U3yUYEeHUE SMOIIMOHATHLHOTO BHITOPAHUS BBIIEIHIOCH B
OT/ICIIbHYIO MPOOIIeMY:

a) 20-x;

0) 50-x;
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B) 70-X;
r) 90-x.

3. ®a3a H3MOLMOHAJILHOTO BBIFOpaHUs, KOTOPOH HE CYIIECTBYET:
a) UCTOIIEHUE;

0) HanpsHKeHue;

B) PE3UCTCHIINS;

T) JIETIPECCHsL.

Tunoesoe 3a0anue 0151 OYeHKU YMEeHUl

Pa3paboTka mporpamMmbpl TCHUXOJOTHYECKONH pEaOMIMTAIMKM BOCHHOCTYXAIIUX B YCIOBHUSIX
SMOLMOHAIBHOTO BBITOPAHMUS.

Lenp 3agaHusi: Ha OCHOBE IMOJYYEHHBIX 3HAHUM COCTABUTH MPOTPAMMY, OMPEACIUTH METOJIbI
MICUXOJIOTHYECKON MOAJEPKKH U peaOuIuTallMd BOCHHOCIYXAIUX B YCJIOBHUSX SMOIIMOHAIHHOIO
BBITOpaHUSA, C MOCIEAYIOLIEH IICUXOJIOTHYECKOM IOJJEPKKOM, HAIpaBICHHOM Ha pa3BUTHE
JUYHOCTHOT'O pOCTa KJIMEHTA.

YMeTb MNPUMEHATh Ha MPAKTUKE METOJbl ICUXOJIOTHYECKON MOIIEPKKH COTPYIHUKOB,
BOEHHOCIIYKalIUX U UHBIX JIUI B YCIOBUSAX SMOLMOHAIBHOTO BBITOPAHMUS.

Coneprxanue 3a1aHusl.

1. CocraBurh mporpamMmy IICUXOJMATHOCTUKH M ONPENEIUTh CTAAHIO SMOLUOHAIBHOTO
BBITOpaHUsL.

2. BeiOpaTh METO/IBI TICUXOJIOTUUECKON TOIICPKKH U COCTABUTH MTPOTPaMMy TICUXOJIOTHIECKOM
peadbunuTaIy 151 BOGHHOCTYKAIINX B YCIOBUSX SMOIIMOHATHHOTO BHITOPAHUS.

3. CocTaBUTh TpPOTrpaMMy IICUXOJOTMYECKOW TMOJIIEPKKH, HAIpaBICHHYIO Ha pPa3BUTHE
JMYHOCTHOTO POCTA.

Tunosoe 3a0anue 0ns OUYEHKU HABbIKOB

Exarepuna 30 net, orpaboTaB 5 neT B MEAMIIMHCKOM YUPEXKICHUHU, MOCIETHEE BpeMs cTaia
BECTU ce0s1 OYCHb arpeCCUBHO, HEYBAXUTEIBHO OTHOCUTHCS K CBOMM KIMEHTaM U MOCTENEHHO CTajia
OTIIEISIThCSI OT CBOMX COCTYKMBIIEB. IIpoBens Gecemy c MCHUXOJIOrOM, BBISICHHIOCH, YTO Ekartepuny
3a4acTyl0 OYE€Hb CHJIBHO CTaJIM MYYHUTh TOJOBHBIC 0OOJIM, YYBCTBYET CHJIbHYIO CIa0OCTh, OHa CTaja
Oosee pazIpakuTeNnbHA W BCE 3TO HAYAIO MPOUCXOIUTH MOCIE TOTO, KaK €l MOBBICUIN HArpy3Ky Ha
paboTe U HECBOEBPEMEHHO CTaJM BHITUIAYMBATH 3apabO0THYIO IIJIATy.

1. Kakwue metozs! v popMBbI OKa3aHUS ICUXOJIOTHYECKOIM TOMOIIY OPUECHTHPOBAHHBIC HA OXPaHy
3I0POBbSI MOKHO MPEIJIOKUTh B JAHHON CUTyallun?

2. Ompenenute OCHOBHBIE 3TAIbl PAOOTHI.

3. TlpemynoxuTe MmiIaH MCUXOJIOTHIECKOM TPOrpaMMBbl HAITPABICHHOM, HA Pa3BUTHE IMYHOCTHOTO
pocTa KJIUEeHTA.

IlepeyeHb OCHOBHOM M 1ONOJHHUTEJIbHOM JIUTEPATYPbI
Ocnosnas numepamypa

1. Koncrantunos, B. B. IlpodeccnonanbHast neopmanus JIMIHOCTH : y4eOHUK /715 By30B / B.
B. KoncrantunoB. — 2-e u3n., ucnp. u non. — Mocksa : U3garensctBo FOpaiit, 2025. — 186 ¢. —
(Briciiee obpazoBanue). — ISBN 978-5-534-08760-4. — Tekct : anexTpoHHbIH // OOpa3oBaTenbHas
wiatdopma FOpaiir [caiit]. — URL.: https://urait.ru/bcode/562989

2. MocksuHa, H. b. TIpodunakruka npodeccuoHanbHbIX AedopMmariuii yuutens : yueoHuk / H.
b. MockBuna. — 2-¢ u3., nepepad. u mon. — Mocksa : U3gatensctBo IOpaiit, 2025. — 218 ¢. —
(Briciee obpazoBanue). — ISBN 978-5-534-05509-2. — Tekct : anexTpoHHbIH // OOpa3oBaTenbHas
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wiatdopma FOpaiir [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/563706

Jlononnumenvnasn numepamypa

1. Aprtnenaroruka v apTTepanus B ClIeIMAIbHOM U UHKIIO3UBHOM 00pa30BaHUM : YUEOHUK JUIs
By30B / mox penakuueit E. A. MenseneBoil. — 2-¢ u3f., ucnp. u gon. — Mocksa : M3narenscTBo
FOpaiit, 2025. — 269 c¢. — (Bwicmee ob6pazoBanue). — ISBN 978-5-534-20228-1. — Tekcr :
aNeKTpoHHBIH // OOpa3oBarenbHas miatdopma FOpaiit [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/557827

2. Kamanos, M. M. Ilcuxonorudyeckoe KOHCYJIbTUPOBAHUE | YICOHUK U TPAKTUKYM JIJIsi BYy30B
/ M. M. KamanoB. — 2-e u3f., ucrp. u gon. — Mocksa : M3narensctBo FOpaiit, 2025. — 132 ¢. —
(Bricmiee oopazoBanue). — ISBN 978-5-534-16463-3. — Tekcr : anekTpoHHbIN // OOpa3oBaTenbHas
iatdopma Opaiit [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/562062

3. XyxmaeBa, O. B. Tlcuxonornueckoe KOHCYJIbTUPOBAHHE U TICUXOJIOTHYECKAsT KOPPEKIIUS :
yueOHUK U pakTukyM 1715 By30B / O. B. Xyxnaesa, O. E. XyxiaeB. — Mocksa : U3natensctBo FOpaiit,
2025. — 423 ¢. — (Bricmee oopaszoBanue). — ISBN 978-5-534-02596-5. — Texcr : a5eKTpOHHBIH //
OopazoBarenbHas miardopma FOpaiir [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/559996

Ilepeyenb pecypcoB HH(POPMALIMOHHO-TEJIEKOMMYHUKAIMOHHOM ceTH ""UHTepHeT"

1. https://urait.ru — 3bC «O0pa3oBarenbHas miatThopma FOpaid.

2. http://biblioclub.ru - 9BC «YHuBepcuTeTcKas OMOINOTEKA OHIANHY.

3. https://elibrary.ru- nayuynas snexrponHas oudmmnoreka (HOb) «eLIBRARY.RU» .

. http://www.encyclopedia.ru- Mup 3HIIUKIONEANT.

. https://student2.consultant.ru/ - CnipaBounas npaBoBas cuctema «Koncynbrant [Timrocy.
. https://4brain.ru/psy - Ilcuxonorus yenoBeka

. http://www.psychology.ru/ - TIcuxonorus Ha pycCKOM sI3bIKE

~N o o1~

JIMIIeH3HOHHOE MPOrPaMMHOE 00ecleueHne:.

- Windows (3apy0exHoe, BO3ME3THOE);

- MS Office (3apyOexxHOE, BO3ME3THOE);

- Adobe Acrobat Reader (3apyOexxHoe, CBOOOIHO pacipoCTpaHIeMoe);

- Koncynprantlntoc: «Koncynpranrlntoc: CrynenT» (poccwiickoe, CBOOOJTHO
pacIpoCTpaHsIeMOE);

- 7-zip — apxuBatop (3apy0eKHOE, CBOOOHO PaCIPOCTPAHIEMOE);

- Comodo Internet Security (3apy0exHoe, CBOOOTHO pacpoCTpaHIEMOE).
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	2.6. Рабочие программы курсов
	2.6.1 Рабочая программа курса «Социальная психология»
	Целью курса «Социальная психология» является формирование у обучающихся теоретических представлений о социальной психологии, о истории ее становления, предмете, основных методологических ориентациях, разделах, основных социально-психологических явлени...
	В результате изучения курса «Социальная психология» обучающийся должен:
	Знать: психологию социальных групп; понятие «группы» как системы совместной деятельности; формы социального взаимодействия; функции и основные подходы к пониманию сущности общения; методологические проблемы социально-психологического исследования; общ...
	Уметь: выстраивать межличностные отношения; определять формы общения; использовать различные методы сбора данных, применяя методы социально-психологического исследования; осуществлять межличностное взаимодействие для реализации профессиональных задач.
	Владеть: навыками общения в социальных группах; навыками проведения исследований социально-психологических процессов; навыками применения знаний социальной психологии для решения поставленных задач.
	Объем курса. Всего – 144 часа, в т.ч. теория – 6 часов, практика – 4 часа, самостоятельная работа – 134 часа.
	Самостоятельная работа включает подготовку к тестированию по завершению прохождения дисциплины.
	Форма промежуточной аттестации – зачет с оценкой.
	Учебно-тематический план
	Оценочные материалы
	Типовой тест для оценки знаний
	Первое впечатление о другом человеке в силу сложившихся обстоятельств оказалось отрицательным. При дальнейшем взаимодействии в сознание воспринимающего попадает та информация о воспринимаемом, которая по преимуществу отрицательна.
	Как называется этот эффект? Как можно избежать его? О какой стороне общения здесь идет речь? Что такое имидж руководителя? Какие факторы влияют на имидж руководителя?
	Перечень основной и дополнительной литературы
	Основная литература
	1. Корягина, Н. А.  Социальная психология : учебник для вузов / Н. А. Корягина, Е. В. Михайлова. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 492 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16491-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [...
	2. Столяренко, Л. Д.  Социальная психология : учебник для вузов / Л. Д. Столяренко, В. Е. Столяренко. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 219 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02629-0. — Текст : электронный // ...
	Дополнительная литература
	3. Чернова, Г. Р.  Социальная психология : учебник для вузов / Г. Р. Чернова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 187 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08299-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Ю...
	Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"
	Лицензионное программное обеспечение:
	2.6.2 Рабочая программа курса «Организационная психология»
	Целью курса «Организационная психология» является подготовка студентов к профессиональному решению организационно-психологических проблем.
	В результате изучения курса «Организационная психология» обучающийся должен:
	Знать: принципы функционирования группы в организации, основные характеристики совместной деятельности, проходящие в организации; власть и лидерство как базовые организационные процессы.
	Уметь: определять ситуации, негативно влияющие на организационную политику и процедуры организации.
	Владеть: навыками выполнения своих профессиональных функций в организациях разного типа.
	Объем курса. Всего – 144 часа, в т.ч. теория – 6 часов, практика – 4 часа, самостоятельная работа – 134 часа.
	Самостоятельная работа включает подготовку к тестированию по завершению прохождения дисциплины.
	Форма промежуточной аттестации – зачет с оценкой.
	Учебно-тематический план
	Оценочные материалы
	Типовой тест для оценки знаний
	Перечень основной и дополнительной литературы
	Основная литература
	2. Свенцицкий, А. Л.  Организационная психология : учебник для вузов / А. Л. Свенцицкий. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 506 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16410-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —...
	Дополнительная литература
	1. Психология труда : учебник для вузов / под редакцией Е. А. Климова, О. Г. Носковой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 308 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16233-2. — Текст : электронный // Образовательная...
	2. Психология труда : учебник и практикум для вузов / под общей редакцией С. Ю. Манухиной. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 461 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16505-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]....
	Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"
	Лицензионное программное обеспечение:
	2.6.3 Рабочая программа курса «Психология труда и инженерная психология»
	Целью курса «Психология труда и инженерная психология» является формирование у студентов представлений о психологических основах трудовой деятельности, о сущности инженерной психологии, а также развитие навыков рефлексивной оценки качества межличностн...
	В результате изучения курса «Психология труда и инженерная психология» обучающийся должен:
	Знать: теоретические и методологические основы психологической диагностики, принципы организации и проведения психодиагностического обследования трудовых отношений в больших и малых производственных коллективах; профессионально значимые свойства лично...
	Уметь: выбирать методы психологического исследования и организовывать сбор данных в области трудовой деятельности; применять формы психологической помощи, для решения конкретной проблемы в больших и малых производственных коллективах; осуществлять пси...
	Владеть: навыками психологической диагностики в области трудовой деятельности; формами оказания психологической помощи в области трудовой деятельности; формами оказания психологической помощи в области трудовой деятельности.
	Объем курса.  Всего – 108 часов, в т.ч. теория – 6 часов, практика – 2 часа, самостоятельная работа – 100 часов.
	Самостоятельная работа включает подготовку к тестированию по завершению прохождения дисциплины.
	Форма промежуточной аттестации – зачет с оценкой.
	Учебно-тематический план
	Оценочные материалы
	Типовой тест для оценки знаний
	Типовое задание для оценки умений
	Предложите программу исследования проблемы профессиональной адаптации. В программе: цели, обоснование необходимости исследования, методы исследования. И кратко план действий, если выявится выраженность проблемы.
	Типовое задание для оценки навыков
	Существует несколько типов профессионального развития личности. При профориентационной работе с подростком психологу необходимо определить, по какому типу будет развиваться его личность для того, чтобы помочь с выбором профессии и адаптацией в жизни.
	Какие типы профессионального развития личности выделяются? Какие из этих типов наименее благоприятны, а, следовательно, каким из них необходимо уделять наибольшее внимание при работе.
	1. Определите основные этапы работы.
	2. Составить программу последующей психологической поддержки.
	Перечень основной и дополнительной литературы
	Основная литература
	2. Инженерная психология и эргономика : учебник для вузов / под редакцией Е. А. Климова, О. Г. Носковой, Г. Н. Солнцевой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 245 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16235-6. — Тек...
	Дополнительная литература
	Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"
	Лицензионное программное обеспечение:
	2.6.4 Рабочая программа курса «Организационное психологическое консультирование»
	Целью курса «Организационное психологическое консультирование» является изучение теоретических и практических подходов к психологическому сопровождению личности и групп в организации.
	В результате изучения курса «Организационное психологическое консультирование» обучающийся должен:
	Знать: специфику и различие организационного и психологического консультирования; особенности методов диагностики и психологического консультирования в организации; особенности развития персонала и корпоративной культуры; требования к личности и квали...
	Уметь: отбирать методы психологического консультирования адекватных целям, ситуации и проблемам, возникающим в организации; определять порядок проведения и объем оказываемых психологических услуг в зависимости от поставленной задачи; отбирать технолог...
	Владеть: навыками оценки эффективности методов организационного психологического консультирования; навыками оказания услуг психологического консультирования для конкретной группы и (или) индивидуума; навыками реализации психологических технологий в ко...
	Объем курса. Всего – 108 часов, в т.ч. теория – 6 часов, практика – 2 часа, самостоятельная работа – 100 часов.
	Самостоятельная работа включает подготовку к тестированию по завершению прохождения дисциплины.
	Форма промежуточной аттестации – зачет с оценкой.
	Учебно-тематический план
	Оценочные материалы
	Типовой тест для оценки знаний
	Типовое задание для оценки умений
	Типовое задание для оценки навыков
	Перечень основной и дополнительной литературы
	Основная литература
	1. Организационная психология : учебник и практикум для вузов / под общей редакцией Е. И. Рогова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 509 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07328-7. — Текст : электронный // Обра...
	2. Свенцицкий, А. Л.  Организационная психология : учебник для вузов / А. Л. Свенцицкий. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 506 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16410-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —...
	Дополнительная литература
	3. Сосновский, Б. А.  Психология руководителя: потребностно-смысловые аспекты : учебник для вузов / Б. А. Сосновский, Е. А. Лебедева. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 185 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14254-9. — Текст : электронный...
	Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"
	Лицензионное программное обеспечение:
	2.6.5 Рабочая программа курса «Психология эмоционального выгорания»
	Целью курса «Психология эмоционального выгорания» является формирование у обучающихся профессиональных умений и навыков в области проблемы эмоционального выгорания, его своевременной диагностики и коррекции
	В результате изучения курса «Психология эмоционального выгорания» обучающийся должен:
	Знать: методы оказания психологической помощи контингенту респондентов в условиях эмоционального выгорания; психологические технологии, ориентированные на личностный рост сотрудников организации и охрану здоровья индивидов и групп, в условиях эмоциона...
	Уметь: разрабатывать программы оказания психологической помощи с применением эффективных методов адекватных целям, ситуации и контингенту респондентов в условиях эмоционального выгорания; разработать программы оказания психологической помощи, ориентир...
	Владеть: основными методами и формами проведения психологической помощи адекватных целям, ситуации и контингенту респондентов в условиях эмоционального выгорания; навыками реализации психологических технологий, ориентированных на личностный рост сотру...
	Объем курса. Всего – 144 часа, в т.ч. теория – 6 часов, практика – 4 часа, самостоятельная работа – 134 часа.
	Самостоятельная работа включает подготовку к тестированию по завершению прохождения дисциплины.
	Форма промежуточной аттестации – зачет с оценкой.
	Учебно-тематический план
	Оценочные материалы
	Типовой тест для оценки знаний
	1. Автор идеи «burnout» - выгорания:
	а) Маслах;
	б) Фройденбергер;
	в) Хобфул;
	г) Фрейд.
	2. В каких годах прошлого столетия изучение эмоционального выгорания выделилось в отдельную проблему:
	а) 20-х;
	б) 50-х;
	в) 70-х;
	г) 90-х.
	3. Фаза эмоционального выгорания, которой не существует:
	а) истощение;
	б) напряжение;
	в) резистенция;
	г) депрессия.
	Типовое задание для оценки умений
	Разработка программы психологической реабилитации военнослужащих в условиях эмоционального выгорания.
	Цель задания: на основе полученных знаний составить программу, определить методы психологической поддержки и реабилитации военнослужащих в условиях эмоционального выгорания, с последующей психологической поддержкой, направленной на развитие личностног...
	Уметь применять на практике методы психологической поддержки сотрудников, военнослужащих и иных лиц в условиях эмоционального выгорания.
	Содержание задания.
	1. Составить программу психодиагностики и определить стадию эмоционального выгорания.
	2. Выбрать методы психологической поддержки и составить программу психологической реабилитации для военнослужащих в условиях эмоционального выгорания.
	3. Составить программу психологической поддержки, направленную на развитие личностного роста.
	Типовое задание для оценки навыков
	Екатерина 30 лет, отработав 5 лет в медицинском учреждении, последнее время стала вести себя очень агрессивно, неуважительно относиться к своим клиентам и постепенно стала отделяться от своих сослуживцев. Проведя беседу с психологом, выяснилось, что Е...
	1. Какие методы и формы оказания психологической помощи ориентированные на охрану здоровья можно предложить в данной ситуации?
	2. Определите основные этапы работы.
	3. Предложите план психологической программы направленной, на развитие личностного роста клиента.
	Перечень основной и дополнительной литературы
	Основная литература
	1. Константинов, В. В.  Профессиональная деформация личности : учебник для вузов / В. В. Константинов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 186 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08760-4. — Текст : электронный // Об...
	2. Москвина, Н. Б.  Профилактика профессиональных деформаций учителя : учебник / Н. Б. Москвина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 218 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05509-2. — Текст : электронный // Образ...
	Дополнительная литература
	Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"
	Лицензионное программное обеспечение:
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