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Приложение 4 
к основной профессиональной образовательной программе 

по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование 
направленность (профиль) «Психология и педагогика начального образования» 

 
 
Рабочая программа дисциплины «Психология девиантного поведения» входит в 

состав основной профессиональной образовательной программы высшего образования по 
направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование, 
направленность (профиль) «Психология и педагогика начального образования» и 
предназначена для очно-заочной формы обучения. 
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1. АННОТАЦИЯ К ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Рабочая программа дисциплины «Психология девиантного поведения» составлена 
в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 
стандарта высшего образования – бакалавриат по направлению подготовки 44.03.02 
Психолого-педагогическое образование, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 22.02.2018 № 122.  

 
Место дисциплины в структуре образовательной программы  
Настоящая дисциплина включена в учебные планы по программам бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование и входит в 
часть, формируемую участниками образовательного процесса. 

 
Цель и задачи дисциплины  
Цель дисциплины – сформировать представление об области научного знания, 

которая изучает механизмы возникновения, формирования, динамики и 
исходов отклоняющегося от разнообразных норм поведения, а также способах и методах 
их коррекции. 

Задачи изучения дисциплины 
−  формирование у студентов знаний о механизмах возникновения 

отклоняющегося (девиантного) поведения, о современных концепциях и разработках в 
области отклоняющегося поведения, об основных видах отклоняющегося поведения: 
суицидального, делинквентного и аддиктивного;  

−  формирование умения анализировать и систематизировать достижения 
отечественных и зарубежных исследований по данной проблематике;  

−  формирование представлений о разнообразии методов психологической 
диагностики, профилактики и коррекции отклоняющегося поведения у детей и 
подростков. 
 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ, 
СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Код и наименование 
(при наличии) 
компетенции 

Код и наименование индикаторов 
достижения компетенции 

Планируемые результаты 
обучения по дисциплине 

ПК-2 
Способен 
осуществлять 
педагогическую 
поддержку и 
сопровождение 
обучающихся в 
процессе достижения 
метапредметных, 
предметных и 
личностных 
результатов 

ИПК 2.1 
Принимает участие в оказании 
индивидуальной помощи и поддержке 
обучающимся в зависимости от их 
способностей, образовательных 
возможностей и потребностей  
ИПК 2.2 
Формулирует индивидуально 
ориентированные программы, 
методические разработки и 
дидактические материалы с учетом 
индивидуальных особенностей 
обучающихся в целях реализации 
гибкого алгоритма управления 
процессом образовательной 
деятельности обучающихся 

Знать: понятие, 
особенности и критерии 
определения девиантного 
поведения. 
Уметь: определять и 
анализировать методы 
диагностики, 
психологической 
профилактики и 
прогнозирования 
девиантного поведения. 
Владеть: навыками 
использования форм и 
средств диагностики, 
профилактики и коррекции 
девиантного поведения. 
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3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
 

№ 
п/п 

Наименование тем 
(разделов) дисциплины 

Контактная работа, час. Самостоятель
ная работа, 

час. 

Всего, 
час. Занятия 

лекционного 
типа 

Семинары 

1. Предмет психологии 
отклоняющегося поведения  

2 - 14 16 

2. Процесс психологической 
профилактики и коррекции 
отклоняющегося поведения 
и его характеристика 
 

2 1 13 16 

3. Основные причины 
отклоняющегося поведения 
у детей 
 

2 1 13 16 

4. Природа, закономерности и 
тенденции отклоняющегося 
поведения 
 

2 1 14 17 

5. Типология девиантов и 
психолого- педагогическая 
характеристика их 
поведения 

2 1 14 17 

6. Психологическое 
диагностирование и 
прогнозирование 
отклоняющегося поведения 
у детей 

2 2 13 17 

7. Основные методы, приемы, 
средства и формы 
профилактической и 
коррекционной 
деятельности  

4 2 12 18 

Контроль: экзамен 27 
Итого: 16 8 93 144 

 
4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Тема 1. Предмет психологии отклоняющегося поведения  
Поведение как психологическая категория. Проблема поведения в отечественной и 

зарубежной психологии. Поведение как вид и уровень активности. Отличие поведения 
человека от поведения животных. Внешние проявления поведения (вегетативные реакции, 
движения, действия, поступки, высказывания и т.д.). Внутренние составляющие 
поведения (мотивация, целеполагание, когнитивная переработка, саморегуляция и т.д.). 
Общие характеристики поведения (мотивированность, адекватность, адаптивность, 
аутентичность, продуктивность). Индивидуальные особенности поведения 
(инициативность, эмоциональная выразительность, динамичность, стабильность, 
произвольность, гибкость и др.). Понятие отклоняющегося поведения. Критерии 
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определения понятия «отклоняющееся поведение» (статистический, 
психопатологический, социально-нормативный, индивидуально психологический).  

 
Тема 2. Процесс психологической профилактики и коррекции отклоняющегося 

поведения и его характеристика 
Сущность процесса психологической профилактики. Сложности и трудности 

предупреждения и преодоления отклоняющегося (девиантного) поведения. 
Специфические особенности, закономерности и противоречия данного процесса. 
Характеристика воздействий и взаимодействий объекта и субъекта. Функции 
предупреждения и преодоления девиантного поведения: диагностическая, 
восстановительная, исправительная, компенсирующая, корректирующая, стимулирующая 
и побуждающая к самоисправлению. Психологический «инструментарий» профилактики 
девиантного поведения. Оценка результативности процесса и его корректировка как 
конечный структурный элемент предупреждения и преодоления отклоняющегося 
поведения. 

 
Тема 3. Основные причины отклоняющегося поведения у детей 
Многообразие и своеобразие спектра порождающих отклоняющееся поведение 

причин. Проблема причинного комплекса в специальной литературе. Характеристика 
основных групп причин появления и проявления девиантного поведения. Комплекс 
социально-психологических причин неблагоприятной семейной обстановки и недостатков 
в учебно-воспитательном процессе школы. Условия и обстоятельства, закрепляющие 
негативные качества у девиантов. Взаимосвязь возрастных сложностей молодежи и 
неблагоприятных проявлений в негативном поведении. Профессиональная документация 
при работе с лицами с отклоняющимся поведением. 

 
Тема 4. Природа, закономерности и тенденции отклоняющегося поведения 
Нормы поведения и отклонения от них. Отклоняющееся поведение как нарушение 

процесса социализации молодежи. Характеристика его сущности, сложной биологической 
и социальной природы. Основные закономерности зарождения и формирования 
отклоняющегося поведения. Социально-психологический механизм деформации 
отклоняющегося поведения на различных возрастных этапах их развития. Необходимость 
знания сущности, содержания и результатов различных стадий возникновения и 
проявления отклоняющегося поведения. 

 
Тема 5. Типология девиантов и психолого- педагогическая характеристика их 

поведения 
Типология как способ сведения многообразных индивидуальных психологических 

особенностей людей и признаков отклоняющегося поведения к определенным типам 
трудных объектов. Понятие о трудности личности. Характеристика критериев и 
показателей отнесения носителей отклоняющегося поведения к категории «трудных». 
Социальная запущенность девиантов, ее психологические признаки.  

 
Тема 6. Психологическое диагностирование и прогнозирование отклоняющегося 

поведения у детей 
Сущность и содержание психологической диагностики и прогностики девиантного 

поведения. Цель и задачи психологической диагностики и прогностики. Требования, 
предъявляемые к диагностированию и прогнозированию отклоняющегося поведения. 
Объект и субъект психологической диагностики и прогностики. Виды психологического 
прогнозирования. Этапы психологической диагностики и прогностики, их характеристика. 
Организация психологического диагностирования и прогнозирования отклоняющегося 
поведения у инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. 
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Тема 7. Основные методы, приемы, средства и формы профилактической и 
коррекционной деятельности  

Понятия метода, приема, средства и формы в специальной литературе. Требования 
к использованию методов, приемов, средств и форм в профилактической деятельности 
психолога. Классификация методов, приемов, форм и средств превентивной деятельности, 
их характеристика. Творческое использование методического «инструментария» в 
профилактической деятельности психолога. Особенности диагностики, профилактики, 
коррекции психологических свойств и состояний детей с отклоняющимся поведением. 
 

5. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
5.1. Перечень основной и дополнительной литературы 

 
Основная литература 

 
1. Клейберг, Ю. А.  Психология девиантного поведения : учебник и практикум 

для вузов / Ю. А. Клейберг. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2025. — 287 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16487-9. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/559774  

2.  Шнейдер, Л. Б.  Психология девиантного и аддиктивного поведения детей и 
подростков : учебник и практикум для вузов / Л. Б. Шнейдер. — 2-е изд., испр. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 219 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-
534-05932-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/564122  

 
Дополнительная литература 

 
1.  Колесникова, Г. И.  Девиантология : учебник и практикум для вузов / Г. И. 

Колесникова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 161 с. 
— (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12876-5. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537784  

2.  Тигунцева, Г. Н.  Психология отклоняющегося поведения : учебник и практикум 
для вузов / Г. Н. Тигунцева. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 336 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-17023-8. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/532203  

 
5.2. Описание материально-технической базы 

 
Учебная аудитория № 305 для проведения учебных занятий, оснащенная 

оборудованием и техническими средствами обучения: 
- столы (включая стол для преподавателя) – 23 шт.; 
- стулья (включая стул для преподавателя) – 45 шт.; 
- моноблок с установленным программным обеспечением – 1 шт.; 
- компьютерная мышь – 1 шт.; 
- клавиатура – 1 шт.; 
- колонки – 2 шт.; 
- проектор – 1 шт.; 
- экран – 1 шт.; 
- доска маркерная – 1 шт.; 

https://urait.ru/bcode/559774
https://urait.ru/bcode/564122
https://urait.ru/bcode/537784
https://urait.ru/bcode/532203
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- шкаф для хранения оборудования – 1 шт. 
Лицензионное программное обеспечение: 
- Windows (зарубежное, возмездное); 
- MS Office (зарубежное, возмездное); 
- Adobe Acrobat Reader (зарубежное, свободно распространяемое); 
- КонсультантПлюс: «КонсультантПлюс: Студент» (российское, свободно 

распространяемое) 
 
Учебная аудитория № 105 (Специализированная аудитория для лиц с ОВЗ), 

для проведения учебных занятий, оснащенная оборудованием и техническими 
средствами обучения: 

- столы (включая стол преподавателя) – 4 шт.; 
- стулья (включая стул преподавателя) – 4 шт.; 
- моноблоки с установленным программным обеспечением – 4 шт.; 
- компьютерные мыши – 4 шт.; 
- клавиатуры – 4 шт.; 
- акустический усилитель – 1 шт.; 
- колонки – 2 шт.; 
- телевизор – 1 шт.; 
- МФУ – 1 шт.; 
- интерактивная электронная доска на мобильной платформе – 1 шт.; 
- портативная индукционная система для слабослышащих (индукционная петля) – 1 

шт.; 
- портативный бытовой усилитель звука – 1 шт.;  
- лупа пластмассовая – 1 шт.;  
- прибор письма по Брайлю – 1 шт.;  
- грифель для письма по Брайлю (мужской – 1 шт., женский – 1 шт.); 
- тетрадь для письма по Брайлю – 3 шт. 
- бумага для письма по Брайлю – 1 пачка; 
- активный захват для инвалидов – 1 шт.; 
- шкаф для хранения оборудования – 1 шт. 
Лицензионное программное обеспечение: 
- Windows (зарубежное, возмездное); 
- MS Office (зарубежное, возмездное); 
- Adobe Acrobat Reader (зарубежное, свободно распространяемое); 
- КонсультантПлюс: «КонсультантПлюс: Студент» (российское, свободно 

распространяемое); 
- 7-zip – архиватор (зарубежное, свободно распространяемое); 
- Comodo Internet Security (зарубежное, свободно распространяемое). 
Для лиц с ОВЗ: 
расширенный дверной проём (не менее 900 мм), оснащенный контрастной лентой 

для обеспечения безопасности передвижения маломобильных и слабовидящих лиц, перед 
входом и внутри аудитории предусмотрена зона для разворота кресла-коляски; перед 
входом установлено контрастное тактильное напольное покрытие, наименование 
аудитория («Аудитория для лиц с ОВЗ») и номер («105») продублировано шрифтом 
Брайля на дверных табличках контрастного цвета. 

 
Помещение № 113 для самостоятельной работы обучающихся, курсового 

проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации (в том числе, 
адаптированная аудитория для лиц с ОВЗ), оснащенное оборудованием и 
техническими средствами обучения: 
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- столы (включая стол преподавателя) – 6 шт.; 
- стулья (включая стул преподавателя) – 6 шт.; 
- ноутбуки с установленным программным обеспечением, с выходом в сеть 

«Интернет» и доступом в электронную информационно-образовательную среду института 
– 6 шт.; 

- компьютерные мыши – 6 шт.; 
- колонки – 2 шт.; 
- проектор – 1 шт.; 
- экран – 1 шт.;  
- МФУ – 1 шт.; 
- телевизор – 1шт.; 
- доска маркерная – 1 шт.; 
- шкаф для хранения оборудования – 1 шт. 
Лицензионное программное обеспечение: 
- Windows (зарубежное, возмездное); 
- MS Office (зарубежное, возмездное); 
-  Visual Studio Code (зарубежное, свободно распространяемое); 
- Adobe Acrobat Reader (зарубежное, свободно распространяемое); 
- КонсультантПлюс: «КонсультантПлюс: Студент» (российское, свободно 

распространяемое); 
- 7-zip – архиватор (зарубежное, свободно распространяемое); 
- Comodo Internet Security (зарубежное, свободно распространяемое). 
Аудитория расположена на 1 этаже, имеет расширенный дверной проём (не менее 

900 мм), оснащенный контрастной лентой для обеспечения безопасности передвижения 
маломобильных и слабовидящих лиц, перед входом и внутри аудитории предусмотрена 
зона для разворота кресла-коляски; перед входом установлено контрастное тактильное 
напольное покрытие, наименование аудитория («Адаптированная аудитория для лиц с 
ОВЗ») и номер («113») продублировано шрифтом Брайля на дверных табличках 
контрастного цвета. 

 
5.3. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, в том числе электронно-библиотечные 
системы, современные профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 
 

1. http://biblioclub.ru- ЭБС «Университетская библиотека онлайн»  
2. https://urait.ru – ЭБС «Образовательная платформа Юрайт» 
3. http://www.consultant.ru- Справочная правовая система «Консультант Плюс». 
4. http://www.encyclopedia.ru  - Мир энциклопедий 
5. https://4brain.ru/psy - Психология человека  
6. http://www.psychology.ru/ - Психология на русском языке  

 

http://biblioclub.ru/
https://urait.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
https://4brain.ru/psy
http://www.psychology.ru/
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