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2.6. PaGoune nporpaMmMsbl KypcoB
2.6.1 Padouas nporpamma Kypca «ConnajJbHasi ICHXO0JIOTHsD»

Heabo kypca «CounuajbHasi NCUXOJIOTHSD» SBIsIeTCS (QopMHupoBaHUE y OOydYaIOIIUXCS
TEOPETUUECKHUX MPEACTABICHUN O COLMAIBLHONW MCUXOJOTHUH, O UCTOPUH €€ CTaHOBIEHUS, MpeIMeTe,
OCHOBHBIX METOJIOJIOTHYECKUX OPHUEHTAIUAX, pa3fenaX, OCHOBHBIX COLUAIbHO-TICUXOJIOTUYECKUX
SBJICHUSX U MPOLIECCaX, a TAK)KE METO/IaX COLUAIBbHO-TICUXOJIOTUYECKOTO HCCIIeI0BaHUS.

B pe3yabtare usydyennsi kypca «ConuajabHas NCUX0JOTHS» 00y4aIOIINICH 10/I2KEeH:

3HATB: TCHXOJIOTHUIO COLMANBHBIX TPYII; MOHATHE «TPYIIBD» KaK CHUCTEMbl COBMECTHOM
NESTENILHOCTH; (POPMBI COIIMAILHOTO B3aUMOICUCTBUS;, PYHKIIMA ¥ OCHOBHBIC IMOAXO/IbI K TOHUMAHUIO
CYLIHOCTH OOIIEHHUS; METOJ0JIOTMYECKre MPOOIeMbl COLHATbHO-TICUXOJOTHYECKOTO HCCIEI0BaHNUS;
OOIIyI0 METOJIOJIOTHIO, CHEIHAJIbHYI0 METOJOJIOTHIO, U METOAUKY SMIUPUYECKOTO MCCIIEOBAHUS;
OCHOBHbBIE XapaKTEPUCTUKH TPYIIbI U OpraHU3alMK; CTPYKTYpPYy MCHXOJIOTUU OOJIBIIMX COIHMAIbHBIX
CPYII;, TMOHSATUE CTUXUUHBIX TPYII; TPYNMNOBbIE M JUYHOCTHBIE KOMIIOHEHTBI CTPYKTYPhl Maylon
TPYIIBL; MOAXO0/IbI K U3yYEHHUIO TPYMIOBOI CINIOUEHHOCTH.

YMeTh: BBICTpaWBATh MEXKIUYHOCTHBIE OTHOIICHHS, OMNpEAeNniaTh (GOpMbl  OOIICHUS;
UCIIOJIb30BaTh Pa3JIMYHbIE METOABI cOOpa JAHHBIX, TPUMEHSS METOJbI COLIMATBLHO-TICUXO0JIOTHYECKOT0
WCCJICIOBAHMSI; OCYIIECTBIIATH MEXINIHOCTHOE B3AUMOACHCTBHE AJIs pealn3aiui MpodeccrnoHalbHbIX
3ajad.

Bananers: HaBbIKaMu OOIIIEHHUS B COLIMATBHBIX TPYIINAX; HABBIKAMHE IMPOBEICHUS UCCIICIOBAHMIA
COLIMAJILHO-TICUXOJIOTHYECKHUX MPOLIECCOB; HAaBbIKAMH MPUMEHEHHUS 3HAHWM COIMANbHON MCUXOJIOTHU
JUTSL peILIeHUs IOCTABIIEHHBIX 3a/1au.

O0bem kypca. Beero — 144 yaca, B T.4. Teopust — 6 4acoB, IpakTUKa — 4 yaca, cCaMOCTOSITEIIbHAS
pabota — 134 yaca.

CamocrosiTenbHass paboTa BKIIOYAeT TMOArOTOBKY K TECTHPOBAHMIO IO 3aBEPILIECHUIO
MPOXOXKICHUS TUCLUILIAHBI.

dopma TPOMEKYTOUHOU ATTECTAIUH — 3a4ET C OLICHKOM.

YyeOHo-TeMaTHYECKHIi IJIaAH

Ne | HaumeHoBaHue TeM (pa3aesioB) KOHTaKT‘:{:cﬂ padora, CamocrositenbHast | Bcero,
n/n Kypca Teopun | Mpaxtuka pabora, 4ac. yac.
1. | ConmanpHasa IICUXOJIOTHUS: 1 - 19 20
ucropusi GOpMUPOBAHUS U
COBPEMEHHOE COCTOSIHUE
2. | Metomonoruveckre mpooaeMbl 1 1 19 21
COITMAJIBHO- TICUXOJOTHYECKOTO
WCCJICIOBAHMS
3. | OOmecTBeHHBIC U - 1 20 21
MEKJIMYHOCTHBIC OTHOIICHUS.




Ne | HaumeHoBaHue TeM (pa3aesioB) KOHTaRT;{aacﬂ padora, CamocrositenbHast | Bcero,
n/n Kypca Teopnss | Tpaxtuka pabora, 4ac. yac.
MecTo o0I1IeHUS B CHCTEME
OTHOIIICHUH Y€JIOBEKa
4. | IlcuxoJiorusi CONUAIBHBIX TPYIII 1 - 19 20
5. | CoumnanbHas MCUXOJIOTHS 1 1 19 21
JUJEPCTBA M PYKOBOJICTBA
6. | CoumanbHas MCUXOJOTH 1 - 19 20
JUIHOCTH
7. | Ilpuxnamapie TPOOIEMBI 1 1 19 21
COLMAJILHOM TICUXOJIOTUU
HUTOI'O: 6 4 134 144

OueHoYHbIE MATEPHUAJIbI
Tunosoti mecm 015 OyeHKU 3HAHULL

1. KoHmemnus MmaToJIorHuecKoro CTPEMIICHUsST K BJIACTH POAMJIACH B paMKax Kakoro
HaTPaBIICHUS:

a) OMXEBUOPHU3MA,

0) IcUXoaHaIM3a;

B) TEIITATBTIICUXOJIOTHH.

2. Mertoa, HCIOJNB3YEMBIH CONMATBHBIMA TICHXOJOTaMH JIIsl KOJHYECTBEHHOTO aHan3a
coZlepKaHusl JOKYMEHTOB, BBICTYIIJICHUN KOMMYHUKATOPOB, XapaKTEPUCTUKU ay IUTOPHUMU:

a) KOHTCHT-aHAJIN3;

0) dpokyc-rpyn;

B) COIITMOMETPHS.

3. BmepBble pUMEHIIT METO]] KOHTSHT-aHAJI3a ISl H3YUCHHUS IOJIUTUIECKON HAPaBICHHOCTH
ras3eTsl ...

a) Opetin;

6) Jlaccyam;

B) BeIroTckui.

Tunoesoe 3a0anue 0151 OYyeHKU YMEeHUl

Br1 paboTaeTe MKOIBHBIM ICHX0JI0TOM. K BaM MPUXOIUT MOJIOA0H YUUTEINb 2 Kilacca ¢ Mpoch0oii
IIOMOYb ¢ OpraHu3auueil aucuumiussl geteil. [locne HebGonbIIOro onpoca y4uTesns Bbl y3HaeTe, 4To B
KJIacce OYEHb YacTo IUIOXas AUCIUILIMHA Ha ypokax. [ pynma peOsT MOCTOSHHO CPHIBAIOT 3aHATHA, U B
pe3yJbTare Kiacce JOJKEH JOMa CaMOCTOSTENIbHO U3yyaTh MaTepuail. Hauanuce xano0sl poaurenei

[Tpoxymaiite Bompoc (OCHOBHYIO IIpoOJIeMy, THIIOTE3Y) UCCIIEAOBAHUS U cHOPMYTUPYITE 1Ien
W 33Ja4d TAaKOro wuccienoBaHusd. [Ipy HCHONB30BaHMM KAKUX METOAOB M TEXHUK BO3MOXKHO
OCYILIECTBUTD 3aINIAHUPOBAHHOE UCCIIEI0BaHUE?

Tunosoe 3a0anue 0ns OYEHKU HABbIKOB

[lepBoe BHeuaTieHHE O APYTrOM YeNOBEKE B CHIY CIOXHBIIUXCA OOCTOATENHCTB OKA3aloCh
orpunatenbHbiM. [Ipu manbpHeiieM B3aMMOJEHCTBUM B CO3HAHHME BOCHPUHHMMAIOIIETO MOMAIaeT Ta
uH(pOpMaLKs 0 BOCIPUHUMAEMOM, KOTOpas 10 MPEUMYIIECTBY OTPHUIIATEIbHA.

Kaxk nassiBaercs 3ToT 3¢ dext? Kak MoxHO n36exaTh ero? O Kakoil CTOpOHE OOIICHUS 31eCh
unet peub? Uto Takoe UMUK pykoBoauTesi? Kakue GpakTopsl BIUAIOT HA UMUK PYKOBOJIUTENSA?
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IlepeyeHb OCHOBHOM M JONOJHUTEILHOM JJUTEPATYPbI
OcHoenasa numepamypa

1. 1. Kopsruna, H. A. ConuansHas ncuxojorus : yueOonuk ais By30B / H. A. Kopsruna, E.
B. MuxaiinoBa. — Mocksa : U3natensctBo FOpaiit, 2023. — 492 ¢. — (Bsiciiee obpazoBanue). —
ISBN 978-5-534-16491-6. — Texkct : anextponHslii // O6pa3oBaTenpbHas ruiatrgopma FOpait [caitt]. —
URL: https://urait.ru/bcode/531167

2. Cromspenko, JI. 1. ComumanpHas mcuxoyiorus : ydeOHoe mocobue s By3zoB / JI. 1.
Cronsipenko, B. E. Cromsipenko. — 4-e u3z., nepepad. u non. — Mocksa : U3natensctBo FOpaiit, 2023.
— 219 c. — (Bricmee ob6pazoBanue). — ISBN 978-5-534-02629-0. — Tekct : 3JI€KTpOHHBIN //
ObpazoBarenbHas iatdopma KOpaiit [caiiT]. — URL: https://urait.ru/bcode/510649

Jononnumensnasn numepamypa

1. Kpsicsko, B. I'. ConmanbHast ncuxosnorus : yueOHuk ais 6akanaspos / B. I'. Kpeicbko. — 4-
e wm3a., mepepab. um mom. — Mocksa: M3garensctBo IOpaiit, 2022. — 553 ¢. — (bakanasp.
Axanemuueckuii Kypc). — ISBN 978-5-9916-2588-3. — Texkcr : anexktponHsblid // Obpa3zoBarenbHas
matdopma FOpaiit [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/508799

2. OBcsiaanKOBa, E.A. ConnanpHas icuxonorus: yaeoHoe nmocodue: [16+]/ E.A. OBcssHHUKOBA,
A.A. CepebpsikoBa. — 3-¢ m3z., crep. — Mocksa: @JIMHTA, 2020. — 163 c. — Pexxum nmoctyna: mo
noanucke. — URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=279866

3. UepHosa, I'. P. CommanpHas nicuxosiorus : yaeOHuk uist By30B / I'. P. UepHoBa. — 2-e u3j.,
ucnp. u gon. — Mocksa : M3parensctBo HOpaiitr, 2023. — 187 c. — (Bricmee obpa3oBanue). —
ISBN 978-5-534-08299-9. — Tekcr : anexktpoHHbIii // O6pa3oBarenbHas miargopma FOpait [caitT]. —
URL: https://urait.ru/bcode/516757

Ilepeuenb pecypcoB HH(POPMALMOHHO-TEJIEKOMMYHUKAIMOHHOM ceTH ""UHTepHeT"

https://urait.ru/ - obpa3zoBarenbHas mwiardpopma FOpait

http://biblioclub.ru - 9bC «YHuBepcurerckas 6MOINOTEKA OHITANH.
https://elibrary.ru/ - Hayunas snexktponnas 6udnuoreka (HOb) «eLIBRARY.RU»
http://www.encyclopedia.ru - Mup >HIIUKIIOTIEIHA.

http://www.consultant.ru/ - CnpaBouHast npaBoBas cucrema «Koncynsrant [lmrocy.
http://genetiku.ru/ bubnuoreka o reHETHKE

www.psyedu.ru — [Icuxonoruyeckasi Hayka U 00pa3oBaHUE KypHAT

www.lib.ru — bubnuoTeka yueOHOMN, HAYYHOH JTUTEPATYPHI TIO TICHXOJIOTHH
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JINneH3nonHoe NporpaMMHoOe odecreyeHue:

- Windows (3apy0exHOoe, BO3ME3THOE);

- MS Office (3apy0exHOE, BO3ME3THOEC);

- Adobe Acrobat Reader (3apyOexHO€, CBOOOTHO pacpOCTPaHIEMOE);

- Koncynprantllmoc: «Koncynbrantllmoc: Ctynent» (poccuiickoe, cBOOOIHO
pacrpocTpaHseMoe);

- 7-zip — apxuBaTop (3apy0exHOe, CBOOOJHO pacIpOCTpaHsIeMOe);

- Comodo Internet Security (3apy0exxHoe, CBOOOAHO pacpoCTpaHsIeMoe).

2.6.2 PaGouas nporpamma Kypca «Opranu3zanuoHHasi NCUXO0JI0T U

Heabo kypca «OpraHu3alMOHHAsi IICHUXOJIOTHS» SIBIIIETCS IOATOTOBKA CTYAEHTOB K
po(hecCHOHATTEHOMY PEIIEHUI0 OPTaHH3AIIMOHHO-TICUXOJOTHIECKUX MTPOOIIEeM.
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https://urait.ru/bcode/531167
https://urait.ru/bcode/510649
https://urait.ru/bcode/508799
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=279866
https://urait.ru/bcode/516757
https://urait.ru/
http://biblioclub.ru/
https://elibrary.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.psyedu.ru/
http://www.lib.ru/
https://www.google.com/url?q=http://www.psychology.ru/library/&sa=D&ust=1519553687182000&usg=AFQjCNG-jyIdRUvXe3cVrabZMSFNwniS2A

B pe3yabrare uzyuenusi Kypca «OpraHu3anMOHHAas MCUXO0J0THS» 00YUAOIIMICS T0JIKEH:
3HaTh: NPUHIMIBI (PYHKIMOHUPOBAHUS TPYIIIBI B OPraHU3allMN, OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKU
COBMECTHOM JIeSITEIbHOCTH, MPOXOJALINE B OpraHU3alMd; BIAcTb M JHUJAEPCTBO Kak Oa30BbIE

OpTraHHU3allMOHHBIC ITPOLICCCHI.

YMerTh: ONpeCACIIATh CUTyallUd, HETAaTHUBHO BJIMAIONIMEC HA OPraHU3allMOHHYIO IOJUTUKY H

IIPOLIE Iy PBI OpPraHU3aLUH.

Bnaners: HaBbIKaMM BBINIOJHEHUS CBOMX NPOQPECCHOHANBHBIX (YHKIMHA B OpraHU3alUsX

pa3Horo THMna.

O0bem kypca. Beero — 144 yaca, B T.4. Teopus — 6 4acoB, IpaKTHKa — 4 yaca, CaMOCTOSATENIbHAS

pabota — 134 4gaca.

CaMocrosiTennbHasi pa0oTa BKIIOYACT TOATOTOBKY K TECTUPOBAHHMIO TIO 3aBEPIICHUIO
MPOXOXKACHUSI TUCITUTUINHBI.
®opMa MIPOMEKYTOUHON aTTECTALUU — 3a4ET C OLIEHKOM.
Y4eOHO-TeMaTHYECKUI TIJIAaH
Ne HaumeHoBaHHe TeM KonTakTHas padora, yac. CamocrositeabHasti | Bcero,
n/n (pa3nesioB) Kypca Teopus IIpakTnka pabora, Jyac. yac.
1. BBenenue B 1 - 23 24
OpraHU3alOHHYIO
TICUXOJIOTHIO
2. | BrmacTp u nuuepcTBo Kak 1 - 23 24
0a3oBbIe
OpraHu3alMOHHbIC
MIPOLIECCHI
3. | TpynoBas MoTuBauus u 1 1 22 24
YAOBJIETBOPEHHOCTD
TpyJIOM
4. | O0menue 1 1 22 24
(KoMMyHUKaI¥s) B
OopraHu3aluu
5. OpranuzanoHHas 1 1 22 24
KyJbTypa U pa3BUTHE
OpraHu3aluu
6. | IIpodeccuonansHoe 1 1 22 24
3JI0pPOBbE U JI0JITOJIETHE
nepcoHasia
UTOI'O: 6 4 134 144

OueHoYHbIE MATEPHUAJIbI

Tunosoti mecm 015 OyeHKU 3HAHULL
1. ®opmanuzanus B OpraHu3alum — 3T0:

a) MpaBWJIa U MPOIIETYPHI, U3TI0KEHHBIC B MUChbMEHHOU (popMe Tl BceX paOOTHHUKOB;

0) KU3HEHHBIN [UKII OPTaHU3AIINH;
B) MPOIECC COIHATHM3AIUH.

2. OpFaHI/IBaHI/IOHHaH CHUCTEMA, OCHOBAHHAsA HA JIOTUKE U HAYYHOM 3HAHUU, ABJIACTC:

a) creuralu3upPOBAHHOM;
0) ¢popMaTu3MpPOBaHHON;
B) palOHaJIbHOM.



3. Opranu3zanus sBJISIETCA:
a) 3aKpbITON CUCTEMOM;

0) OTKPBITOW CHCTEMOA;

B) IOJIy3aKpbITOM CUCTEMOM.

Tunoeoe 3adanue 015 OYyeHKU YMeHUll

IIpoBecTu ananus pesrome

Hukorna denoBek He ObIBaeT Tak OJM30K K COBEPILEHCTBY, KaK MPH 3alOJHEHUU JOKYMEHTOB
IpU IprueMe Ha paboTy

1. [Ipoananu3upyire pe3roMe, OJAHHOE Ha BaKaHCUIO (PMHAHCOBOTO MEHEKEpa.

2. JlaiiTe peKOMEH 1Ay 110 COBEPUIEHCTBOBAHMUIO NIPEACTABIEHHOTO PEIOME.

Pesiome AJIEKCEEB CEPI'EM BSIUECJIABOBHY 1{EJIb ITonydenue paGoThI B TOKHOCTH
(MHAHCOBOTO TUPEKTOPA, 3aMECTUTENS AUpeKkTopa, puHancooro MmeHemkepa OIIBIT PABOTBI 2007—
2008 — OOO «Connpimko», PoctoB-Ha-lloHy 3aMecTUTENb T'€HEPAIBHOIO  JHPEKTOpA:
1IeHO00pa30BaHuEe, KOHTPOJIb IOCTABOK, Opranu3anus padots! opuca; 2006-2007 — OO0 «lokTop-D»,
PocroB-Ha-/lony ®DuUHAHCOBBIM AUPEKTOP: YMOPABICHUE JCHEKHBIMU MOTOKAMH, ADX]I,
mwanupoBanue; 2004-2006 — TOO «Top-M», PocroB-na-[lony Kommepueckuil nupektop:
opranuzanusi U ocyuiectBieHue nocraBok U npogax OBPA3OBAHUE 2007-2008 — PDOA wuwm.
IInexanoBa, MockBa IIporpamMma IOATOTOBKM YIIPaBICHYECKUX KAaApOB Ui OTPACIEd HApOIHOIO
xo3siicTBa PO CrnernuanbHOCTh: pruHAHCOBBIN MeHEHKMEHT 1997-2002 — ["'ocynapcTBEHHBIN arpapHbIi
yHHUBepcHTeT, PocToB-Ha-Jlony ®akynbreT: Oyxranrepckuii yueT u ayaut CrnenuaabHOCTh: SKOHOMHUCT
1989-1995 — T'ocynmapcTBeHHass MeIUIMHCKas akaaemwusi, PoctoB-Ha-Jlony ®akynbTeT: Je4eOHBIN
CrermmansHocts: Bpau JJOITOJIHUTEJIBHBIE CBEJIEHM A PaGoTato Ha mepcoHaIbHOM KOMITBIOTEPE,
BJIAJICI0 PA3rOBOPHBIM aHrIUMWCKUM, ocHOBaMH GAAP. HMmero BoauTenbckoe yIOCTOBEpEHHE
kareropuu A, B, C. 12 P.S. DuepruueH, KOMMyHUKa0eJIeH, HACTOMYUB B JOCTHKEHUU TpeOyeMbIX
pesyapraroB. TEJIEDOH: 8-927-755-98-87

Tunosoe 3a0anue 011 OYEHKU HABbIKO6

Curyanus 1 ICUXOJIOTUYECKOT0 aHaJn3a:

B xone paboTel ¢ rpyImoil B opraHU3aliiu U MPOBEICHUS TPYIIOBOTO TPEHHUHTA, MCHUXOJIOT
OTMEYaeT TOBBINICHHYIO TPEBOXXHOCTh CPEIM YYAaCTHHUKOB, a TaK)Xe IMEPUOJAMYECCKH BO3ZHUKAIOIIUE
KOH(JIUKTBI.

3ajaua 3aKJIOYaeTcss B TOM, YTOOBI OINPEACIUTh Kakas CTaaus TPYNIOBOM JUHAMUKH
(TpYTIIOBBIX MPOIIECCOB) MPOSBISIETCS, CILIAHUPOBATH U CKOOPIUHUPOBATH ACSITEILHOCTD TPYIIIIBI IS
JanbHEHIIeH paboThl, a TAK)KE MPOIKMCATh CBOM JICUCTBHS, KaK MICHXO0JIOTa Ha TAaHHOW CTaauu PabOTHI ¢
IPYIIION.

IlepeyeHb OCHOBHOM M 1ONOJHHUTEJIbHOM JIUTEPATYPbI
Y4eOHas auTeparypa:

1. Opranu3anroHHas ICUXOJIOTHUS : y4eOHUK U MPakTUKyM 1yt By30B / E. 1. Poros [u np.] ; moxq
obmeii pemaknuenn E. W. PoroBa. — 3-e¢ u3x., mepepad. u gom. — Mocksa : U3narensctBo FOpaidt,
2023. — 509 c. — (Bsicmiee obpazoBanue). — [SBN 978-5-534-07328-7. — TekcT : 21MeKTpOHHBIN //
O6pazoBarenpHas miaTdopma FOpaiit [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/510792

2. Ceenmunkuii, A. JI. OpraHuzanvoHHas MCUXOJOTUs : y4eOHUK it By3oB / A. JL
Ceennunkuii. — Mocksa : U3gatensctBo FOpaiit, 2024. — 504 ¢. — (Bsicmiee o6pa3oBanue). — ISBN
978-5-9916-3232-4. — Texkcr : anekTponHslii // O6pazoBatenbHast miatdopma KOpaiir [caiit]. — URL:
https://urait.ru/bcode/534428



https://urait.ru/bcode/510792
https://urait.ru/bcode/534428

Jlononnumenvnasa numepamypa

1. Tlcuxonorus tpyzaa : yueOHuk miusa By30B / E. A. KnumoB [u np.] ; mox pemakiuei E. A.
Knumoga, O. I'. HockoBoii. — 2-e u3a., nepepad. u gon. — Mocksa : M3natenscto FOpaiit, 2023. —
308 c. — (Bwicmiee oOpazoBanue). — ISBN 978-5-534-16233-2. — Tekct : 30eKTpOHHBIA //
Oo6pazoBarenpHas maTdopma FOpaiit [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/530652

2. Tlcuxonorus Tpyza : yaeOHHK 1 mpakTukyM 1715t By30B / C. FO. ManyxuHa [u 1p.] ; mox oOreit
penakmueit C. FO. ManyxuHoii. — Mocksa : M3garensctBo HOpaiit, 2023. — 485 c. — (Bsicmee
obpazoBanue). — ISBN 978-5-9916-7215-3. — Texkcr : anektponHsbIi // ObpazoBarenbHas miatdopma
FOpaiir [caiitT]. — URL: https://urait.ru/bcode/511021

Ilepeyenb pecypcoB HH(POPMALMOHHO-TEJIEKOMMYHUKANMOHHOM ceTH ""UHTepHeT"

https://urait.ru - 9bC «O6pazoBatenbHast miaardopma FOpaiit»

http://biblioclub.ru - 9BC «YHuBepcurerckas OMOINOTEKA OHITANH.
http://work-org-psychology.ru/ - 371eKTpOHHBII )KypHAI HHCTUTYTa Ticuxonoruu PAH
https://orgpsyjournal.hse.ru/ - ;xypran «OpranuzanmonHas ncuxoorusi» BIID
https://elibrary.ru/- Hayunas snekrponnas oudnuoreka (HOb) «eLIBRARY.RU»
http://www.encyclopedia.ru - Mup >HIIUKIOTIE A,

https://student2.consultant.ru/ - CripaBounast npaBoBast cucrema «Koncynprant [Lmocy.
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JIMIIeH3MOHHO0E MPOrPaAMMHOE 00ecIeueHne:

- Windows (3apy0exxHoe, BO3ME3THOE);

- MS Office (3apyOexHOE, BO3ME3THOE);

- Adobe Acrobat Reader (3apy0exHoe, CBOOOIHO pacipoCTpaHIeMoe);

- Koncynprantlntoc: «Koncynpranrlntoc: CrynenT» (poccwiickoe, CBOOOJTHO
pacnpoCTpaHsIeMOE);

- 7-zip — apxuBatop (3apy0exxHoe, CBOOOTHO pacpoCTpaHsIeMoe);

- Comodo Internet Security (3apy0exHoe, CBOOOTHO pacIpoCTpaHIEMOE).

2.6.3 Padouas nporpamma Kypca «Ilcuxosorusi Tpyaa u HHKeHepPHasi ICUXOJI0THS»

Leasto kypca «IIcuxosi0orusi Tpya U HH:KEHEePHAasi ICUXOJI0THs» SABIsICTCS GOPMUPOBAHUE Y
CTYACHTOB IPEJCTABICHUH O ICUXOJIOTMYECKUX OCHOBAX TPYJIOBOM JEATEIBHOCTH, O CYIIHOCTH
WH)KCHEPHOW TICHMXOJIOTHHM, a TakXe pa3BUTHE HAaBBIKOB pe(IIEKCUBHOM OIIGHKM KadyecTBa
MEXIMYHOCTHBIX U TPYIOBBIX OTHOIIEHUH B OOJBIINX U MAJIbIX IPOU3BOICTBEHHBIX KOJIJIEKTHBAX.

B pesyabrare u3yueHusi kypca «llcumxosormsi Tpyaa M MH)KEHEPHAsl TCHXOJIOTHS»
00y4YAKOIIHIICS TOJI/KEH:

3HaTh: TEOPETHYECKHE M METOMOJOTHYECKHE OCHOBBI IICHXOJIOTHYECKOH HAarHOCTHKH,
OPUHIUIBl  OpPraHU3allid W MPOBEACHUS ICHXOJUArHOCTUYECKOTO OOCIENOBaHHUS TPYIOBBIX
OTHOUICHUH B OOJBIIMX M MAaJbIX MPOHM3BOACTBEHHBIX KOJUIEKTHBAX; MPO(ECCHOHANBHO 3HAYMMBIC
CBOWCTBA JIMYHOCTH B  CTPYKType €€ IleJICHAaNpaBIeHHONW  JIeATENbHOCTH;  MOTHBAIUIO
npodeccHoHaIbHON AEATETBHOCTH; aKTUBH3ALNIO pa0OTOCIOCOOHOCTH YeIOBEKAa Ha OCHOBE METO/IOB
NCUXO(HUXHUOJIOTHH, OXPaHbl TPYAa, SPrOHOMHKH W PEKPEaJOrvy; TCUXHYECKHUE COCTOSIHUSA B
JICATEIFHOCTH YENIOBEKAa; IOHATHE «YTOMIJIGHHE», €ro KOMIIOHEHTHI M TIPHUYUHBI, BIHSHHE
HMOIMOHAIBHOTO HAapsHKeHUs Ha 3()(HeKTUBHOCT POoQecCHOHATBHOM e TeTbHOCTH.

YMeThb: BEIOMpaTh METO/bI IICUXOJIOTHYECKOTO NCCIIEIOBAHMS U OPTraHU30BBIBATH COOP AAHHBIX
B 00JIaCTH TPYAOBOW AEATENbHOCTH; MPUMEHSITH (OPMBI IICHUXOJOTHUYECKOW MOMOIIH, Ul PELICHUs
KOHKPETHOW mpoOieMbl B OONBIIMX M MaJbIX IPOU3BOJACTBEHHBIX KOJJIEKTHBAX; OCYIIECTBIIATH
MICXOJIOTHYECKOE COTPOBOXKICHHE YEJIOBEKA Kak CyOBbeKTa Tpyaa.
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https://urait.ru/bcode/530652
https://urait.ru/bcode/511021
https://urait.ru/
http://biblioclub.ru/
http://work-org-psychology.ru/
https://orgpsyjournal.hse.ru/
https://elibrary.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
https://student2.consultant.ru/

BiageTb: HaBBIKAMU TICHXOJOTMYECKOH IMAarHOCTUKH B OOJIACTH TPYAOBOH JESTEIbHOCTH;
dopmamMu OKa3zaHUS TICUXOJOTMUYECKOW IOMOIIM B 00JacTH TPYHOBOW JESITEIBHOCTH; (popMaMu
OKAa3aHUs MICUXOJOTMYECKON MOMOIIH B 00JIACTH TPYIOBOH AESITEIEHOCTH.

O0bem kypca. Bcero — 108 wacoB, B T.4. Teopuss — 6 4YacoB, MpakTHKa — 2 4Yaca,
camocTtosiTensHas padora — 100 yacos.

CamocrosiTenbHasi paboTa BKIIOYAeT TMOArOTOBKY K TECTUPOBAHMIO IO 3aBEPILECHUIO
MPOXOXKICHUS TUCLUILIAHBI.

dopma TPOMEKYTOUHOU ATTECTALUH — 3a4€T C OLICHKOM.

YyeOHo-TeMaTHYECKHIi IJIaH

Ne KonrakTHasi pa6ora, CamocrosTen
HaumenoBanue TeM (pa3aeioB) Bcero,
n/n qac. bHasi padora,
Kypca yac.
Teopus | IIpakTuka yac.
1. | CranoBneHHE U pa3BUTHE - - 16 16
IICUXOJIOTHYECKUX HAYK O TpyAe
2. | [lcuxonornyeckoe moHUMaHUE Tpyaa 1 1 - 12 13
npodeccuu
3. MeTonoI0rn4ecKue u 1 1 12 14

npodeccuorpapuieckre OCHOBBI
W3YUYCHHUS YCJIIOBEKA B TPYIC

4. | IlpodeccnoHanbHO 3HAUMMBbIE CBOHCTBA 1 - 12 13
JUYHOCTH U (popMUpOBaHHUE
podecCHOHAIEHOTO MacTepCTBa

5. | PaboTocnocoOHOCTh YeoBeKa. 1 - 12
6. | ITapamokchl CyOBEKTHOCTH TPYIOBOM - 1 12
NEeSITeIbHOCTH
7. Omrymenrne coOCTBEHHON 3HAYUMOCTH 1 - 12
KaK BO3MOYKHBII CMBICII TPYAOBOM
JeSITeNIbHOCTH
8. | IHXeHepHO-IICUX0JI0rM4eCKUE OCHOBBI 1 - 12
TPYJAOBOM AEATEIbHOCTH
HUTOI'O: 6 2 100 108

OueHoYyHBIE MaTepHAIbI
Tunosoti mecm 015 oyeHKU 3HAHUL

1. HanpaBiieHne NCUX0JIOTMH, N3Yy4al0Ilee TPYAOBYIO AESITEIbHOCTD, HA3bIBAETCS. . .
a) MH)KCHEPHOU TICUXOJIOTHEH;

0) cuxoJoruen Tpyaa;

B) TICUXOJIOTHEH MacCOBBIX KOMMYHUKAITHH.

2. OCHOBOIIOJIOKHUKOM COBPEMEHHOM OT€UECTBEHHOM IMCUXOJIOTUH TPYAa SBISETCS:
a) E.A. Kiiumoga;
0) U.M. CeueHos;
B) P.B. ['abapees.

3. OCHOBHBIMI/I METOAaMU IICUXOJIOTUHN pr;[a SABJIAKOTCA:
a) Ouorpadudeckuit METOI UCCICOBAHUS U METO/I IICHXOJIOTHYECKOTO MOICIIUPOBAHNS;
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0) METObI TECTUPOBAHUS,
B) HAOIOIEHUE U SKCTIEPUMEHT.

Tunoesoe 3a0anue 0151 OYeHKU YMEeHUl

[Ipennoxute mporpaMMy HCCIEAOBaHHUS TPOOIEeMbl MPOPECCHOHANBHONW amanTanuu. B
mporpamme: Ieiu, 000CHOBaHHE HEOOXOJIMMOCTHU HCCIIEOBaHMS, METOIbl uccienoBanus. M kpatko
TUTaH JIEHCTBUIA, €CITH BBISIBUTCS BBIPAXKEHHOCTH IPOOJIEMBI.

Tunosoe 3a0anue 0ns OUYEHKU HABbIKOB

CymiecTByeT  HECKOJIBKO  THMOB  MPO(GECCHOHANBHOIO  Pa3BUTHA  JUYHOCTH.  [lpm
npodopueHTalIMOHHON paboTe ¢ MOAPOCTKOM IICUXOJIOTY HEOOXOIMMO ONPENCIUTh, 0 KAKOMY THITY
OyZeT pa3BUBAThCA €ro JIMYHOCTH JUIA TOTO, YTOOBI MOMOYb C BHIOOpOM Ipodeccuu W ajanTanuei B
KH3HU.

Kakue Tumsl npodeccuoHanbHOTO pa3BUTHs JTUYHOCTU BhIAENsoTcs? Kakue U3 3TUX THIOB
HavMeHee ONIarompHsATHBI, a, CIIEIOBATEIbHO, KaKMM M3 HHX HEOOXOIMMO yIeNATh HanOoIbliee
BHUMaHME Tpu padoTe.

1. OnpenenuTe OCHOBHBIE ATAlbl paOOTHI.

2. CocTaBUTh MPOrpaMMy IMOCIETYIONIEH MCUXO0IOTUIECKOM MOAJIEPKKY.

IlepeyeHb OCHOBHOM M 1ONOJHHUTEJIbHOM JIUTEPATYPbI
Ocnosnas numepamypa

1. Ilcuxonorust TpyAa, HMHXKEHEPHAs ICHXOJOTHS W SPrOHOMHKA : YYEOHHUK Uil BY30B/
E. A. Kiiumos [u 1p.] ; mox penakuueit E. A. Knumosa, O. I'. Hockosoid, I'. H. ConnueBoil. — 2-€ usa.,
nepepab. u norn. — Mocksa : U3garensctBo FOpaiit, 2023. — 661 c. — (Bricuiee obpa3oBanue). —
ISBN 978-5-534-15490-0. — Texcr : anexktponHbIii // O6pa3oBarenbHas miargopma FOpait [caitT]. —
URL: https://urait.ru/bcode/507987

2. VmxeHepHas ICUXOJIOTHS U SPrOHOMUKa : yaeOHuK 1yt By30B / E. A. Kimumos [u ap.] ; mox

penakuueit E. A. Kimumosa, O.T'. Hockosoii, I'. H. ConnueBoit. — 2-e¢ u3n., mepepa®. u Jom. —
Mocksa : U3gatensctBo IOpaiit, 2023. — 245 ¢. — (Bricmee ob6pazoanue). — ISBN 978-5-534-
16235-6. — Tekct : osnexkTpoHHBIH // OOpa3oBarenbHas miardgopma HOpaiit [caift]. —

URL: https://urait.ru/bcode/530654

Jlononnumenvnasn numepamypa

1. Tlcuxomorust Tpyna: ydeOHuUK 1 By3oB/ E. A.KmumoB [u np.]; mox pemakuuei
E. A. Kiiumosna, O. I'. HockoBoii. — 2-e u3n., nepepad. u nomn. — Mocksa : UznarensctBo HOpaiir,
2023. — 308 c. — (Bwicmiee oopazoBanue). — ISBN 978-5-534-16233-2. — TekcT : 2JIeKTpOHHBIH //
Oo6pazoBarenbHas maatdopma FOpaiit [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/530652

2. Ilcuxomnorust Tpyna : yueOHUK U mpakTukym s By30B/ C. 1O. Manyxuna [u np.] ; mopg
obmeit pemakuuerr C. FO. Manyxunoit. — Mocksa : M3narensctBo HOpaiit, 2023. — 485c¢. —
(Bricmiee oopazoBanme). — ISBN 978-5-9916-7215-3. — Tekcr : anekTponHbIi // OOpa3oBaTenbHas
iargopma FOpaiit [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/511021

3. Tlcuxonorus Tpyna: y4eOHMK W TIpakTUKyM s By30oB/ A. B. Kapnor [u np.]; mon
penakmueit A. B. KapnoBa. — 3-e u3a., nepepad. u nomn. — Mocksa : U3parensctBo FOpaiit, 2022. —
364 c.— (Bricmiee o6pazoBanue). — ISBN 978-5-534-03118-8. — Tekcr : 31eKTpOHHBIA //
OobpazoBarenbHas maatdopma FOpaiit [caiir]. — URL: https://urait.ru/bcode/488725

4. TlpsoxaukoBa, E. 1O, Tlcuxonorust Tpyna: Teopus W MpakTUKa: YYeOHUK Il OaKaiaaBpoB /
E. 1O. IlpsxuukoBa. — MockBa: M3garensctBo  FOpaiit, 2021.— 520c.— (bakanasp.
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https://urait.ru/bcode/507987
https://urait.ru/bcode/530654
https://urait.ru/bcode/530652
https://urait.ru/bcode/511021%C2%A03
https://urait.ru/bcode/511021%C2%A03
https://urait.ru/bcode/488725

Axkanemuueckuit kypc). — ISBN 978-5-9916-1964-6. — Texkcr: anexkrponusiit // ObC IOpaiit [caiit].
— URL.: https://urait.ru/bcode/478140

Ilepeyenb pecypcoB HH(POPMALIMOHHO-TEJIEKOMMYHUKAMOHHOM ceTH ""UHTepHeT"

1. https://urait.ru — 9BC «Obpa3zoBarenbHas miatdopma KOpaiit

2. http://biblioclub.ru - 9bC «YHuBepcHuTEeTCKasK OMOIMOTEKA OHJIAHY

3. https://elibrary.ru- HayuHas snektponHas oudnnoreka (HOb) «eLIBRARY.RU»

4. http://www.encyclopedia.ru- Mup sHIIUKIIONIETHH.

5. https://student2.consultant.ru/ - CnpaBouHas npaBoBas cucrema «Koncynbrant [Lnrocy.

6. https://4brain.ru/psy - Ilcuxonorus yenoBeka

7. http://www.psychology.ru/ - I[lcuxonorust Ha pycCKOM si3bIKe

8. https://elementy.ru/novosti_nauki/t/116855/Psikhologiya - HoBoCTH IcHx0I0rH4ecKoit HayKu

JINneH3nonHoe NporpaMMHoOe odecreyeHue:

- Windows (3apy0exHoe, BO3ME3THOE);

- MS Office (3apy0exHOE, BO3ME3THOEC);

- Adobe Acrobat Reader (3apyOexHO€e, CBOOOTHO pacpOCTPaHIEMOE);

- Koncynprantlnoc: «Koncynsrantlmtoc: CryneHr» (poccwmiickoe, CBOOOJTHO
pacrpocTpaHseMoe);

- 7-zip — apxuBaTop (3apy0exHOe, CBOOOHO pacIpOCTpaHsIeMOe);

- Comodo Internet Security (3apy0exxHoe, CBOOOTHO pacpoCTpaHsIeMoe).

2.6.4 PaGouas nporpamma Kypca «OpraHu3anoHHOe MCUXO0JIOTHYECKOe
KOHCYJIbTHPOBAHHUE)

Henbo kypca «OpraHu3anMoOHHOE IICHMXOJOTHYeCKOe KOHCYJbTHPOBAHHE» SBISIETCA
U3y4YEHUE TEOPETUYECKUX U IPAKTUYECKUX IOAXOAOB K IICUXOJOTMYECKOMY COIPOBOXKICHUIO
JIMYHOCTH U IPYIII B OPraHU3aALUN.

B pe3yJabrarte U3y4eHusl Kypca «Opranu3annoHHoe MCUX0JIOTHYECKOe
KOHCYJbTHPOBAHUE» 00yYAIOIIMIACH 10JI7KEH:

3HATh: CHGLII/Iq)I/IKy U pa3jinuuc OpraHnu3alliOHHOTO U IMCUXOJIOTHYCCKOTO KOHCYJIbTHPOBAHUS
OCOOCHHOCTH METOJOB JMArHOCTUKH M TCHUXOJOTMYECKOro KOHCYJIbTHPOBAaHUS B OpraHU3allUu;
0COOEHHOCTH Ppa3BUTUSl TEPCOHATa M KOPIOPATUBHOW KyJIbTYpbl, TpeOOBaHHUS K JIMYHOCTH U
KBaJIM(UKAIIMK KOHCYJIBTAaHTA; MOPSI0K MPOBEACHHUSI U 00bEM OKa3bIBAEMbIX IICUXOJIOTUYECKUX YCIIYT;
COACPpIKaHUC TEXHOJIOTUH IICUXOJIOTHIECKOI0 KOHCYJIbTUPOBAHUSA, OPUCHTUPOBAHHBIX Ha JIMYHOCTHBIN
POCT COTPYTHUKOB OpraHU3alluu U OXpaHy 3/10pOBbs WHIUBUAOB U TPYIIIL.

YMmeThb: OT6HpaTb MCTOAbI TMCHXOJOTUYCCKOI0 KOHCYJIbTUPOBAHHUA AIACKBATHBIX IICIIAM,
CUTyalllu U npobjemMaM, BOSHUKAIONIMM B OpraHU3alliy; ONPEAesaTh MOPSA0K MPOBEIECHUS U 00beM
OKa3bIBACMBIX TIICHXOJIOTHUYCCKUX YCIYI B 3aBUCUMOCTH OT IOCTaBJICHHOU 3aJda4u, OT6HpaTL
TEXHOJOTHUH TICUXOJIOTMYECKOTO KOHCYJIbTUPOBAHUS, OPUEHTHUPOBAHHBIX HA JIMYHOCTHBIM pPOCT
COTPYAHHUKOB OpPraHU3alHU U OXpaHy 340pOBbI HHIWBUIOB U IPYIIIL.

Bnapners: HaBbikamMu OLIEHKU 3P (EKTHUBHOCTH METO/I0B OPraHU3AI[IOHHOTO IICUXOJIOTHYECKOTO
KOHCYJIbTUPOBAHHUA; HABBIKaAMHW OKa3aHUA YCIYI' TICUXOJOIMYCCKOro KOHCYJIBTHPOBAHUSA 1A
KOHKPETHOW TpYIIbI U (MJIM) UHAMBUAYYMA; HaBbIKAMH pean3allii MICUX0JIOTHYEeCKUX TEXHOJIOTHH B
KOHCYJIbTUPOBAHUM, OPUEHTUPOBAHHBIX HA JIMYHOCTHBIA POCT COTPYJHMKOB OPIaHM3ALUU U OXPaHy
3JI0pPOBbSI UHAUBHIOB U TPYIIIL.

O0bem kypca. Beero — 108 yacos, B T.4. Teopusi — 6 4acoB, MPaKTUKA — 2 yaca, CaMOCTOSITEIIbHAS
pabota — 100 yacos.


https://urait.ru/bcode/478140
https://urait.ru/
http://biblioclub.ru/
https://elibrary.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
https://student2.consultant.ru/
https://4brain.ru/psy
http://www.psychology.ru/
https://elementy.ru/novosti_nauki/t/116855/Psikhologiya

CamocrosiTenbHass paboTa BKJIIOYAeT TOATOTOBKY K TECTUPOBAHMIO IO 3aBEPILECHUIO
MPOXOXKICHUS TUCLUILIAHBI.
dopma TPOMEKYTOUHOU ATTECTALUH — 3a4ET C OLICHKOM.
Y4eOHo-TeMaTH4YeCKHil IJIaH
Ne KonraktHast pa6ora, | CamocrosiTe
HaumenoBanue TeM (pa3aeioB) Bcero,
n/n Kypca qac. JIbHaA yac.
Teopusi | IlpakTuka | pabora, yac.

1. | KoncynbTupoBaHue B OpraHU3alHH. - - 12 12
OCHOBHbIE OHSITHSL.

2. | YopaBieHue B OpraHu3aiu. 1 - 11 12
Crioco0bl 1 CyOBEKThI KOHCAITHHTA.

3. MeToabI TUAarHOCTUKU U - 1 11 12
KOHCAJITUHTa B OpraHu3alyi.

4. PykoBOACTBO M TUAEPCTBO B 1 - 11 12
OpraHu3aIu

5. [Icuxudeckoe 310pOBbE 1 - 11 12
COTPYIHUKOB U O€30MMaCHOCTh
JIESITEIbHOCTH B OpraHu3aluu

6. | IIpodeccuonanpHoe ABUKECHUE: 1 - 11 12
Ha0Op, MepeMelIeHUE, COKPAIICHUE

7. | Obyyaroriee KOHCYJIbTHPOBAHUE: 1 - 11 12
PEUHXUHUPUHT, 3KOJIOTHS,
nHpopmMaTuzamms

8. | JInuHOCTH OpraHU3alMOHHOTO 1 - 11 12
KOHCYJIbTaHTA.

9. | Ilcuxonoruyeckoe - 1 11 12
KOHCYJIbTUPOBAaHUE M KOYUYHUHT
PYKOBOAMTEIICH
HUTOI'O: 6 2 100 108

OueHoYHbIE MATEPHUAJIbI

Tunosoti mecm 015 OyeHKU 3HAHULL

1. YpoBeHb Cc(HOPMUPOBAHHOCTH KOMIETCHIIMH (KOMIIETEHITU),

peanu3yeMbIX JTaHHOH

JTUCLUTUTMHOM, OLEHMBAETCS C MPUMEHEHHEM OaJlIbHO-PEHTHHIOBOM CHUCTEMBI B XOJ€ TEKyIIEH H
MIPOMEKYTOUYHOM aTTecTauu 00ydaronuxcs coraacHo «IlomoxeHuto o0 0amTbHO-PERTHHTOBOM CUCTEME
OLIEHKM Ka4eCTBa OCBOCHUSI OCHOBHBIX 00pa30BaTeIbHBIX Mporpamm cryaeHramMu MMOCy.

2. B kakom roay AMepI/IKaHCKa}I IICUXOJIOTHYCCKasa acconuanusa HM3MCHHUIIa CIICHUAJIBbHOCTD
((KOHCYJ'II)TI/IpOBaHI/Ie H PYKOBOJCTBO» Ha CIICHHUAJIBHOCTDH «KOHCY.]'II)TaTI/IBHaH TICUXOJIOTUA»:

a) B 1950-m;
6) B 1952-m;
B) B 1961-Mm;
r) B 1981-Mm;
1) B 1998-Mm.

3.Kto sBnserca  cyOBeKTOM

B

nporiecce

OpraHnu3alMOHHOIO

IICUXOJIOTNYCCKOI'O

KOHCYJIbTUPOBAHUS1, OPUEHTUPOBAHHOTO HAa TUYHOCTHBINA POCT COTPYAHUKOB OpraHU3aluN
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a) KOHCYJIbTUPYIOITUH TICUXOJIOT, COIIMAIbHBIA PAaOOTHUK;
0) Bpay-IcuxuaTp;

B) KJINEHT, CEMbsI, TPYIIIIA;

T') O0IIIECTBO;

1) CIICTIHAICTHI CMEXHBIX TTPOQECcCHi.

Tunosoe 3a0anue 0151 OYeHKU YMEeHUlL

OObsicHUTE pa3aMuusl OPraHU3allMOHHOTO M JIMYHOCTHOTO KOHCYJIBTHPOBAaHUS. 3allOJIHUTE
Ta0JIUILy.
OcHoBaHuUs pa3auuuii OpranuzanoHHoe JInunoctHOE
KOHCYJIbTUPOBAHHE KOHCYJIbTUPOBAHHE

Lemn
CyOBexTsl porecca
OcobenHocTH
B3aNMMOICHCTBUSI
Kpurepun YCIEIIHOCTH
KOHCYJIbTUPOBAHHUS

Texankn

Tunosoe 3a0anue 0 OYEHKU HABbIKOB

B paGouem nocenke TpyAusiach HHXEHEP-UHCIEKTOP ApXUTEKTYPHO-CTPOUTENHEHOTO KOHTPOJIS
JI. B paiioH Ha3Ha4aOT HOBOro apXxuTekropa. C MepBbIX K€ AHEH COBMECTHOU AEATEIbHOCTU OHU HE
noytanuiau. Mexay HUMU BO3HUK KOH(JIUKT, KOTOPBIN 3aTsAHYJCS Ha nBa roja. B pesynwsrate JI. Obuia
0CBOOOXKJICHA OT 3aHUMAEMOI1 TOJHKHOCTH, XOTsI paOOTHUK OHA JT00POCOBECTHBIN U 3HAIOIIUIA.

JlononHUTENbHBIE MATEPUATIBL:

1. 13 o6bsacuenwii JI. «Hadanocs ¢ Menoueil: apXxuTekTop 000CHOBAJICS B OT/IEIBHOM KaOUHETe,
0TOOpan y MeHs KJII04H OT ceiida, 3anpeTi1 Ioab30BaThCs MeYaThlo, MATMHON AJIi OCMOTpPa 0OBEKTOB,
JIMILNT BCAKON CaMOCTOSITENbHOCTH - BO3MOKHOCTH IPUCYTCTBOBATh Ha 3acEelaHUAX MCIOJIKOMaA, Ha
npueMe o0BEKTOB...» «OH (apXUTEKTOp) MEHs BO BceM moyuaeT. Jlaxke B menoudax. Korna s rotosiio
JOKYMEHT 3a €ro IOJIUCBI0O U YKa3blBalO: «PAHOHHBIA apXUTEKTOP», OH JXUPHO HCIIPABIISIET:
«apXUTEKTOp paiioHa». «B TedyeHwe omHoON Hedenu u3garoTcs Tpu mpukaza: «OOBSIBUTH CTPOTHUH
BBITOBOP C MOCJIEIHUM IPEIYTPEKICHUEM.

2. Apxurektop B aapec JI. «Tebe maner B poT He kinaan. UTo Thl OOJIbIIIE MOETO 3HACHIH ?»; «A
Thl U HE JI0JKHA 3HATh, YEM Mbl 3aHUMaeMcs»; «/lemnai, 4To s roBopro, U Bce TyT!».

1. U3yuuTh cutyanuio.

2. CocTaBUTh MCUXOJIOTMYECKHE XaPAKTEPUCTUKH HA KOH(DIUKTYIOLIHX.

3. OnpenenuTh NPUYUHBI KOHMIUKTA.

4. OxaxuTe yCcIyry NCUXO0JIOTMYECKOT0 KOHCYJIbTUPOBAHUS.

IlepeyeHb OCHOBHOM M 1ONOJHHUTEJIbHOM JIUTEPATYPbI

OcHognaa numepamypa

1. Opranu3aroHHas MICUXOJIOTHS : yUeOHUK U pakTUKyM aiist By30B / E. W. Poros [u 1p.] ; mox
o6meit penakuueii E. U. PoroBa. — 3-e u3 ., nepepad. u qorn. — Mocksa : U3parenscto FOpaiit, 2024.
— 509 c. — (Beicmee ob6pazoBanue). — ISBN 978-5-534-07328-7. — TekcT : 3JIEKTPOHHBIN //
O6pazoBarenpHas mwaTdopma FOpaiit [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/535769

2. Ceennurkuii, A. JI. OpraHu3zanvoHHas TICUXOJOTUs : yuyeOHuK s By3oB / A. JL
Cennunkuii. — Mocksa : UznatenberBo FOpaiit, 2024. — 504 c¢. — (Briciiee oOpa3oBanue). — ISBN
978-5-9916-3232-4. — Texkcr : anexkTpoHHbli // OOpa3zoBarensHas maaTdopma FOpaiir [caiiT]. — URL:
https://urait.ru/bcode/534428
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Jlononnumenvnasa numepamypa

1. Hemos, P. C. Tlcuxonoruueckoe KOHCYJIbTUPOBaHUE : yueOHUK 17151 By30B / P. C. HemoB. —
2-e¢ u3n., nepepad. m jgon. — Mocksa : M3marensctBo IOpaiit, 2024. — 440 c. — (Bricmee
obpazoBanue). — ISBN 978-5-534-02549-1. — Texcr : anekTponHsbIi // ObpazoBarenbHas miatdopma
IOpaiir [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/535697

2. Kamaneraunosa, 3. @. Ilcuxonornueckoe KOHCYJIbTUPOBAHKUE: KOTHUTHBHO-TIOBEAEHYECKU I
noaxoJ : yaeoHoe mocooue s By30B / 3. @. Kamaneraunosa, H. B. AaToHOBa. — 2-¢ u31. — MockBa
: U3marenscTBo HOpaiit, 2024. — 211 c. — (Bsicmee oo6pazoBanue). — ISBN 978-5-534-08880-9. —
Texcr : onekTponsblii //  OOpasoBarenpHast 1uatdopma FOpait [caiit]. —  URL:
https://urait.ru/bcode/541328

3. CocHoBckuii, b. A. Ilcuxonorusi pykoBoAMUTENs: NOTPEOHOCTHO-CMBICIOBBIE ACHEKTHI :
yueOnuk aiis By30B / b. A. CocnoBckuii, E. A. JlebeneBa. — Mocksa : MznarensctBo FOpaiit, 2024, —
185 ¢. — (Bwicmee obOpaszoBanue). — ISBN 978-5-534-14254-9. — TekcT : 31EKTPOHHBIA //
O6pazoBarenbHas miaTdopma FOpaiit [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/544241

Ilepedyennb pecypcoB HH(POPMALMOHHO-TEJIEKOMMYHUKAUMOHHOM ceTH ""UHTepHeT"

. https://urait.ru - 9bC «O6pa3oBarenpHas miaTdopma KOpaitT»

. http://biblioclub.ru- 9BC «YHuBepcutTeTckas 6uOIMoTeKa OHIANHY.

. https://elibrary.ru - Hay4yHas snektponHas oubnuoreka (HOb) «eLIBRARY.RU»

. http://www.encyclopedia.ru - Mup SHIUKIONETUH.

. https://student?.consultant.ru/ - CnpaBounas npaBoBas cuctema «KoncynpranT [Tmrocy.
. https://4brain.ru/psy - Ilcuxonorus uenoBeka

. https://postnauka.ru/themes/psihologiya - [Icuxomnorust Ha moprane [loctHayka

. http://www.psychology.ru/ - [Icuxonorus Ha pycCKOM sI3bIKE

O JON DN B W -

JIMIIeH3MOHHO0E MPOrPAMMHOE 00ecIeueHne:

- Windows (3apy0exHoe, BO3ME3THOE);

- MS Office (3apyOexxHOE, BO3ME3THOE);

- Adobe Acrobat Reader (3apy0exxHoe, CBOOOIHO pacpoCTpaHIeMoe);

- Koncynerantllmoc:  «Koncynwsrantllmoc:  Ctyment»  (poccuiickoe,  cBOOOIHO
pacIpoCTpaHsIeMOE);

- 7-zip — apxuBatop (3apy0exxHoe, CBOOOTHO PacIpoCTpaHsIeMOe);

- Comodo Internet Security (3apy0exHoe, CBOOOTHO pacIpoOCTPaHIEMOE).

2.6.5 Padouas nporpamma Kypca «IIcuxo0rusi 3MOIHOHAIBHOIO BHITOPAHUS»

Heabio kypca «IlcuxoJiorusi IMOIHOHAJBLHOTO BBITOPAHUS» SIBISETCS (HOPMHUpPOBAHHE Y
oOygaronuxcsi mpo(EecCHOHATBHBIX YMEHHWW W HABBIKOB B 00JIaCTH TMPOOJEMBI 3MOIMOHATBLHOTO
BBITOpPaHUs, €r0 CBOEBPEMEHHON JUArHOCTUKHU U KOPPEKIUU

B pe3yabraTe wu3ydeHusi Kypca «Ilcmxosiorusi 3IMOIHOHAJIBHOTO BBITOPAHHS»
00y4YAKOIIHIICS TOJIKEH:

3HATh: METO/IbI OKa3aHUS TICUXO0JIOTMYECKON TTOMOIIY KOHTHHTEHTY PECTIOHACHTOB B YCIIOBHSIX
SMOIMOHAJIBHOTO BBIT'OPAHUA; IICUXOJIOTHICCKHUEC TCXHOJIOTUH, OPUCHTUPOBAHHLBIC HA JIMYHOCTHBIN POCT
COTPYAHHUKOB OpraHH3alMy W OXpaHy 3J0pOBbS WHAWBHUIOB M TPYIII, B YCIOBHIX dMOIMOHAIHLHOTO
BbITOpaHUs.

YMeTh: pa3pabarbiBaTh MPOTrPaMMBbI OKa3aHUsS MCHXOJOTHYECKOW TMOMOIIM C MPUMEHEHHUEM
3(1)(1)GKTI/IBHBIX MCTOAOB AaACKBATHBIX LCIIKIM, CUTyallUH W KOHTUHI'CHTY PCCIIOHACHTOB B YCIIOBUAX
SMOILMOHATBHOTO BBITOPaHUs; pa3padoTaTh MPOrpaMMBI OKa3aHUS TICUXOJOTUYECKOH ITOMOIIIH,
OPUEHTUPOBAHHOM Ha JIMYHOCTHBIN POCT COTPYIHUKOB OPraHU3alMU U OXPaHY 310POBbs HUHIUBUIOB U

12


https://urait.ru/bcode/535697
https://urait.ru/bcode/541328
https://urait.ru/bcode/544241
https://urait.ru/
http://biblioclub.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
https://student2.consultant.ru/
https://4brain.ru/psy
https://postnauka.ru/themes/psihologiya
http://www.psychology.ru/

TPYIII, B YCIOBUSAX SMOLUMOHAIBHOTO BBITOPAHMUS.

Buaserb: OCHOBHBIMH MeTOAaMU U (opMamMH TNPOBEICHHS IICUXOJIOTMYECKONH IMOMOIIN
aJCKBATHBIX LEJISAM, CHTyallud M KOHTHUHIECHTY PECHOHACHTOB B YCIOBHUSIX 3MOLMOHAJIBHOIO
BBITOPAHUS; HABBIKAMHU peAM3alMU [CUXOJIOTMUYECKUX TEXHOJIOTHH, OpPUEHTUPOBAHHBIX Ha
JUYHOCTHBIA POCT COTPYJHHUKOB OPraHU3ALMM M OXPaHy 37J0pOBbS MHIMBHUAOB U TPYMI, B YCIOBUIX
AMOLIMOHAIBHOTO BBITOPAHUSI.

O0bem kypca. Beero — 144 yaca, B T.4. Teopus — 6 4acoB, IpaKTHKa — 4 yaca, CaMOCTOSATENIbHAs
pabota — 134 4gaca.

CamocrosarenbHass pa0oTa BKIIOYAET MOJITOTOBKY K TECTHPOBAHMUIO 110 3aBEPLICHUIO
IIPOXOXKACHUS TUCIUIUINHBI.

@®opMa MPOMEKYTOUHON aTTECTALUU — 3a4ET C OLIEHKOM.

Y4yeOHO-TeMATHYECKHUI MJIAH

KonrakTHas pabora, | CamocTrosiTes
Ne HanmenoBanue Tem (pa3/iesioB) Bcero,
wn Kypea Jac. bHas padora, yac.
Teopusi | IlpakTuka qac.
1. CuHApPOM 3MOLIMOHAIIBHOTO BBITOpaHus 1 - 16 17
2 ®dakTopsl PO ECCHOHATHHON 1 - 20 21
nedhopMaIi JIMYHOCTU U CO3HAHUS
3. JInuHOCTHBIE U OOIIECTBEHHEIE - 1 18 19
(bakTOpbI pa3BUTHSI BHITOPAHHUSI
4. | IlpodeccronanbHbIE CTPECCH U 1 1 16 18
nedbopMaluu
5. «BpIropanue» cnenualrucToB - 1 16 17
pa3IMYHBIX PO ECcCHil.
OK3UCTEHINAJIbHBIE aCTIEKThI
BBITOPAHUS
6. | Moaenu 1 MeToIbl U3MEpPEHUS 1 - 16 17
MICUXUYECKOTO BHITOPAHUSI.
7. | llpodunaxkTuka cuaapOMa 1 - 16 17
pohecCHOHAILHOTO BHITOPAHUS
8. | Meroap! ncuxohU3UOIOTHIECKOTO 1 1 16 18
peryIupoBaHus
HUTOTI'O: 6 4 134 144

OueHoYHBIE MaTepHAIbI
Tunosoti mecm 01 oyeHKU 3HAHUL

1. ABTOp nneu «burnout» - BEITOpaHHSL:
a) Macnax;

0) ®@poiinendeprep;

B) X00y;

r) @peiin.

2. B kakux rogax MpoILIOr0 CTOJETUS U3yUYEeHUE SMOIIMOHATHLHOTO BHITOPAHUS BBIIEIHIOCH B
OT/ICIIbHYIO MPOOIIeMY:

a) 20-x;

0) 50-x;
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B) 70-x;
r) 90-x.

3. ®a3a H3MOLMOHAJILHOTO BBIFOPaHUs, KOTOPOH HE CYIIECTBYET:
a) UCTOIIEHUE;

0) HanpsHKeHue;

B) PE3UCTCHIINS;

T) JIETIPECCHsL.

Tunoesoe 3a0anue 0151 OYeHKU YMEeHUl

Pa3paboTka mporpamMmbpl TCHUXOJOTHYECKONH pEaOMIMTAIMKM BOCHHOCTYXAIIUX B YCIOBHUSIX
SMOLMOHAIBHOTO BBITOPAHMUS.

Lenp 3agaHusi: Ha OCHOBE IMOJYYEHHBIX 3HAHUM COCTABUTH MPOTPAMMY, OMPEACIUTH METOJIbI
MICUXOJIOTHYECKON MOAJEPKKH U peaOuIuTallMd BOCHHOCIYXAIUX B YCJIOBHUSX SMOIIMOHAIHHOIO
BBITOpaHUSA, C MOCIEAYIOLIEH IICUXOJIOTHYECKOM IOJJEPKKOM, HAIpaBICHHOM Ha pa3BUTHE
JUYHOCTHOT'O pOCTa KJIMEHTA.

YMeTb MNpPUMEHATh Ha MPAKTUKE METOJbl ICUXOJIOTHYECKON MOIIEPKKH COTPYIHUKOB,
BOEHHOCIIYKalIUX U UHBIX JIUI B YCIOBUSAX SMOLMOHAIBHOTO BBITOPAHMUS.

Coneprxanue 3a1aHusl.

1. CocraBurh mporpamMmy IICUXOJMATHOCTUKH M ONPENEIUTh CTAAHIO SMOLUOHAIBHOTO
BBITOpaHUsL.

2. BeiOpaTh METO/IBI TICUXOJIOTUUECKON TOIICPKKH U COCTABUTH MTPOTPaMMy TICUXOJIOTHIECKOM
peadbunuTaIy 151 BOGHHOCTYKAIINX B YCIOBUSX SMOIIMOHATHHOTO BHITOPAHUS.

3. CocTaBUTh TpPOTrpaMMy IICUXOJOTMYECKOW TMOJIIEPKKH, HAIpaBICHHYIO Ha pPa3BUTHE
JMYHOCTHOTO POCTA.

Tunosoe 3a0anue 0ns OUYEHKU HABbIKOB

Exarepuna 30 net, orpaboTaB 5 neT B MEAMIIMHCKOM YUPEXKICHUHU, MOCIETHEE BpeMs cTaia
BECTH ce0sl OUEHb arpeCCUBHO, HEYBAKUTEIHHO OTHOCUTHCSI K CBOMM KIIMEHTaM U MOCTENEHHO cTajia
OTIIEISIThCSI OT CBOMX COCTYKMBIIEB. IIpoBens Gecemy c MCHUXOJIOrOM, BBISICHHIOCH, YTO Ekartepuny
3a4acTyl0 OY€Hb CWJIBHO CTajJl MYYHTh I'OJIOBHbIE OOJIM, UyBCTBYET CHJIbHYIO cIabOCTh, OHa cTaia
Oosee pazIpakuTeNnbHA W BCE 3TO HAYAIO MPOUCXOIUTH MOCIE TOTO, KaK €l MOBBICUIN HArpy3Ky Ha
paboTe 1 HECBOEBPEMEHHO CTaJIM BhIIIAYMBaTh 3apa0OTHYIO IJIaTy.

1. Kakue MeTo/e1 1 pOpMBI OKa3aHUS ICUXOJIOTHIECKON TOMOIIY OPUEHTUPOBAHHBIC HA OXpaHy
3I0POBbSI MOKHO MPEIJIOKUTh B JAHHON CUTyallun?

2. OnpenenuTe OCHOBHBIE 3TAMbl paOOTHI.

3. IIpensioxkuTe MiaH NCUXOJOTHYECKON MPOrpaMMbl HAlTPaBJIECHHOW, HA Pa3BUTHE JIMYHOCTHOTO
pocTa KJIUEeHTA.

IlepeyeHb OCHOBHOM M 1ONOJHHUTEJIbHOM JIUTEPATYPbI

Ocnoenas numepamypa

1. Koncrantunos, B. B. Tlpodeccrnonanshas aedopmanust THIHOCTH ;| yaeOHOE MOCOOHE JIst
By30B / B. B. Koncrautunos. — 2-e u3., ucnp. u gon. — Mocksa : U3znatenscto HOpaiit, 2024. —
186 c. — (Bwicmiee oOpazoanue). — ISBN 978-5-534-08760-4. — Tekct : 3MeKTpPOHHBIA //
O6pazoBarenbHas maTdopma FOpaiir [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/539039

2. Mocksuna, H. b. Tlpodumaktuka npodeccnoHanbHbIX nedopManuii yauTens : ydeOHoe
nocobue / H. b. MockBuHa. — 2-¢ u3j., nepepad. u npomn. — Mocksa : M3narensctBo FOpaiit, 2024, —
218 c. — (Bricmiee o6pazoBanue). — ISBN 978-5-534-05509-2. — TekcT : 3JI€KTpOHHBIN //
Oo6pazoBarenpHast mwatdopma FOpaiir [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/539811
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Jlononnumenvnasa numepamypa

1. ApTrnenaroruka u apTTeparnus B CIEIHAIbHOM U UHKIIFO3UBHOM 00pa30BaHUU : YUEOHHUK IS
By30B / E. A. MenBeneBa [u ap.] ; moa penakiueit E. A. MenseneBoil. — 2-¢ u31., UCOpP. U JOI. —
Mocksa : UznarensctBo Opaiit, 2024. — 274 ¢. — (Bwicmiee obpazoBanue). — ISBN 978-5-534-
06713-2. — Tekcr : snekrpoHHbld // OOpazoBarenbHas miardopma HOpaiit [caiit]. — URL:
https://urait.ru/bcode/539879

2. Kamanos, M. M. Tlcuxonoruueckoe KOHCYJIbTUPOBAHHE : YUCOHUK U MPAKTUKYM ISl By30B
/ M. M. KamamnoB. — 2-e u31., uctp. u gon. — Mocksa : M3gatensctBo IOpaiit, 2024. — 132 ¢. —
(Bricmiee obpazoBanue). — ISBN 978-5-534-16463-3. — Tekct : anekTpoHHbIN // OOpa3oBaTenbHas
matdopma FOpaiit [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/538059

3. XyxnaeBa, O. B. Ilcuxonornueckoe KOHCYJIbTHPOBAHHE U IICUXOJOTUYECKasi KOPPEKLUS :
y4eOHMK 1 TpakTUKyM 111 By30B / O. B. Xyxiaesa, O. E. XyxmaeB. — Mocksa : M3gatensctBo FOpaiit,
2024. — 423 c. — (Bwicmee oopazoBanne). — ISBN 978-5-534-02596-5. — Tekcrt : 31eKTpOHHBIH //
O6pazoBarenpHas miaTdopma FOpaiit [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/535828

Ilepedyennb pecypcoB HH(POPMALMOHHO-TEJIEKOMMYHUKAUMOHHOM ceTH ""UHTepHeT"

. https://urait.ru — 9bC «O06pa3oBarenpHas miatdopma FOpaitt».

. http://biblioclub.ru - 9BC «YHUBepcuTerckas 6uOIMOTEKa OHIANHY.

. https://elibrary.ru- Hayunas snexktponHas ounbdauorexa (HOb) «eLIBRARY.RU» .

. http://www.encyclopedia.ru- Mup 3HIUKIONIEANH.

. https://student?.consultant.ru/ - CnpaBounas npaBoBas cuctema «KoncynpranT [Tmrocy.
. https://4brain.ru/psy - Ilcuxonorus uenoBeka

. http://www.psychology.ru/ - Ilcuxonorus Ha pyCCKOM SI3bIKE

~N NN kW —

JINeH3noHHoe NporpaMMHoOe ooecredyeHue:

- Windows (3apy0exHoe, BO3ME3THOE);

- MS Office (3apy0exHOE, BO3ME3THOEC);

- Adobe Acrobat Reader (3apyOexHO€, CBOOOTHO PacIpOCTPaHIEMOE);

- Koncynprantllnioc: «Koncynsrantlmtoc: Crynenr» (poccwmiickoe, CBOOOTHO
pacrpocTpaHseMoe);

- 7-zip — apxuBaTop (3apy0exHOe, CBOOOHO pacIpOCTpaHsIEeMOe);

- Comodo Internet Security (3apy0exxHoe, CBOOOTHO pacpoCTpaHsIeMoe).

2.6.1 PaGouas nporpamma Kypca «CounajbHasi CUXOJIOTHSD)

Heabio kypca «CouuajibHasi NCHUXOJIOTHUSD» ABIsAeTCS (QopMHpoBaHUE y OOydYarOLIUXCS
TCOPCTUICCKUX Hpe,Z[CTaBJIeHI/Iﬁ 0 COL[I/IaJIBHOﬁ IMCUXO0JIOTUHU, O UCTOPUH €C CTAHOBJICHUSA, MMPCAMCTC,
OCHOBHBIX METOJOJOTHYECKUX OPHEHTALUAX, pa3zesiaX, OCHOBHBIX COIMAIbHO-TICUXOJOTHYECKUX
SABJICHUAX U TPOLECCAX, a TAKIKC MCTOAAaX COUAIBHO-TICUXOJIOTUICCKOI'0 UCCIICAOBAHM .

B pe3yabtare nzydenusi Kypca «CounajbHasi ICUXO0JIOTUSD> 00y4AIOIIMIACS 10JI/KEH:

3HATBh: NCHXOJIOTHIO COLMAIBHBIX TPYII; HNOHATHE «TPYIHIBD» KaK CHUCTEMBl COBMECTHOU
NEeSTENIbHOCTH; (POPMBI COLIMAILHOTO B3aMOAECUCTBUSA; PYHKIIMU U OCHOBHBIE MOAXO0/AbI K TOHUMAHUIO
CYIIHOCTH OOIICHUS; METOJOJIOTHYECKUE MPOOIEMBbl COMHATBLHO-TICUXOJIOTHIECKOTO HMCCIEIOBAHNUS,
OOLIYI0 METOMOJIOTHIO, CIEHUANbHYI0 METOJOJIOTHI0, U METOAUKY SMIUPUYECKOTO HCCIEI0BAHUS;
OCHOBHBIC XapaKTEPUCTUKU TPYMIBI U OPraHU3AIMU; CTPYKTYPY ICHUXOJIOTUU OOJNBIIMX COLUATBHBIX
TpyNN; MOHSATHE CTUXUHHBIX TPYIN; TPYNIOBbIE W JIMYHOCTHBIE KOMIIOHEHTBHI CTPYKTYPBI Maloi
TPYIIIBL; TOAXOABI K U3YUYEHUIO IPYIIIOBOU CINIOYEHHOCTH.

YMeTb: BBICTpaWBaTh MEXKIUYHOCTHBIE OTHOILEHUS; ONpeAensiTh (GopMbl  OOIICHHUS,
HCIIOJIB30BAaTh Pa3JIMYHbIC MCTO/IbL c60pa AAaHHBIX, MIPUMCHAA MCTOABI COLUAIbBHO-TICUXOJIOTHUYCCKOT'O
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UCCIIEIOBaHMSI; OCYILECTBIIATh MEXIINYHOCTHOE B3aUMOJICICTBHE ISl peaau3alu Npo(eccHoHaIbHbIX
3aj1ad.

Buiasern: HaBbIKaMU OOILEHHS B COLMAIBHBIX I'PYIINAX; HAaBBIKAMU IPOBEIECHUS UCCIEJOBAaHUI
COLIMAJIbHO-TICUXOJIOTMYECKHUX MPOLIECCOB; HAaBbIKaMU IIPUMEHEHUs 3HAHWM COLMAIIbHOM ICUXOJIOIMH
JUISl PEILICHUS TOCTABJICHHBIX 3aJad.

O0bem kypca. Beero — 144 yaca, B T.4. Teopus — 6 4acoB, IpaKTHKa — 4 yaca, CaMOCTOSATENIbHAS
pabota — 134 gaca.

CamocrosarenbHass pa0oTa BKIIOYA€T MOJATOTOBKY K TECTHPOBAHMUIO 110 3aBEPLICHUIO
IIPOXOXKACHUS TUCIUIUINHBI.

®opMa MPOMEKYTOUHON aTTECTALUU — 3a4ET C OLIEHKOM.

Y4yeOHO-TeMAaTHYCCKHUI MJIAH

Ne | HaumeHoBaHue TeM (pa3aesioB) KOHTaKT‘:{:cﬂ padora, CamocrositeasHast | Bceero,
n/n Kypca Teopnsi | Tpaxtuka padora, yac. qac.
1. | CoumanpHasa ICUXOJIOTHUS: 1 - 19 20

ucropust GOpMUPOBAHUS U
COBPEMEHHOE COCTOSIHUE
2. | Metomonoruveckre mpooIeMbl 1 1 19 21
COLMAIbHO- IICUXOJIOTHYCCKOTO
HCCIIEAOBaHUS
3. | OO1uecTBEeHHEIC U - 1 20 21
MEKJITHYHOCTHBIE OTHOIICHMS.
MecTo OO0IIECHHS B CUCTEME
OTHOIIICHUH YeJIOBEKa
4. | Ilcuxonorusi COUMAIbHBIX TPYII 1 - 19 20
5. | CommansHast ICUXOJIOTHs 1 1 19 21
JUAEPCTBAa U PYKOBOJICTBA
6. | ConmanabHas IICHXO0JIOTHS 1 - 19 20
JIAYHOCTHU
7. | Ilpuknanneie npoOaeMbl 1 1 19 21
COLIMATIBHOM IICUXOJIOTUU
HUTOIO: 6 4 134 144

OueHoYHBIE MaTepHAIbI
Tunosoti mecm 01 oyeHKU 3HAHUL

4. KoHuenuusi NaToJOrMYECKOro CTPEMIIEHHS K BJIACTH pPOAWJIACH B paMKax Kakoro
HaIpaBJICHUS:

a) OMXEBUOPH3Ma,

0) rncuxoaHanM3a;

B) TCIITAJIbTIICUXOJIOTHUH.

5. MeTon, HCHONB3yeMbIH COIUMAIBHBIMU TICHXOJIOTaMHU JIJIsi  KOJIMYECTBEHHOTO aHallu3a
coJiep’KaHusl JOKYMEHTOB, BHICTYIIJICHUII KOMMYHUKATOPOB, XapaKTEPUCTUKU ayTUTOPUU:

a) KOHTEHT-aHAJIN3;

0) pokyc-rpym;

B) COLIMOMETPHS.
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6. BriepBble pUMEHIIT METO]] KOHTCHT-aHAJI3a ISl H3YUCHHUS IOJIUTUIECKON HAPaBICHHOCTH
ras3eTsl ...

a) Opeiin;

6) Jlaccyam;

B) BrIroTckui.

Tunoesoe 3a0anue 0151 OYeHKU YMEeHUl

Br1 paboTtaeTe mKOIBHBIM ICHX0JI0TOM. K BaM MPUXOIUT MOJIOA0H YUUTEINb 2 Kilacca ¢ Mpoch0oii
IIOMOYb ¢ OpraHu3anueil aucuumiunsl geteil. [locne HebGonbIIOro onpoca yuuTesns Bbl y3HAaeTe, 4To B
KJIacce OYEHb YacTo IUIOXas AUCIUILIMHA Ha ypokax. [ pynma pedsT MOCTOSHHO CPHIBAIOT 3aHATHSA, U B
pe3yJpTare Kiacce JO0JDKEH JOMa CaMOCTOSTENIbHO U3yuaTh MaTepuail. Hauanuce xano0sl pogurenei

[Tpoxymaiite Bompoc (OCHOBHYIO IIpoOJIeMy, THIIOTE3Y) UCCIIEAOBAHUS U chOPMYyITUpPYITE 1Ien
M 33Ja4d TaKoro wuccienoBaHusd. [Ipy HCIONB30BaHMM KAKUX METOAOB M TEXHUK BO3MOXKHO
OCYILIECTBUTD 3aINIAHUPOBAHHOE HUCCIIEI0BaHUE?

Tunosoe 3a0danue 0ns OUYEHKU HABbIKOB

[lepBoe BHeuaTieHHE O APYTrOM YeNOBEKE B CHIY CIOXHBIIUXCA OOCTOATENHCTB OKA3aloCh
orpuuarenbHeiM. lpu panbpHelnieM B3aMMOIEHCTBMM B CO3HAHUE BOCIHPHUHUMAIOIIErO MONAJaeT Ta
uHpOpMaLKs 0 BOCIPHHUMAEMOM, KOTOpas 10 MPEUMYIIECTBY OTPHUIIATEIbHA.

Kaxk naspiBaercs 3ToT 3¢ dext? Kak MoxHO n36exaTh ero? O Kakoil cTOpOHE OOIIECHUS 31eCh
uzet peub? Uto Takoe uMHIK pykoBoauTens? Kakue GpakTopbl BIUSIOT HA UMHJDK PYKOBOJUTEISA?

IlepeyeHb OCHOBHOM M 1ONOJTHUTEIbHOU JIUTEPATYPbI
Ocnosnas numepamypa

1. Kopsiruna, H. A. CoumanbHas nicuxosorus : yueOnuk ais By3oB / H. A. Kopsaruna, E. B.
MuxaitnoBa. — Mocksa : M3znarenscTBo FOpaiit, 2023. — 492 c. — (Bwicmee o6pazoBanne). — ISBN
978-5-534-16491-6. — Texkcr : anekTponHslii // O6pazoBatenbHast miatdopma KOpaiir [caiit]. — URL:
https://urait.ru/bcode/531167

2. Cronspenko, JI. JI. CouwmanpHas mcuxoniorus : ydeOHoe mocobue ans By3oB / JI. JI.
Cronspenko, B. E. Cronspenko. — 4-e u3z., nepepad. u gon. — Mocksa : M3gatensctBo FOpaiit, 2023.
— 219 c¢. — (Bwicmee obpazoBanue). — ISBN 978-5-534-02629-0. — Tekct : 37eKTpOHHBINA //
O6pazoBarenpHas miaTdopma FOpaiit [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/510649

Jlononnumenvnasn numepamypa

1. Kpsicbko, B. I'. Conmanbnas ncuxonorus : yueOHuk 11t 6akanaspos / B. I'. Kpsicbko. — 4-
e wu3n., mepepab. m mom. — Mocksa: M3garensctBo FOpaiit, 2022. — 553 c.— (bakanasp.
Axagemudeckuii kypc). — ISBN 978-5-9916-2588-3. — Tekct : anektpoHHbIi / OOpa3zoBareiabHas
iatdopma FOpaiit [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/508799

2. OrcsunankoBa, E.A. ConmanbHas ricuxoiorus: yaeonoe nmocoowue: [16+]/ E.A. OBcsHHHUKOBA,
A.A. CepeOpsikoBa. — 3-e¢ usn., crep. — Mocksa: ®JIMHTA, 2020. — 163 c. — Pexxum gocrtyma: 1o
nmoxamucke. — URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=279866

3. Yepnosna, I'. P. CoumansHas ncuxosorus : yaueOHuk ams By3os / I'. P. UepHoBa. — 2-e u3n.,
ucrip. u jpon. — Mocksa : M3gatensctBo FOpaiit, 2023. — 187 ¢c. — (Bricmee obpa3oBanue). —
ISBN 978-5-534-08299-9. — Tekcr : anektpoHHbIi // O6pa3oBarensHas miatdopma FOpaiit [caift]. —
URL.: https://urait.ru/bcode/516757
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https://urait.ru/bcode/531167
https://urait.ru/bcode/510649
https://urait.ru/bcode/508799
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=279866
https://urait.ru/bcode/516757

Ilepedyennb pecypcoB HHGOPMALMOHHO-TEJIEKOMMYHUKAUMOHHOM ceTH ""UHTepHeT"

https://urait.ru/ - o6pazoBatenpHas mwiardopma KOpaitt
http://biblioclub.ru - 9BC «YHuBepcuTeTcKas OMOIMOTEKAa OHIIANHY.

http://www.encyclopedia.ru - Mup >HIHKIOTIETUA.

http://genetiku.ru/ bubanoreka o reHeTuke
www.psyedu.ru — [Icuxomoruueckas Hayka 1 00pa3oBaHUeE KypHAI
www.lib.ru — bubnuoreka y4eOHON, HAYYHOM JTUTEPATYPHI IO TICUXOJIOTUU

O NN R

JIMIIeH3MOHHO0E MPOrPAMMHOE 00ecIeueHne:

- Windows (3apy0exxHoe, BO3ME3THOE);

- MS Office (3apyOexxHOE, BO3ME3THOE);

- Adobe Acrobat Reader (3apy0exHoe, CBOOOIHO pacpoCTpaHIeMoe);

- Koncynperantllmoc: «KoncynsranTlmtoc: CtynenT» (poccuiickoe, CBOOOIHO
pacIpoCTpaHsIeMOE);

- 7-zip — apxuBatop (3apy0exxHoe, CBOOOTHO pacIpoCTpaHsIeMoe);

- Comodo Internet Security (3apy0exHoe, CBOOOTHO pacIpoCTpaHIEMOE).

https://elibrary.ru/ - HayuHas snexktpoHHas ouodauorexka (HObB) «eLIBRARY.RU»

http://www.consultant.ru/ - CinpaBouHnas npaBoBas cucrema «KoncymnbptanT [Lmrocy.

2.6.2 Pabouas nporpamMmma Kypca «OpraHu3anHOHHasi IICHX0JIOTHsD»

I_[e.m,}o Kypca «Opranmaunonnaﬂ NMCUXOJOIrusD» ABJIACTCA IIOATIOTOBKA CTYIACHTOB K

npohecCuOHATBEHOMY PELIEHUIO OPTaHU3AI[MOHHO-TICHXOJIOTHYECKUX MTPOOIIEM.

B pesyabTarte nzyuenus Kypca «OpraHu3anMOHHas ICMXO0JIOTHSD» 00y4YAIOIINICS T0JIKEeH:
3HaTh: NPUHIUNBI (PYHKIMOHUPOBAHUS TPYIILI B OpraHU3allui, OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKHU
COBMECTHOM JEATENbHOCTH, NPOXOIAIIME B OpPraHM3alMU; BJIACTh M JUAEPCTBO Kak Oa3oBbIE

OpTraHHU3allMOHHBIC ITPOLICCCHI.

YMmeThb: ONpCAC/IAITL CUTyalluHW, HCTAaTUBHO BJIMAIOMNIUMC HA OPraHU3alMOHHYIO TMOJUTUKY H

IpOLEAYPbl OpraHU3aIUH.

Buiasers: HaBbIKAaMHU BBITIOJHEHUS CBOMX MPO(MECCHOHATIBHBIX (YHKIMA B OpraHU3aIMsIX

pa3HOro THIIA.

O0bem kypca. Beero — 144 yaca, B T.4. Teopust — 6 4acoB, IpakTUKa — 4 yaca, cCaMOCTOSITEIIbHAS

pabota — 134 yaca.

CamocrosiTenbHass paboTa BKJIIOYAeT TMOArOTOBKY K TECTUPOBAHMIO IO 3aBEPILIECHUIO
MPOXOKACHUA TUCHHUIIIINHEI.
dopma TPOMEKYTOUHOU ATTECTALUH — 3a4ET C OLICHKOM.
Y4eOHO-TeMaTHUYECKHM I IJIAH
Ne HaumeHoBaHue Tem KonTtaktHas pabora, 1yac. CamocrositeasHasi | Bceero,
n/n (pa3zaesioB) Kypca Teopust IIpakTuka pabora, yac. qac.
1. | Benenue B 1 - 23 24
OpraHHU3aIOHHYIO
IICUXOJIOTUIO
2. BnacTe n nuaepcTBo Kak 1 - 23 24
0a3oBbie
OpraHM3alMOHHbIE
MIPOLIECCHI
3. TpynoBast MOTUBaLIMS 1 1 1 22 24
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https://urait.ru/
http://biblioclub.ru/
https://elibrary.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.psyedu.ru/
http://www.lib.ru/
https://www.google.com/url?q=http://www.psychology.ru/library/&sa=D&ust=1519553687182000&usg=AFQjCNG-jyIdRUvXe3cVrabZMSFNwniS2A

YAOBIETBOPEHHOCTH
TPYAOM

4. | O0menue 1 1 22 24
(KoMMyHUKaIHs) B
OpraHu3aiuu

5. OpranuzanoHHas 1 1 22 24
KYJIbTYpa U pa3BUTHE
OpraHu3aIuu

6. | IIpodeccuonansHoe 1 1 22 24
3II0POBBE U JIOJITOJIETHE
nepcoHaia

HUTOI'O: 6 4 134 144

OueHoYHbIE MATEPHUAJIbI
Tunosoti mecm 015 OyeHKU 3HAHUL

1. ®opmanuzanus B OpraHu3aiu — 3TO:

') IpaBuja U MPOLEIYpHl, M3JI0KEHHBIE B MUCbMEHHOM (popme /1715 Bcex pabOTHHUKOB;
1) )KU3HEHHBIN ITUKJT OpraHU3aIlHH;

€) MPOIECC COLUATIU3AIIH.

3. OpranuzanuoHHas CHCTeMa, OCHOBaHHAs Ha JIOTUKE U HAYYHOM 3HAHUU, SIBISICTCS:
') CHEIUATN3UPOBAHHOM;

1) hopmanu3upoBaHHOM;

€) parruoHAIBHOM.

3. Opranu3zanus sBJIsIETCSA:
I') 3aKpBITOM CHCTEMOM;

1) OTKPBITON CHCTEMOM;

€) IO0JIy3aKpbhITON CUCTEMOM.

Tunoeoe 3adanue 01 OYyeHKU YMeHUll

IIposecTu ananus pesrome

Hukorna denoBek He ObIBaeT Tak OJM30K K COBEPILEHCTBY, KaK MPH 3alOJHEHUU JOKYMEHTOB
IpU IprueMe Ha paboTy

1. [Ipoananu3upyite pe3roMe, OJAHHOE Ha BaKaHCUIO (PMHAHCOBOTO MEHEKEpa.

2. JlaiiTe peKOMEH 1AMy 110 COBEPUIEHCTBOBAHUIO NIPEACTABIEHHOTO PEIOME.

Pesiome AJIEKCEEB CEPI'EM BSIUECJIABOBHY 1{EJIb ITonydenue paGoThl B TOKHOCTH
(MHAHCOBOTO TUPEKTOPA, 3aMECTUTENS AUpeKkTopa, puHancoBoro MmeHemkepa OIIBIT PABOTHBI 2007—
2008 — OOO «Connpimko», PocrtoB-Ha-JloHy 3aMecTUTENb T€HEPAIBHOIO  JHPEKTOpA:
[IeHOO00pa30BaHUE, KOHTPOJIb IOCTaBOK, Opranu3anus padots! opuca; 2006-2007 — OO0 «lokTop-D»,
PocroB-Ha-/lony ®DuUHAHCOBBIM AUPEKTOP: YMOPABICHUE JCHEKHBIMU MOTOKAMH, ADX]I,
mianupoBanue; 2004-2006 — TOO «Top-M», PocroB-na-[lony Kommepueckuil nupektop:
opranuzanusi U ocyuiectBieHue nocraBok u npogax OBPA3OBAHUE 2007-2008 — POA wuwm.
IInexanoBa, MockBa IIporpamMmma IOATOTOBKM YIIPABICHYECKUX KAaApOB Ui OTPACIEH HApOIHOIO
xo3siicTBa PO CrnernuanbHOCTh: puHAHCOBBIN MeHEKMEHT 1997-2002 — ["'ocynapcTBEHHBIN arpapHbIi
yHHUBepcHTET, PocToB-Ha-Jlony ®akynbreT: Oyxranrepckuii yueT u ayaut CrnenuaabHOCTh: SKOHOMHUCT
1989-1995 — T'ocynmapcTBeHHass MeIWIMHCKas akaaemwusi, PoctoB-Ha-Jlony ®akynbTeT: je4eOHBIN
CrermansHocts: Bpau JJOITOJIHUTEJIBHBIE CBEJIEHM A PaGoTato Ha mepcoHaIbHOM KOMITBIOTEPE,
BJIAJICI0 PA3rOBOPHBIM aHrJIuMWCKUM, ocHOBaMH GAAP. HMmero BoauTenbckoe yIOCTOBEpEHHE
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kareropun A, B, C. 12 P.S. DHepruveH, KOMMYHHKa0€IeH, HACTOWYNB B JOCTIKCHHH TPEOyEeMBIX
pesyabratoB. TEJIEDOH: 8-927-755-98-87

Tunosoe 3a0anue 0 OYEHKU HABbIKO6

Cutyanust U1sl ICUXOJOTMYECKOTO aHaIMN3a!

B xozme paboTsl ¢ Tpymnmnoil B opraHu3allid M HNPOBEAEHUS IPYNIIOBOrO TPEHHHIa, MCHUXOJOT
OTMEYAET MOBBIIICHHYIO TPEBOKHOCTb CPEIM YYAaCTHHUKOB, 4 TAKXKE IEPUOAMYECKH BO3ZHUKAIOLIUE
KOH()JIUKTHI.

3amada 3aKIIOYaeTcss B TOM, YTOOBI OIpPENCNIUTh Kakas CTaaus TPYNIOBONH IMHAMUKU
(rpynmoBBIX MPOLIECCOB) MPOSABIAETCS, CIUIAHUPOBATh U CKOOPAMHUPOBATH AEATENBHOCTb IPYIIIbI AJIs
nanpHeimeil paboTel, a TakKe MPOMHUCcaTh CBOU JIEHCTBHS, KaK IICHUXO0JIOTa Ha IaHHOW CTaauu paboThI ¢
TpyHIou.

IlepeyeHb OCHOBHOM M IOMOJHUTEIbHOM JUTEPATYPbI
OcHoenasa numepamypa

1. Opranu3arnoHHas ICUXOJIOTHS : yUeOHUK U MpakTUKyM Jutsi By30B / E. U. Poros [u ap.] ; oz
obmelt penakuuerr E. U. PoroBa. — 3-e u3n., mepepal. u gon. — Mocksa : M3narensctBo HOpaiir,
2023. — 509 c. — (Bwicmiee oopazoBanme). — ISBN 978-5-534-07328-7. — TekcT : 31eKTpOHHBIN //
Oo6pazoBarenpHas mwatdopma FOpaiit [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/510792

2. Ceennurkuii, A. JI. OpraHu3zanvoHHas TICUXOJOTUs : yuyeOHWK s By3oB / A. JL
Cennmnkuii. — Mocksa : U3natenbcrBo FOpaiit, 2024. — 504 ¢. — (Briciiee oOpa3oBanue). — ISBN
978-5-9916-3232-4. — Texkcr : anexkTponHsblil // O6pa3zoBarensHas maaTdopma FOpaiir [caiit]. — URL:
https://urait.ru/bcode/534428

Jononnumensnas numepamypa

1. INcuxonorust Tpyna : yuebHuk ans By3oB / E. A. Knumos [u 1p.] ; mox penakmueii E. A.
Kmumoga, O. I'. HockoBoii. — 2-e u31., mepepad. u non. — Mocksa : U3narensctBo FOpaiit, 2023. —
308 c¢. — (Bricmee oOpazoBanue). — ISBN 978-5-534-16233-2. — TekcT : 3IEKTPOHHBIA //
O6pa3zoBarenpHas miaTdopma FOpaiit [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/530652

2. Ilcuxonorus Tpyaa : yaeOHHUK U pakTUKyM 1711 By30B / C. FO. Manyxuna [u nip.] ; mox oOrieit
penakumeit C. FO. Manyxunoii. — Mocksa : UznarensctBo FOpaiit, 2023. — 485 ¢. — (Bricmiee
obpazoBanue). — ISBN 978-5-9916-7215-3. — Texkcr : anexTponHslii // O6pa3oBaTensHas miardopma
FOpaiir [caiiT]. — URL: https://urait.ru/bcode/511021

Ilepedyennb pecypcoB HHGOPMALMOHHO-TEJIEKOMMYHUKAUMOHHOM ceTH ""UHTepHeT"

https://urait.ru - 9bC «O06pa3oBarensHas miatdopma FOpaitT»

http://biblioclub.ru - 9BC «YHuBepcuTeTcKas OMOIMOTEKAa OHIIANHY.
http://work-org-psychology.ru/ - 3neKTpOHHBIN KypHaJl HHCTUTYTa ncuxonoruu PAH
https://orgpsyjournal.hse.ru/ - sxypran «OpranuzanuonHas ncuxonorusi» BIID
https://elibrary.ru/- Hayunas snekrponHas o6uommoreka (HOb) «eLIBRARY.RU»
http://www.encyclopedia.ru - Mup >HIHKIOTIEUA.

https://student2.consultant.ru/ - CripaBounas npaBoBasi cuctrema «Koncynprant [Tmrocy.

Nk W=

JINeH3nonHoe NporpaMMHoOe ooecreyeHue:

- Windows (3apy0exHoe, BO3ME3THOE);
- MS Office (3apy0exHOE, BO3ME3THOEC);
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- Adobe Acrobat Reader (3apyOexHO€, CBOOOTHO pacIpOCTPaHIEMOE);

- Koncynprantllnioc: «Koncynsrantlmtoc: Crynenr» (poccwmiickoe, CBOOOTHO
pacrpocTpaHseMoe);

- 7-zip — apxuBaTop (3apy0exHOe, CBOOOHO pacIpOCTpaHsIEeMOe);

- Comodo Internet Security (3apy0exxHoe, CBOOOTHO pacpoCTpaHsIeMoe).

2.6.3 PaGouas nporpamma Kkypca «IlcuxoJiorusi Tpyaa u MHKeHEPHAsl MICUXOJIOTHSI»

Heabio kypca «Ilcuxosiorus Tpyaa u HHKeHEPHAasi ICUXOJIOTUSD SBIsETCS GOpMHUpPOBaHHUE y
CTYJIEHTOB TMPEJCTaBICHUN O TMCUXOJOTUYECKUX OCHOBAX TPYJOBOHN JAESATENBHOCTH, O CYIIHOCTH
WH)XCHEPHOW TIICUXOJOTHMH, a TakXKe pa3BUTHE HaBBIKOB pPE(IIEKCUBHONW OILIGHKH KadecTBa
MEXIIMYHOCTHBIX M TPYIOBBIX OTHOIIEHUH B OOJNBIINX U MaJIbIX MPOU3BOJICTBEHHBIX KOJIEKTHBAX.

B pe3syabraTre usydenuss kypca «Ilcuxosiorusi Tpyaa M HH:KEHEPHAsl TCHXOJIOTHS»
00y4aroUuiics 10JIKeH:

3HaThb: TEOPETUYECKUE U METOJOJIOTUYECKUE OCHOBBI TICHUXOJIOTUYECKON JTUArHOCTUKH,
NPUHIMIIBI  OpTraHW3allMl W TMPOBEACHUS TICUXOJWAarHOCTHMUECKOTO OOCIeIOBaHUS TPYAOBBIX
OTHONIICHUN B OOJBIIMX W MAaJbIX MPOU3BOJCTBEHHBIX KOJUIEKTHUBAX; MPO(EecCHOHAILHO 3HAYUMBIC
CBOWCTBA JIMYHOCTH B  CTPYKType €€ IICJICHApPaBJICHHOW  AESATEIbHOCTH;  MOTHUBAIUIO
po(hecCHOHATLHON JeSTEIbHOCTH; aKTHBU3AIUI0 pab0OTOCTIOCOOHOCTH YeIOBEeKa Ha OCHOBE METO/IOB
NMCUXO(PUXHUOJIOTUN, OXpPaHbl TPyAa, SPrOHOMHUKH W PEKPEAJIOTHHU; TICUXUYECKHE COCTOSHHS B
JEATEIbHOCTH YEJIOBEKa; TIOHATHE «yTOMJIEHHUE», €ro KOMIIOHEHTbl W NPUYMHBI; BIUSHUE
AMOITMOHAIBHOTO HAMPsDKeHHS Ha 3P GEeKTHBHOCTH MPO(HECCHOHATLHOM eI TEIbHOCTH.

YMeTh: BRIOUPATh METOIbI ICUXOJIOTHIECKOTO UCCIICIOBAHMS U OPTAaHU30BBIBATH COOP JaHHBIX
B 00JIaCTH TPYIOBOH ACSITEIBHOCTU; NMPUMEHATh (POPMBI MCUXOJOTUUECKON MOMOIIH, IS PEIICHUS
KOHKPETHOW MpOoOIeMbl B OONBIIMX M MaJbIX MPOU3BOJCTBEHHBIX KOJUICKTHUBAX; OCYIIECTBIATH
MICUXOJIOTHYECKOE COMMPOBOXKICHUE YEIIOBEKA KaK CyOBeKTa Tpyia.

Bnaners: HaBbIKAMH TICUXOJOTUYECKOW IUATHOCTHKU B OOJIACTH TPYHOBOU NEATEIHHOCTH;
dbopmMamMu OKa3aHUsS TICHXOJOTHYECKON IOMOIIM B OO0JIACTH TPYIOBOM ACATENBHOCTH, (opMamMu
OKa3aHUs TICUXOJIOTMYECKON TTOMOIIIX B 00JIaCTH TPYOBOU ACSITEILHOCTH.

Oo6bem kypca. Bcero — 108 wyacoB, B T.u. Teopuss — 6 yacoB, MpakTHKa — 2 4Yaca,
camocTosTenbHas padora — 100 gacos.

CaMocrtosiTennbHasi pa0oTa BKIIOYACT TOATOTOBKY K TECTUPOBAHHMIO TIO 3aBEPIICHUIO
MIPOXO0KJICHHS] TUCLMUILIAHBI.

@®opMa MPOMEKYTOUHON aTTECTALUU — 3a4ET C OLIEHKOM.

Y4yeOHO-TeMAaTHYECKHNI MJIAH

Ne KonrakTHasi pa6ora, CamocrosTen
HanmenoBanue TeM (pa3esioB) Bcero,
n/n qac. bHasi padora,
Kypca yac.
Teopus | IIpakTuka yac.
1. | CraHOBIEHHE U Pa3BUTHE - - 16 16
MICUXOJOTMYECKHX HAYK O TPYAe
2. | Ilcuxonoruueckoe NOHUMaHuUE TpyAa U 1 - 12 13
npodeccun
3. | Merononoruueckue u 1 1 12 14

npodeccuorpaduuecKre OCHOBBI
HN3YYCHUS YCIOBCKA B TPYAC

4. | IIpodeccronanbHO 3HAYNMBIE CBOMCTBA 1 - 12 13
JMYHOCTHU U (hopMUpOBaHHE
npodeccuoHaIbHOTO MacTepCcTBa
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Ne KonrakTHasi pa6ora, CamocrosiTen
HaumenoBanue TeM (pa3aeioB) Bcero,
n/n qac. bHasi padora,
Kypca yac.
Teopus | IIpakTuka yac.

5. | PaboTocnocoOHOCTh YesI0BeKa. 1 - 12
6. | [lapagokcel cyOBEKTHOCTH TPYIAOBOM - 1 12

JeSITeNIbHOCTH
7. | Omymienrne coOCTBEHHOW 3HAUUMOCTH 1 - 12

KaK BO3MOYKHBIA CMBICIT TPYAOBOM

NEeSITeIbHOCTH
8. | H)KEeHEepHO-TICUXOJOTUYECKUE OCHOBBI 1 - 12

TPYAOBOM AEATEIbHOCTH

HUTOI'O: 6 2 100 108

OueHoYHBIE MaTepHAIbI
Tunosoti mecm 01 oyeHKU 3HAHUL

1. HanpaBiieHne NCUXO0JIOTMH, N3Y4aI0Ilee TPYAOBYIO AESITEIbHOCTD, HA3bIBAETCS. . .
a) MH)KCHEPHOU TICUXOJIOTHEH;

0) cuxoJoruen Tpyaa;

B) TICUXOJIOTHEH MacCOBBIX KOMMYHUKAITHH.

2. OCHOBOIIOJIOKHUKOM COBPEMEHHOM OT€UECTBEHHOM MCUXOJIOTUH TPYAa SIBISETCS:
a) E.A. Kiiumoga;
0) U.M. CeueHos;
B) P.B. ['abapees.

3. OCHOBHBIMHU METOJAMU TICHXOJIOTUU TPYAQ SBIISIOTCS:

a) Ouorpadudeckuii METOI UCCIIECOBAHUS U METO/I IICHXOJIOTHYECKOTO MOICIIUPOBAHUS;
0) MEeTO/1bl TECTUPOBAHUS;

B) HaOJIOJICHUE U YKCIIEPUMEHT.

Tunosoe 3a0anue 0151 OYeHKU YMEeHUlL

[Ipennoxute nporpaMMy HCCIEAOBaHHS TPOOIEeMbl MPOPECCHOHANBHONW amanTanuu. B
mporpamme: 1eiu, 000CHOBaHME HEOOXOJIMMOCTH HCCIIEJOBAHMS, METOIbI uccienoBanus. M kpatko
TUTaH JEHCTBUI, €CITH BBISIBUTCS BBIPAXKEHHOCTH IPOOJIEMBI.

Tunosoe 3a0anue 0ns OUYEHKU HABbIKOB

CymiecTByeT  HECKOJIBKO  THIOB  MPO(GECCHOHANBHOTO  Pa3BUTHA  JUYHOCTH.  [lpm
npodopueHTaIMOHHON paboTe ¢ MOAPOCTKOM NICUXOJIOTY HEOOXOIUMO ONPENeIUTh, 0 KAKOMY THITY
OyZeT pa3BUBAThCA €ro JIMYHOCTH JUIA TOTO, YTOOBI MOMOYb C BHIOOpOM IpodeccHu W ajanTanueil B
KH3HU.

Kakue Tumsl npodeccuoHanbHOTO pa3BUTHS JTUYHOCTU BhIAENsAoTCsA? Kakue U3 3TUX THIIOB
HavMeHee ONarompHsATHBI, a, CIEIOBATEIbHO, KaKMM M3 HHX HEOOXOIMMO yIeNsATh HanOobliee
BHUMaHME Tpu padoTe.

1. OnpenenuTe OCHOBHBIE ATAlbl PaOOTHI.

2. CocTaBUTH MPOrpaMMy IMOCIETYIONIEH MCUXO0IOTUIECKOM MOAIEPKKH.
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IlepeyeHb OCHOBHOM M IONOJHUTEIbHOM JUTEPATYPbI
OcHoenasa numepamypa

1. Ilcuxonorus Tpyna, WHXKEHEPHAs ICUXOJOTHS M HSPrOHOMHUKA : YUYEOHHK s BY30B/
E. A. Knumos [u 1p.] ; nox penakuueii E. A. Knumosa, O. I'. Hockosoi, I'. H. ConnueBoii. — 2-e u3n.,
nepepad. u mon. — Mocksa : U3marensctBo FOpaiit, 2023. — 661 c. — (Bricmee o6pa3oBanue). —
ISBN 978-5-534-15490-0. — Texcr : anektpoHHbIi // O6pa3oBarensHas miatdopma FOpaiir [caift]. —
URL: https://urait.ru/bcode/507987

2. MmxeHepHasi ICUXOJIOTUS ¥ SPrOHOMUKA : yueOHUK a7 By3oB / E. A. Kiumos [u np.] ; mox

penakumeit E. A. Kimumosa, O.I'. Hockosoii, I'. H. ComnueBoii. — 2-e¢ u3n., mepepabd. u 10 —
Mocksa : M3narensctBo HOpaiit, 2023. — 245 c. — (Bricmiee o6pazoBanue). — ISBN 978-5-534-
16235-6. — Tekcr : osnektpoHHbI // OO6pazoBatenbHas tiarpopma IOpaiit [caiiT]. —

URL: https://urait.ru/bcode/530654

Jlononnumenvnasn numepamypa

1. Tlcuxomorust Tpyna: ydeOHuUK 1 By3oB/ E. A.KmumoB [u np.]; mox pemakuuei
E. A. Kiiumosna, O. I'. HockoBoit. — 2-e u3n., nepepad. u nom. — Mocksa : UznarensctBo HOpaiir,
2023. — 308 c. — (Bwicmiee oopazoBanue). — ISBN 978-5-534-16233-2. — TekcT : 2JIEKTpOHHBIH //
OobpazoBarenbHas miatdopma FOpaiit [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/530652

2. Ilcuxomnorust Tpyna : yueOHUK U mpakTukyMm s By30B/ C. lO. Manyxuna [u np.] ; mopg
obmeit pemakuuerr C. FO. Manyxunoii. — Mocksa : M3narensctBo HOpaiit, 2023. — 485c¢. —
(Bricmiee oopazoBanme). — ISBN 978-5-9916-7215-3. — Tekcr : anekTponHbIi // OOpa3oBaTenbHas
iargopma FOpaiit [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/511021

3. Ilcuxonmorust Tpyna: y4yeOHUK M TpakTHKyM i By30oB/ A. B.Kapmos [u np.]; mox
penakuueit A. B. KapmoBa. — 3-e u3j., mepepad. u non. — Mocksa : U3marensctBo FOpaiit, 2022, —
364 c. — (Bwicmiee obpazoBanue). — ISBN 978-5-534-03118-8. — Tekct : 31eKTpOHHBIH //
O6pazoBatenpHas wiatdopma FOpaiit [caiiT]. — URL: https://urait.ru/bcode/488725

4. Ipsoxaukosa, E. FO. Tlcuxonmorust Tpyaa: TeopHs U MPaKTUKA: YYeOHHUK JUIs OakaiaBpoB /
E. YO. [IpsoxkaukoBa. —  MockBa: UzmarensctBo  FOpaibit, 2021.— 520c.— (bakanasp.
Axanemuyeckuit kype). — ISBN 978-5-9916-1964-6. — Tekcr: anektponusiii / DBC KOpaiit [caiit].
— URL: https://urait.ru/bcode/478140

Ilepedyennb pecypcoB HH(POPMALMOHHO-TEJIEKOMMYHUKAUMOHHOM ceTH ""UHTepHeT"

. https://urait.ru — ObC «O6pa3zoBatenpHas miardpopma KOpaity

. http://biblioclub.ru - 9BC «YHuBepcurerckas OnbImnoTeKka OHIalH»

. https://elibrary.ru- Hayunas snexktponHas oubaunoreka (HOb) «eLIBRARY.RU»

. http://www.encyclopedia.ru- Mup >HIHKIOTIETUN.

. https://student2.consultant.ru/ - CnpaBounas npaBoBas cuctema «KoncynpranT [Tmrocy.

. https://4brain.ru/psy - Ilcuxonorus uenoBeka

. http://www.psychology.ru/ - Ilcuxonorus Ha pyCCKOM SI3bIKE

8. https://elementy.ru/novosti_nauki/t/116855/Psikhologiya - HoBocTu rnicuxonorndeckoit Hayku

~N NN kW=

JIMIIEH3MOHHO0E MPOrPaAMMHOE 00ecIeueHne:

- Windows (3apy0exHoe, BO3ME3IHOE);

- MS Office (3apyOexxHO€, BO3ME3THOE);

- Adobe Acrobat Reader (3apy0exHoe, CBOOOIHO pacpoCTpaHIeMoe);

- Koncynprantlntoc: «Koncynpranrlntoc: CrynenT» (poccwiickoe, CBOOOJTHO
pacIpoCTpaHsIeMOE);
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- 7-zip — apxuBatop (3apy0exxHoe, CBOOOHO pacpoCTpaHsIeMoe);
- Comodo Internet Security (3apy0exHoe, CBOOOTHO pacpoCTpaHIEMOE).

2.6.4 Pabdouas nporpamma Kypca «Opranu3aiHOHHOe IICHX0JI0TH4ecKoe
KOHCYJIbLTHPOBAHUE»

Heabio kypca «OpraHu3anMoHHOE ICHXO0JOTHYeCKOe KOHCYJIbTHPOBAHHE» SBISIETCS
U3YYEHUE TEOPETUYECKUX W MPAKTUYECKUX TMOAXOJOB K TICUXOJOTUYECKOMY COIMPOBOXKICHUIO
JUYHOCTH U TPYII B OPraHU3alINH.

B pe3yJbTare HU3y4YeHUS Kypca «OpranusanmoHHoe ICHXO0JIOTHYEeCKOoe
KOHCY/JIbTHPOBaHMe» 00yYAIOIIMICSl 10JIZKEeH:

3HaTh: crieunUKy U pa3inurue OpraHu3allMOHHOTO U MCUXOJIOTHYECKOr0 KOHCYIbTUPOBAHMUS;
0COOEHHOCTH METOJIOB JMArHOCTHKH M TICHXOJIOTMYECKOTO KOHCYJIbTHPOBAHHS B OpraHMU3alluu;
OCOOCHHOCTH pAa3BUTHUSl MEpCOHANa M KOPIOPATUBHOM KyJbTYphl; TpeOOBaHUS K JHMYHOCTU H
KBaJM(HUKAIMK KOHCYJIbTAHTa; OPSIOK MPOBEICHHS U 00bEM OKa3bIBAEMBIX IICUXOJIOTHYECKUX YCIYT;
COJIepKaHUE TEXHOJIOTMH MICUXO0JIOTMYECKOr0 KOHCYJIbTUPOBAHUS, OPUEHTUPOBAHHBIX HA JTUYHOCTHBIN
POCT COTPYIHUKOB OpraHU3aliy U OXpaHy 3/10pOBbs HHIAUBUAOB U TPYIIIL.

YMerb: OTOMpaTh METONbl ICUXOJOTUYECKOTO0 KOHCYJIbTHUPOBAHMS aJIeKBaTHBIX LIEJISM,
CUTYyallMM U MpoOiieMaM, BO3HUKAIOIIMM B OpPTraHU3alMK; ONPENeIATh HOPSIOK MPOBEACHHUS U 00beM
OKa3bIBAEMbIX TICHUXOJIOTUYECKUX YCIyr B 3aBUCUMOCTH OT IIOCTaBJICHHON 3adauu; OTOMpPATh
TEXHOJIOTMU TICUXOJIOTUYECKOTO KOHCYJIbTUPOBAHUS, OPUEHTHUPOBAHHBIX HA JIMYHOCTHBI pPOCT
COTPYAHUKOB OPraHM3alMy U OXpaHy 3/0POBbs UHIAUBUJIOB U TPYIII.

Buiasers: HaBbIKaMU OIEHKH 3()()EKTUBHOCTH METOJIOB OPTraHU3AIMOHHOTO IICUX0JIOTHYECKOTO
KOHCYJIbTUPOBAHMS; HABbIKAMHM OKa3aHWUsl YCIYr IICHXOJIOTMYECKOTO0 KOHCYJBTHUPOBAaHUSA IS
KOHKPETHOMN IpyIIbl U (MJIM) UHAMBUAYYMA; HaBbIKaMM peaIu3alluy IICUX0JI0TMYE€CKUX TEXHOJIOTUH B
KOHCYJIbTUPOBAHUH, OPUEHTHUPOBAHHBIX HA JINYHOCTHBIA POCT COTPYJHHMKOB OPraHM3aLMN U OXPaHy
3/10pOBbsl UHAUBUOB U IPYIIIL.

O0bem kypca. Beero — 108 yacos, B T.4. Teopusi — 6 4acoB, PaKTHKa — 2 4aca, CaMOCTOSATENIbHAs
pabota — 100 gacos.

CamocrosarenbHass pa0oTa BKIIOYA€T MOJATOTOBKY K TECTHPOBAHMUIO 110 3aBEPLICHUIO
POXOXKJCHUS JUCLUIUINHBL.

@®opMa MPOMEKYTOUHON aTTECTALUU — 3a4ET C OLIEHKOM.

Y4yeOHO-TeMAaTHYECKHI MJIAH

Ne KonraktHas pa6ora, | Camocrosite
HanmenoBanue TeM (pa3esion) Bcero,
n/n qac. JbHAsA
Kypea Teopusi | IpakTuka | padora, yac. Hac.

1. | KoHcynpTupoBaHue B OpraHU3alii. - - 12 12
OCHOBHBIE IOHSTHS.

2. | YopaBieHue B OpraHu3anui. 1 - 11 12
Cnoco0bI ¥ CyObEKThI KOHCAJITUHTA.

3. | Meroasl IMarHOCTUKYU U - 1 11 12
KOHCAQJITHHTA B OpraHu3aluu.

4. | PyKoBOACTBO U JIUJEPCTBO B 1 - 11 12
OpraHu3aIuu

5. | Ilcuxuueckoe 310pOBbE 1 - 11 12
COTPYAHHUKOB U O€30MaCHOCTh
JESITEIbHOCTH B OpraHu3alluu
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Ne KonraktHas pa6ora, | CamocrosiTe
HaumenoBanue TeM (pa3aeioB) Bcero,
n/n Kypca qac. JbHAs yac.
Teopusi | IlpakTuka | pabora, yac.

6. | IIpodeccuonanpHoe ABMKECHUE: 1 - 11 12
HaOOp, MepeMelIeHUE, COKpPAIICHHE

7. | Obyyaroriee KOHCYJIbTHPOBAHUE: 1 - 11 12
PEUHXUHUPHUHT, 3KOJIOTHS,
nHpopmMaTuzamms

8. | JInuHOCTH OpraHU3aIMOHHOTO 1 - 11 12
KOHCYJIbTaHTA.

9. | Ilcuxonoruyeckoe - 1 11 12
KOHCYJIbTUPOBAaHUE U KOYUYHUHT
PYKOBOAMTEIIECH
HUTOTI'O: 6 2 100 108

OueHoYHBIE MaTepHAIbI
Tunosoti mecm 015 oyeHKU 3HAHUU

1. YpoBeHb CGHOPMUPOBAHHOCTH KOMITETEHIIMH (KOMIETCHIIMI), peaTn3yeMbIX JTaHHON
JTUCIUATIIINHOM, OIEHHWBACTCS C NMPUMEHEHHEM OayUIbHO-PEHTHHTOBOM CHCTEMBI B XOJE TEKYyIIeH U
IPOMEXYTOUHOM aTTecTalu o0yyaromuxcs coriaacHo «IlonoxxeHunro o 6amTbHO-PEUTHHIOBOM CUCTEME
OIICHKH Ka4eCTBa OCBOCHUSI OCHOBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX IporpamMm cryaeHtamu UMOCy.

2. B kakoMm rony AMepHKaHCKas MCHXOJIOTHUYECKas acCOIMalys W3MEHUJIA CIEHUalIbHOCTh
«KoHCynbTHpOBaHNE U PYKOBOACTBO» HA CIIEIUAITBHOCTh «KOHCYIbTaTUBHAS TICHXOJIOTHSI:

a) B 1950-m;

0) B 1952-m;

B) B 1961-Mm;

r) B 1981-m;

1) B 1998-m.

3.Kto sBnsercs cyOBeKTOM B  MpoIllecce OPraHu3allMOHHOTO  TCHXOJIOTHYECKOTO
KOHCYJIbTUPOBaHUs1, OPUEHTUPOBAHHOTO HAa IMYHOCTHBIN POCT COTPYAHUKOB OpPraHU3aLuN

a) KOHCYJIbTUPYIOUIHIA TICUXOJIOT, COLIUATbHBIN PAOOTHUK;

0) Bpau-Ticuxuarp;

B) KJIUEHT, CEMbS, TPYIIIA;

T') 00IIEeCTRBO;

1) CHEIMAINCTHI CMEKHBIX Mpodeccuii.

Tunoesoe 3a0anue 0151 OYeHKU YMEeHUl

OOBbsiCHUTE pPA3NIUYUS OPTaHU3ANMOHHOTO W JIMYHOCTHOTO KOHCYJIHTHPOBAHHS. 3arlOJHUTE
TaOIHITy.

OcHoOBaHUA pa3IN4Mil OpraHu3zaloHHOE JInuHocTHOE
KOHCYJIbTHUPOBAHUC KOHCYJIbTHUPOBAHUC
Hemn
CyOBeKTHI Ipolecca
OcobenHoctu
B3aUMOJCUCTBU
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Kpurepun YCIEUTHOCTH
KOHCYJIbTUPOBaHUs
TexHuku

Tunosoe 3a0anue 0ns OUYEHKU HABbIKOB

B pabouem nocenke TpyAuiIach HHKEHEP-MHCIIEKTOP apXUTEKTYPHO-CTPOUTEIHLHOTO KOHTPOJIS
JI. B palioH Ha3HayaroT HOBOro apxutekropa. C mepBbIX K€ JHEH COBMECTHOM NESATEILHOCTA OHU HE
nojaamii. Mexay HUMU BO3HUK KOH(JIMKT, KOTOPBIN 3aTAHYJCS Ha ABa rojaa. B pesynbrate JI. Obuta
O0CBOOOXICHA OT 3aHMMAEMOU TODKHOCTH, XOTS pAOOTHHUK OHA IOOPOCOBECTHBIN M 3HAIOIIUH.

JlonoJIHUTENbHBIE MaTEPUAIIBL:

1. U3 o6wsicuennii JI. «<Haganock ¢ Menodeit: apXxuTekTop 000CHOBAJICS B OTACIHPHOM KaOWHETE,
oto0Opai y MeHs KJII0YH OT ceii(a, 3anmpeTus moap30BaThCs MeYaThio, MAIIUHOMN JUIE 0CMOTpa 00BEKTOB,
JIMIIWII BCAKOM CaMOCTOSITENIBHOCTH - BO3MOXKHOCTH IPHCYTCTBOBaTh HA 3aCEAHUAX HMCIIOJIIKOMA, Ha
npueme 00BbeKTOB...» «OH (apXUTEKTOp) MEHS BO BceM moyuyaet. J{axke B menoyax. Korna s roToito
JOKYMEHT 3a €ro IMOJNUChI0 U YKa3blBal0: «PallOHHBI apXUTEKTOP», OH JKUPHO HCIPABIISIET:
«apXUTEKTOp paiioHa». «B TeueHwe omHOW Hemenw M3MAIOTCS TpHU Mpukaza: «OOBIBUTH CTPOTUN
BBITOBOP C MOCJIEAHUM IPEAYIPERKICHUEM.

2. Apxurektop B aapec JI. «Tebe maner B pot He kiiagu. UTo Thl O0JIBIIIE MOETO 3HACIIB?)»; «A
Thl ¥ HE JOJKHA 3HATh, YEM MbI 3aHUMaeMcsh»; «Jlenail, 4To st roBopro, U Bce TyT!».

1. U3yuuTts cutyanuro.

2. CocTaBUTh NICUXOJIOTMYECKHE XAPAKTEPUCTUKH HA KOH(DIMKTYIOLIHX.

3. OnpenenuTh NPUYMHBI KOH(QIHUKTA.

4. Okaxxute yciIyry ICUX0JI0rHYeCKOro KOHCYJIbTUPOBAHMSL.

IlepeyeHb OCHOBHOM M IONIOJHUTEILHON JIUTEPATYPbI
Ocnoenasa numepamypa

1. Opranu3aroHHas ICUXOJIOTHS : yUeOHUK U pakTUKyM aiist By30B / E. W. Poros [u mp.] ; oz
obmeit penakuueii E. U. PoroBa. — 3-e u3 ., nepepad. u qorn. — Mocksa : U3parenscto FOpaiit, 2024.
— 509 c. — (Beicmiee ob6pazoBanue). — ISBN 978-5-534-07328-7. — TekcT : 3JIEKTpOHHBIN //
Oo6pazoBarenbHas matdopma FOpaiit [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/535769

2. Ceennurkuii, A. JI. OpraHu3zanvoHHas TICHMXOJOTUs : yuyeOHWK s By3oB / A. JL
Ceennunkuii. — Mocksa : UznatenbcrBo FOpaiit, 2024. — 504 c¢. — (Briciiee oOpa3oBanue). — ISBN
978-5-9916-3232-4. — Texkcr : anexkTponHsblit // Obpa3zoBarensHas maaTdopma FOpaiir [caiiT]. — URL:
https://urait.ru/bcode/534428

Jononnumensnasn numepamypa

1. Hemos, P. C. Ilcuxonoruueckoe KOHCYJIbTUpOBaHHE : yueOHuUK 1iis By3oB / P. C. HemoB. —
2-e u3n., nepepad. m gom. — MockBa : MsmarenbctBo FOpaiit, 2024. — 440 c¢. — (Bricmiee
obpazoBanue). — ISBN 978-5-534-02549-1. — Texkcr : anexTponHslii // O6pa3oBaTenpHas miaardopma
FOpaiir [caiiT]. — URL: https://urait.ru/bcode/535697

2. Kamanerausosa, 3. ®@. Ilcuxonornueckoe KOHCYJIbTUPOBAHHUE: KOTHUTHBHO-II0BEAEHUYECKHUM
noaxon : yaeoHoe mocooue s By30B / 3. @. Kamanernunosa, H. B. AaToHOBa. — 2-€ m31. — MockBa
: I3parenscTBO FOpaiit, 2024. — 211 ¢. — (Boicmee oopazoBanue). — ISBN 978-5-534-08880-9. —
Texcr : onektponnbii //  OOpasoBarenbHass 1miatdgopma IOpaiit  [caiit] —  URL:
https://urait.ru/bcode/541328

3. CocHoBckuii, b. A. Tlcuxomorus pyKOBOAMTEINS: MOTPEOHOCTHO-CMBICIOBBIE ACTEKTHI :
yuebHuk /i By3oB / b. A. CocHoBekuid, E. A. JlebeneBa. — Mocksa : U3znarensctBo FOpaiit, 2024, —
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185 c. — (Bwicmiee oOpazoBanue). — ISBN 978-5-534-14254-9. — Tekct : SMeKTpOHHBIA //
Oo6pazoBarenpHas mwatdopma FOpaiir [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/544241

Ilepeyenb pecypcoB HH(POPMALIMOHHO-TEJIEKOMMYHUKAMOHHOM ceTH ""UHTepHeT"

. https://urait.ru - 9bC «Obpa3zoBarenbHas miardopma KOpaitt»

. http://biblioclub.ru- 9BC «YHuBepcuTerckas OMOINOTEKA OHIIANH.

. https://elibrary.ru - Hay4yHas snekTpoHHas oubnanoreka (HOb) «eLIBRARY.RU»

. http://www.encyclopedia.ru - Mup SHIHUKIONETUN.

. https://student2.consultant.ru/ - CnpaBounas npaBoas cucrema «Koncynbrant Ilmocy.
. https://4brain.ru/psy - Ilcuxonorus yenoBeka

. https://postnauka.ru/themes/psihologiya - [Icuxonorus Ha noptaine IToctHayka

. http://www.psychology.ru/ - Ilcuxonorus Ha pyCCKOM SI3bIKE

03N N KW

JINneH3nonHoe NporpaMMHoOe ooecreyeHue:

- Windows (3apy0exHoe, BO3ME3THOE);

- MS Office (3apy0exHOE, BO3ME3THOEC);

- Adobe Acrobat Reader (3apyOexHO€e, CBOOOTHO pacpOCTPaHIEMOE);

- Koncynprantllmoc:  «Koncymprantllmoc:  CrynmeHt»  (poccuiickoe,  cBOOOIHO
pacrpocTpaHseMoe);

- 7-zip — apxuBaTop (3apy0exHOe, CBOOOHO pacIpOCTpaHsIeMOe);

- Comodo Internet Security (3apy0exxHoe, CBOOOTHO pacpoCTpaHsIeMoe).

2.6.5 PaGouas nporpamma Kkypca «Ilcuxo/iorusi SMOUMOHAIBHOTO BHITOPAHM DY

Heasto kypca «Ilcuxoiorusi IMOIHOHATBLHOTO BBITOPAHHUS» SIBISIETCS (OPMUPOBAHHE Y
oOydaromuxcsi MpoecCHOHANBHBIX yYMEHH W HAaBBIKOB B 00JacTH MPOOJIEMBI SMOIMOHATHHOTO
BBITOPAHHUS, €T0 CBOCBPEMEHHOHN TMAarHOCTUKU U KOPPEKIIUU

B pesyabraTte wu3ydenus kypca «llcuxosioruss IMOUMOHAJIBLHOIO BbITOPAHHS
00y4aroUUiics 10JIKeH:

3HATh: METO/IbI OKa3aHUS TICHXOJIOTHYECKON MOMOII KOHTHHTEHTY PECTIOHICHTOB B YCIOBHUSIX
SMOIIMOHATBHOTO BBITOPAHHUS; TICUXOJIOTMYECKHIE TEXHOJIOTUH, OPUCHTUPOBAHHBIE Ha INYHOCTHBIA POCT
COTPYHUKOB OPTaHU3AIMHU M OXpaHy 370POBbS WHIUBUAOB U TPYMI, B YCIOBUAX SMOIMOHAIHHOTO
BBITOPAHUSI.

YmeTh: pa3pabaTeiBaTh MPOrpaMMbl OKa3aHUs MCHUXOJOTHYECKOW MOMOIIU C TPUMEHEHUEM
3G (GEKTUBHBIX METOMIOB aJIEKBATHBIX IIEIISIM, CHTYyalldd W KOHTHHTEHTY PECIIOHICHTOB B YCIIOBHSX
OMOILIMOHAIBHOTO BBITOPAHUS; pPa3padOTaTh MPOrpaMMbl OKa3aHHs TICUXOJOTHYECKOW IMOMOIIIH,
OPUEHTHPOBAHHOW HA JTMYHOCTHBIN POCT COTPYAHUKOB OPTaHU3AIMH U OXPaHy 3[0POBbS WHAWBUIOB U
TPYII, B YCIOBUSAX 3MOIIMOHATLHOTO BHITOPAHHSL.

Biamers: OCHOBHBIMH MeTOAaMU W (OpMaMH TIPOBEICHHS TICHXOJIOTHMYECKOH IMOMOIIN
aJCKBAaTHBIX IIEJIIM, CUTyallid W KOHTHHTEHTY PECHOHJICHTOB B YCIOBHSIX SMOIMOHAIHHOTO
BBITOPAHHS;, HABBIKAMU peaTU3allii  TCHXOJIOTHYECKUX TEXHOJOTHHA, OPHEHTHPOBAHHBIX Ha
JUYHOCTHBIA POCT COTPYTHUKOB OPTaHH3AIMHN M OXPaHy 370POBbS MHAWBHUIIOB U TPYIII, B YCIOBUIX
SMOIIMOHAIHHOTO BHITOPAHUSI.

O0bem kypca. Beero — 144 yaca, B T.4. Teopust — 6 4acoB, IpakTUKa — 4 yaca, CaMOCTOSITEIIbHAS
pabota — 134 yaca.

CamocrosiTenbHass paboTa BKJIIOYAeT TMOArOTOBKY K TECTUPOBAHMIO IO 3aBEPILIECHUIO
MPOXOXKICHUS TUCLUILIAHBI.

dopma TPOMEKYTOUHOU ATTECTALUH — 3a4€T C OLICHKOM.
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YyeOHo-TeMaTHYECKHIl IJIaH

KonTakTHas padora, | CamocrosiTes
Ne HaumeHoBaHue TeM (pa3aesioB) Bcero,
u/n Kypea qac. bHasi padora, yac.
Teopuss | IlpakTuka yac.
1. CUHJpPOM SMOIMOHAIIBHOTO BBITOPAHHUS 1 - 16 17
2 dakTopsl npodheccHoHaIbHOM 1 - 20 21
nedhopMaIuy JMYHOCTH ¥ CO3HAHUS
3. | JInuHOCTHBIC U OOIIECTBCHHBIC - 1 18 19
(haKTOpBI pa3BUTHUS BRITOPAHUS
4. | [IpodeccroHabHBIE CTPECCH U 1 1 16 18
nedhopmaruu
5. «BpIropanue» cnenuaIrucToB - 1 16 17
pa3IMYHBIX PO ECcCHil.
DK3UCTCHIIMAIBHBIC ACTIEKTHI
BBITOPAHUS
6. Mogenu u MEeToIbl U3MEPEHUS 1 - 16 17
MICUXUYECKOTO BBITOPAHUSI.
7. | llpodunakTuka cuHIpOMA 1 - 16 17
po(heCcCHOHATLHOTO BBITOPAHHUS
8. MeToapl ICHX0(PU3UOTOTHIECKOTO 1 1 16 18
peryJupoBaHus
HUTOI'O: 6 4 134 144

OueHoYHbIE MATEPHUAJIBI
Tunosoti mecm 015 OyeHKU 3HAHULL

1. ABTOp uaeun «burnout» - BEITOpaHUSI:
a) Macnax;

0) ®poitnendeprep;

B) Xo0dyur;

r) Opeiin.

2. B kakux rosmax mpoIuIoro CTOJETUS N3yYCHHE SMOIMOHAIBLHOTO BEITOPAHUS BBIICITHIIOCH B
OTJENBHYIO POoOIeMYy:

a) 20-x;

0) 50-x;

B) 70-x;

r) 90-x.

3. ®a3a H3MOLMOHAJILHOTO BBIFOPaHUs, KOTOPOH HE CYIIECTBYET:
a) UCTOIIEHUE;

0) HanpsHKeHue;

B) PE3UCTCHIINS;

T) JIETIPECCHsL.

Tunoesoe 3a0anue 0151 OYeHKU YMEeHUl

PazpaboTka mporpamMmbl NCHXOJOTHYECKOW peadMIMTallud BOCHHOCTYXAIUX B YCIOBHAX
SMOLMOHAIBHOT'O BBITOPAHMUSL.
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Ilenb 3amaHusi: Ha OCHOBE MOJYYEHHBIX 3HAHUU COCTaBUTH MPOrPaMMy, ONPEAETUTh METOIbI
IICUXOJIOTHUECKOMU NOAACPIKKU U pea6I/IJII/ITaI_[I/II/I BOCHHOCIIYKalllUX B YCJIOBUAX SMOINMUOHAJIBHOIO
BBITOPAHUS, C TOCIEAYIOMEH TCUXOJIOTHYECKOW TMOJJIEPKKOM, HaNpaBJICHHOW Ha pa3BUTHE
JIMYHOCTHOTI'O pOCTa KJIMCHTA.

YMeTh NpuUMEHSATh Ha NPAKTHKE METOJAbI ICHUXOJOTHYECKOW TMOIIEPKKHA COTPYIHUKOB,
BOCHHOCIJTYKalllUX U UHBIX JIUI[ B YCIIOBUAX SMOLIMOHAJILHOI'O BBIT'OPAHUS.

Conepxanue 3aaHusl.

1. CocraButh nporpamMmy IMNCHUXOAWATHOCTUKHU W OHNPCACIUTb CTAAUI0 SMOLOUOHAJIBHOIO
BBITOPaHUSI.

2. BeIOpaTh MeTO/IbI ICUXOJIOTUYECKOM MOAJEPKKU U COCTABUTh IPOTPaMMYy IICUXOJIOTUYECKON
peadbunuTaly sl BOGHHOCTYKallX B YCIOBUSX SMOIIMOHATBHOTO BHITOPAHUS.

3. CocraBUTh HIpOrpaMMy IICUXOJOTMYECKOM MOIAEPKKH, HAIpPABIECHHYI0 Ha pa3BUTHE
JMYHOCTHOTO POCTA.

Tunosoe 3a0anue 0 OYEHKU HABbIKOB

Exarepuna 30 ner, orpaboTaB 5 JeT B MEIUIIMHCKOM YYPEKICHUH, MOCIEAHES BpeMs CTaia
BECTH C66}I OYCHb arp€CCMBHO, HCYBAXKUTCIIbHO OTHOCUTHCA K CBOUM KIIMCHTAM W IMMOCTCIICHHO CTajla
OTIIENATHCSL OT CBOMX cociykuBLeB. [IpoBens Gecemy c MCUXOJIOroM, BBISICHHIIOCH, YTO EkaTtepuny
3a4aCTY0 OYCHb CHUJIbHO CTAJIX MYYUTH T'OJIOBHBIC 60)11/1, YYBCTBYCT CHUJIBHYIO CJIaGOCTB, OHa cTalia
Oosee pazIpakuTeNbHa U BCE 3TO HAYaIO MPOUCXOIUTH MOCJIE TOrO, Kak el MOBBICUIN HAarpy3Ky Ha
paboTe U HECBOEBPEMEHHO CTAJIM BBIIJIAYMBATh 3apaO0THYIO TUIATY.

1. Kaxue meTopl 1 OopMBbI OKa3aHUs ICUXOJIOTHUYECKON TOMOIIY OPUEHTUPOBAHHBIE HA OXpaHy
310pOBbS MOXKHO TPEUIOKUTH B JAHHOW CUTyaluu?

2. Onpenenute OCHOBHBIC ATAbl pAOOTHI.

3. IlpennokuTe mIaH NCUXOJOTUYECKON MPOrpaMMBbl HAalIpaBJIEHHOH, HA pa3BUTHE JINYHOCTHOTO
pocTa KIIMeHTa.

IlepeyeHb OCHOBHOM M IONOJHUTEIbHOM JUTEPATYPbI
Ocnoenasa numepamypa

1. Koncrantunos, B. B. Tlpodeccrnonanshas aedopmarnust THYHOCTH ;| y4eOHOE IMOCOOHE ISt
By30B / B. B. Koncrautunos. — 2-e u3., ucnp. u pon. — Mocksa : U3znarensctBo HOpaiit, 2024. —
186 c. — (Bwicmiee oOpazoBanue). — ISBN 978-5-534-08760-4. — Tekct : SMeKTpOHHBIA //
Oo6pazoBarenbHas mwaTdopma FOpaiit [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/539039

2. MockBuna, H. b. Tlpodumaktuka npodeccnoHanbHbIX nedopManuii yauTens : ydeOHoe
nocobue / H. b. MockBuHa. — 2-¢ u3j., nepepad. u npomn. — Mocksa : M3narensctBo FOpaiit, 2024, —
218 c. — (Bwicmiee obGpazoBanue). — ISBN 978-5-534-05509-2. — TekcT : 3JI€KTpOHHBIN //
Oo6pazoBarenpHas mwatdopma FOpaiir [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/539811

Jononnumensnas numepamypa

1. ApTrnenaroruka u apTTeparus B CIEIUAIBEHOM H UHKIIFO3UBHOM 00pa30BaHUU : YUECOHUK IS
By30B / E. A. Menasenera [u nap.] ; mox penakiueit E. A. MenseneBoid. — 2-¢ u31., UCTIP. U JOI. —
Mocksa : UznatensctBo HOpaiit, 2024. — 274 ¢. — (Bwicmiee obpazoBanue). — ISBN 978-5-534-
06713-2. — Tekct : snexktpoHHbId // OOpaszoBarenvHas tuiatrgopma IOpaiit [caiit]. — URL:
https://urait.ru/bcode/539879

2. Kamanos, M. M. Tlcuxonorudeckoe KOHCYJIbTUPOBAHHE : YUCOHUK U MPAKTUKYM JJISI By30B
/ M. M. KamanoB. — 2-e u3f., ucrp. u gon. — Mocksa : M3narensctBo FOpaiit, 2024. — 132 ¢. —
(Bricmiee obpazoBanue). — ISBN 978-5-534-16463-3. — Tekcr : anekTpoHHbIN // OOpa3oBaTenbHas
iatdopma FOpaiit [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/538059
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https://urait.ru/bcode/539879
https://urait.ru/bcode/538059

3. Xyxuaesa, O. B. Ilcuxonornyeckoe KOHCYJIbTHPOBAHUE U TICUXOJIOTUYECKAsT KOPPEKIHUS :
yueOHUK U pakTukyM 15 By30B / O. B. Xyxnaesa, O. E. XyxinaeB. — Mocksa : UznatensctBo FOpaiir,
2024. — 423 c. — (Boicmiee oopazoBanue). — ISBN 978-5-534-02596-5. — TekcT : 37eKTpOHHBIN //
O6pazoBarenpHas mwatdopma FOpaiir [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/535828

Ilepeyenb pecypcoB HH(POPMALMOHHO-TEJIEKOMMYHUKAMOHHOM ceTH ""UHTepHeT"

3. https://urait.ru — 3BC «O06pa3zoBarenbhas miatdopma FOpaidt.

4. http://biblioclub.ru - 9bC «YHuBepcuTEeTCKass OMOIMOTEKA OHTIANHY.

3. https://elibrary.ru- HayuyHast anekrponHas oubnunorexa (HOb) «eLIBRARY.RU» .

4. http://www.encyclopedia.ru- Mup sHIIUKIIONIETUH.

5. https://student2.consultant.ru/ - CnpaBouHas npaBoBas cucrema «Koncynbrant [lnrocy.
6. https://4brain.ru/psy - Ilcuxonorus uenoBeka

7. http://www.psychology.ru/ - [Icuxonorust Ha pycCKOM sI3bIKe

JIMIIeH3MOHHO0E MPOrPAMMHOE 00ecIeueHne:

- Windows (3apy0exHoe, BO3ME3THOE);

- MS Office (3apyOexxHOE, BO3ME3THOE);

- Adobe Acrobat Reader (3apy0exxHoe, CBOOOIHO pacpoCTpaHIeMoe);

- Koncynprantlntoc: «Koncynpranrlntoc: CrynenT» (poccwiickoe, CBOOOJTHO
pacIpoCTpaHsIeMOE);

- 7-zip — apxuBatop (3apy0exxHoe, CBOOOTHO pacIpoCTpaHsIeMOe);

- Comodo Internet Security (3apy6exHoe, CBOOOTHO pacpoCTpaHIEMOE).
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	2.6. Рабочие программы курсов
	2.6.1 Рабочая программа курса «Социальная психология»
	Целью курса «Социальная психология» является формирование у обучающихся теоретических представлений о социальной психологии, о истории ее становления, предмете, основных методологических ориентациях, разделах, основных социально-психологических явлени...
	В результате изучения курса «Социальная психология» обучающийся должен:
	Знать: психологию социальных групп; понятие «группы» как системы совместной деятельности; формы социального взаимодействия; функции и основные подходы к пониманию сущности общения; методологические проблемы социально-психологического исследования; общ...
	Уметь: выстраивать межличностные отношения; определять формы общения; использовать различные методы сбора данных, применяя методы социально-психологического исследования; осуществлять межличностное взаимодействие для реализации профессиональных задач.
	Владеть: навыками общения в социальных группах; навыками проведения исследований социально-психологических процессов; навыками применения знаний социальной психологии для решения поставленных задач.
	Объем курса. Всего – 144 часа, в т.ч. теория – 6 часов, практика – 4 часа, самостоятельная работа – 134 часа.
	Самостоятельная работа включает подготовку к тестированию по завершению прохождения дисциплины.
	Форма промежуточной аттестации – зачет с оценкой.
	Учебно-тематический план
	Оценочные материалы
	Типовой тест для оценки знаний
	Первое впечатление о другом человеке в силу сложившихся обстоятельств оказалось отрицательным. При дальнейшем взаимодействии в сознание воспринимающего попадает та информация о воспринимаемом, которая по преимуществу отрицательна.
	Как называется этот эффект? Как можно избежать его? О какой стороне общения здесь идет речь? Что такое имидж руководителя? Какие факторы влияют на имидж руководителя?
	Перечень основной и дополнительной литературы
	Основная литература
	1. 1. Корягина, Н. А.  Социальная психология : учебник для вузов / Н. А. Корягина, Е. В. Михайлова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 492 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16491-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрай...
	2. Столяренко, Л. Д.  Социальная психология : учебное пособие для вузов / Л. Д. Столяренко, В. Е. Столяренко. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 219 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02629-0. — Текст : электро...
	Дополнительная литература
	Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"
	Лицензионное программное обеспечение:
	2.6.2 Рабочая программа курса «Организационная психология»
	Целью курса «Организационная психология» является подготовка студентов к профессиональному решению организационно-психологических проблем.
	В результате изучения курса «Организационная психология» обучающийся должен:
	Знать: принципы функционирования группы в организации, основные характеристики совместной деятельности, проходящие в организации; власть и лидерство как базовые организационные процессы.
	Уметь: определять ситуации, негативно влияющие на организационную политику и процедуры организации.
	Владеть: навыками выполнения своих профессиональных функций в организациях разного типа.
	Объем курса. Всего – 144 часа, в т.ч. теория – 6 часов, практика – 4 часа, самостоятельная работа – 134 часа.
	Самостоятельная работа включает подготовку к тестированию по завершению прохождения дисциплины.
	Форма промежуточной аттестации – зачет с оценкой.
	Учебно-тематический план
	Оценочные материалы
	Типовой тест для оценки знаний
	Перечень основной и дополнительной литературы
	Дополнительная литература
	1. Психология труда : учебник для вузов / Е. А. Климов [и др.] ; под редакцией Е. А. Климова, О. Г. Носковой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 308 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16233-2. — Текст : электро...
	2. Психология труда : учебник и практикум для вузов / С. Ю. Манухина [и др.] ; под общей редакцией С. Ю. Манухиной. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 485 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-7215-3. — Текст : электронный // Образовательна...
	Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"
	Лицензионное программное обеспечение:
	2.6.3 Рабочая программа курса «Психология труда и инженерная психология»
	Целью курса «Психология труда и инженерная психология» является формирование у студентов представлений о психологических основах трудовой деятельности, о сущности инженерной психологии, а также развитие навыков рефлексивной оценки качества межличностн...
	В результате изучения курса «Психология труда и инженерная психология» обучающийся должен:
	Знать: теоретические и методологические основы психологической диагностики, принципы организации и проведения психодиагностического обследования трудовых отношений в больших и малых производственных коллективах; профессионально значимые свойства лично...
	Уметь: выбирать методы психологического исследования и организовывать сбор данных в области трудовой деятельности; применять формы психологической помощи, для решения конкретной проблемы в больших и малых производственных коллективах; осуществлять пси...
	Владеть: навыками психологической диагностики в области трудовой деятельности; формами оказания психологической помощи в области трудовой деятельности; формами оказания психологической помощи в области трудовой деятельности.
	Объем курса.  Всего – 108 часов, в т.ч. теория – 6 часов, практика – 2 часа, самостоятельная работа – 100 часов.
	Самостоятельная работа включает подготовку к тестированию по завершению прохождения дисциплины.
	Форма промежуточной аттестации – зачет с оценкой.
	Учебно-тематический план
	Оценочные материалы
	Типовой тест для оценки знаний
	Типовое задание для оценки умений
	Предложите программу исследования проблемы профессиональной адаптации. В программе: цели, обоснование необходимости исследования, методы исследования. И кратко план действий, если выявится выраженность проблемы.
	Типовое задание для оценки навыков
	Существует несколько типов профессионального развития личности. При профориентационной работе с подростком психологу необходимо определить, по какому типу будет развиваться его личность для того, чтобы помочь с выбором профессии и адаптацией в жизни.
	Какие типы профессионального развития личности выделяются? Какие из этих типов наименее благоприятны, а, следовательно, каким из них необходимо уделять наибольшее внимание при работе.
	1. Определите основные этапы работы.
	2. Составить программу последующей психологической поддержки.
	Перечень основной и дополнительной литературы
	Основная литература
	Дополнительная литература
	Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"
	Лицензионное программное обеспечение:
	2.6.4 Рабочая программа курса «Организационное психологическое консультирование»
	Целью курса «Организационное психологическое консультирование» является изучение теоретических и практических подходов к психологическому сопровождению личности и групп в организации.
	В результате изучения курса «Организационное психологическое консультирование» обучающийся должен:
	Знать: специфику и различие организационного и психологического консультирования; особенности методов диагностики и психологического консультирования в организации; особенности развития персонала и корпоративной культуры; требования к личности и квали...
	Уметь: отбирать методы психологического консультирования адекватных целям, ситуации и проблемам, возникающим в организации; определять порядок проведения и объем оказываемых психологических услуг в зависимости от поставленной задачи; отбирать технолог...
	Владеть: навыками оценки эффективности методов организационного психологического консультирования; навыками оказания услуг психологического консультирования для конкретной группы и (или) индивидуума; навыками реализации психологических технологий в ко...
	Объем курса. Всего – 108 часов, в т.ч. теория – 6 часов, практика – 2 часа, самостоятельная работа – 100 часов.
	Самостоятельная работа включает подготовку к тестированию по завершению прохождения дисциплины.
	Форма промежуточной аттестации – зачет с оценкой.
	Учебно-тематический план
	Оценочные материалы
	Типовой тест для оценки знаний
	Типовое задание для оценки умений
	Типовое задание для оценки навыков
	Перечень основной и дополнительной литературы
	Основная литература
	1. Организационная психология : учебник и практикум для вузов / Е. И. Рогов [и др.] ; под общей редакцией Е. И. Рогова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 509 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07328-7. — Текст...
	2. Свенцицкий, А. Л.  Организационная психология : учебник для вузов / А. Л. Свенцицкий. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 504 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-3232-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —...
	Дополнительная литература
	Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"
	Лицензионное программное обеспечение:
	2.6.5 Рабочая программа курса «Психология эмоционального выгорания»
	Целью курса «Психология эмоционального выгорания» является формирование у обучающихся профессиональных умений и навыков в области проблемы эмоционального выгорания, его своевременной диагностики и коррекции
	В результате изучения курса «Психология эмоционального выгорания» обучающийся должен:
	Знать: методы оказания психологической помощи контингенту респондентов в условиях эмоционального выгорания; психологические технологии, ориентированные на личностный рост сотрудников организации и охрану здоровья индивидов и групп, в условиях эмоциона...
	Уметь: разрабатывать программы оказания психологической помощи с применением эффективных методов адекватных целям, ситуации и контингенту респондентов в условиях эмоционального выгорания; разработать программы оказания психологической помощи, ориентир...
	Владеть: основными методами и формами проведения психологической помощи адекватных целям, ситуации и контингенту респондентов в условиях эмоционального выгорания; навыками реализации психологических технологий, ориентированных на личностный рост сотру...
	Объем курса. Всего – 144 часа, в т.ч. теория – 6 часов, практика – 4 часа, самостоятельная работа – 134 часа.
	Самостоятельная работа включает подготовку к тестированию по завершению прохождения дисциплины.
	Форма промежуточной аттестации – зачет с оценкой.
	Учебно-тематический план
	Оценочные материалы
	Типовой тест для оценки знаний
	1. Автор идеи «burnout» - выгорания:
	а) Маслах;
	б) Фройденбергер;
	в) Хобфул;
	г) Фрейд.
	2. В каких годах прошлого столетия изучение эмоционального выгорания выделилось в отдельную проблему:
	а) 20-х;
	б) 50-х;
	в) 70-х;
	г) 90-х.
	3. Фаза эмоционального выгорания, которой не существует:
	а) истощение;
	б) напряжение;
	в) резистенция;
	г) депрессия.
	Типовое задание для оценки умений
	Разработка программы психологической реабилитации военнослужащих в условиях эмоционального выгорания.
	Цель задания: на основе полученных знаний составить программу, определить методы психологической поддержки и реабилитации военнослужащих в условиях эмоционального выгорания, с последующей психологической поддержкой, направленной на развитие личностног...
	Уметь применять на практике методы психологической поддержки сотрудников, военнослужащих и иных лиц в условиях эмоционального выгорания.
	Содержание задания.
	1. Составить программу психодиагностики и определить стадию эмоционального выгорания.
	2. Выбрать методы психологической поддержки и составить программу психологической реабилитации для военнослужащих в условиях эмоционального выгорания.
	3. Составить программу психологической поддержки, направленную на развитие личностного роста.
	Типовое задание для оценки навыков
	Екатерина 30 лет, отработав 5 лет в медицинском учреждении, последнее время стала вести себя очень агрессивно, неуважительно относиться к своим клиентам и постепенно стала отделяться от своих сослуживцев. Проведя беседу с психологом, выяснилось, что Е...
	1. Какие методы и формы оказания психологической помощи ориентированные на охрану здоровья можно предложить в данной ситуации?
	2. Определите основные этапы работы.
	3. Предложите план психологической программы направленной, на развитие личностного роста клиента.
	Перечень основной и дополнительной литературы
	Основная литература
	1. Константинов, В. В.  Профессиональная деформация личности : учебное пособие для вузов / В. В. Константинов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 186 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08760-4. — Текст : электронн...
	2. Москвина, Н. Б.  Профилактика профессиональных деформаций учителя : учебное пособие / Н. Б. Москвина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 218 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05509-2. — Текст : электронный ...
	Дополнительная литература
	Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"
	Лицензионное программное обеспечение:
	2.6.1 Рабочая программа курса «Социальная психология»
	Целью курса «Социальная психология» является формирование у обучающихся теоретических представлений о социальной психологии, о истории ее становления, предмете, основных методологических ориентациях, разделах, основных социально-психологических явлени...
	В результате изучения курса «Социальная психология» обучающийся должен:
	Знать: психологию социальных групп; понятие «группы» как системы совместной деятельности; формы социального взаимодействия; функции и основные подходы к пониманию сущности общения; методологические проблемы социально-психологического исследования; общ...
	Уметь: выстраивать межличностные отношения; определять формы общения; использовать различные методы сбора данных, применяя методы социально-психологического исследования; осуществлять межличностное взаимодействие для реализации профессиональных задач.
	Владеть: навыками общения в социальных группах; навыками проведения исследований социально-психологических процессов; навыками применения знаний социальной психологии для решения поставленных задач.
	Объем курса. Всего – 144 часа, в т.ч. теория – 6 часов, практика – 4 часа, самостоятельная работа – 134 часа.
	Самостоятельная работа включает подготовку к тестированию по завершению прохождения дисциплины.
	Форма промежуточной аттестации – зачет с оценкой.
	Учебно-тематический план
	Оценочные материалы
	Типовой тест для оценки знаний
	Первое впечатление о другом человеке в силу сложившихся обстоятельств оказалось отрицательным. При дальнейшем взаимодействии в сознание воспринимающего попадает та информация о воспринимаемом, которая по преимуществу отрицательна.
	Как называется этот эффект? Как можно избежать его? О какой стороне общения здесь идет речь? Что такое имидж руководителя? Какие факторы влияют на имидж руководителя?
	Перечень основной и дополнительной литературы
	Основная литература
	1. Корягина, Н. А.  Социальная психология : учебник для вузов / Н. А. Корягина, Е. В. Михайлова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 492 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16491-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [...
	2. Столяренко, Л. Д.  Социальная психология : учебное пособие для вузов / Л. Д. Столяренко, В. Е. Столяренко. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 219 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02629-0. — Текст : электро...
	Дополнительная литература
	Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"
	Лицензионное программное обеспечение:
	2.6.2 Рабочая программа курса «Организационная психология»
	Целью курса «Организационная психология» является подготовка студентов к профессиональному решению организационно-психологических проблем.
	В результате изучения курса «Организационная психология» обучающийся должен:
	Знать: принципы функционирования группы в организации, основные характеристики совместной деятельности, проходящие в организации; власть и лидерство как базовые организационные процессы.
	Уметь: определять ситуации, негативно влияющие на организационную политику и процедуры организации.
	Владеть: навыками выполнения своих профессиональных функций в организациях разного типа.
	Объем курса. Всего – 144 часа, в т.ч. теория – 6 часов, практика – 4 часа, самостоятельная работа – 134 часа.
	Самостоятельная работа включает подготовку к тестированию по завершению прохождения дисциплины.
	Форма промежуточной аттестации – зачет с оценкой.
	Учебно-тематический план
	Оценочные материалы
	Типовой тест для оценки знаний
	Перечень основной и дополнительной литературы
	Основная литература
	Дополнительная литература
	1. Психология труда : учебник для вузов / Е. А. Климов [и др.] ; под редакцией Е. А. Климова, О. Г. Носковой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 308 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16233-2. — Текст : электро...
	2. Психология труда : учебник и практикум для вузов / С. Ю. Манухина [и др.] ; под общей редакцией С. Ю. Манухиной. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 485 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-7215-3. — Текст : электронный // Образовательна...
	Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"
	Лицензионное программное обеспечение:
	2.6.3 Рабочая программа курса «Психология труда и инженерная психология»
	Целью курса «Психология труда и инженерная психология» является формирование у студентов представлений о психологических основах трудовой деятельности, о сущности инженерной психологии, а также развитие навыков рефлексивной оценки качества межличностн...
	В результате изучения курса «Психология труда и инженерная психология» обучающийся должен:
	Знать: теоретические и методологические основы психологической диагностики, принципы организации и проведения психодиагностического обследования трудовых отношений в больших и малых производственных коллективах; профессионально значимые свойства лично...
	Уметь: выбирать методы психологического исследования и организовывать сбор данных в области трудовой деятельности; применять формы психологической помощи, для решения конкретной проблемы в больших и малых производственных коллективах; осуществлять пси...
	Владеть: навыками психологической диагностики в области трудовой деятельности; формами оказания психологической помощи в области трудовой деятельности; формами оказания психологической помощи в области трудовой деятельности.
	Объем курса.  Всего – 108 часов, в т.ч. теория – 6 часов, практика – 2 часа, самостоятельная работа – 100 часов.
	Самостоятельная работа включает подготовку к тестированию по завершению прохождения дисциплины.
	Форма промежуточной аттестации – зачет с оценкой.
	Учебно-тематический план
	Оценочные материалы
	Типовой тест для оценки знаний
	Типовое задание для оценки умений
	Предложите программу исследования проблемы профессиональной адаптации. В программе: цели, обоснование необходимости исследования, методы исследования. И кратко план действий, если выявится выраженность проблемы.
	Типовое задание для оценки навыков
	Существует несколько типов профессионального развития личности. При профориентационной работе с подростком психологу необходимо определить, по какому типу будет развиваться его личность для того, чтобы помочь с выбором профессии и адаптацией в жизни.
	Какие типы профессионального развития личности выделяются? Какие из этих типов наименее благоприятны, а, следовательно, каким из них необходимо уделять наибольшее внимание при работе.
	1. Определите основные этапы работы.
	2. Составить программу последующей психологической поддержки.
	Перечень основной и дополнительной литературы
	Основная литература
	Дополнительная литература
	Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"
	Лицензионное программное обеспечение:
	2.6.4 Рабочая программа курса «Организационное психологическое консультирование»
	Целью курса «Организационное психологическое консультирование» является изучение теоретических и практических подходов к психологическому сопровождению личности и групп в организации.
	В результате изучения курса «Организационное психологическое консультирование» обучающийся должен:
	Знать: специфику и различие организационного и психологического консультирования; особенности методов диагностики и психологического консультирования в организации; особенности развития персонала и корпоративной культуры; требования к личности и квали...
	Уметь: отбирать методы психологического консультирования адекватных целям, ситуации и проблемам, возникающим в организации; определять порядок проведения и объем оказываемых психологических услуг в зависимости от поставленной задачи; отбирать технолог...
	Владеть: навыками оценки эффективности методов организационного психологического консультирования; навыками оказания услуг психологического консультирования для конкретной группы и (или) индивидуума; навыками реализации психологических технологий в ко...
	Объем курса. Всего – 108 часов, в т.ч. теория – 6 часов, практика – 2 часа, самостоятельная работа – 100 часов.
	Самостоятельная работа включает подготовку к тестированию по завершению прохождения дисциплины.
	Форма промежуточной аттестации – зачет с оценкой.
	Учебно-тематический план
	Оценочные материалы
	Типовой тест для оценки знаний
	Типовое задание для оценки умений
	Типовое задание для оценки навыков
	Перечень основной и дополнительной литературы
	Основная литература
	1. Организационная психология : учебник и практикум для вузов / Е. И. Рогов [и др.] ; под общей редакцией Е. И. Рогова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 509 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07328-7. — Текст...
	2. Свенцицкий, А. Л.  Организационная психология : учебник для вузов / А. Л. Свенцицкий. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 504 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-3232-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —...
	Дополнительная литература
	Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"
	Лицензионное программное обеспечение:
	2.6.5 Рабочая программа курса «Психология эмоционального выгорания»
	Целью курса «Психология эмоционального выгорания» является формирование у обучающихся профессиональных умений и навыков в области проблемы эмоционального выгорания, его своевременной диагностики и коррекции
	В результате изучения курса «Психология эмоционального выгорания» обучающийся должен:
	Знать: методы оказания психологической помощи контингенту респондентов в условиях эмоционального выгорания; психологические технологии, ориентированные на личностный рост сотрудников организации и охрану здоровья индивидов и групп, в условиях эмоциона...
	Уметь: разрабатывать программы оказания психологической помощи с применением эффективных методов адекватных целям, ситуации и контингенту респондентов в условиях эмоционального выгорания; разработать программы оказания психологической помощи, ориентир...
	Владеть: основными методами и формами проведения психологической помощи адекватных целям, ситуации и контингенту респондентов в условиях эмоционального выгорания; навыками реализации психологических технологий, ориентированных на личностный рост сотру...
	Объем курса. Всего – 144 часа, в т.ч. теория – 6 часов, практика – 4 часа, самостоятельная работа – 134 часа.
	Самостоятельная работа включает подготовку к тестированию по завершению прохождения дисциплины.
	Форма промежуточной аттестации – зачет с оценкой.
	Учебно-тематический план
	Оценочные материалы
	Типовой тест для оценки знаний
	1. Автор идеи «burnout» - выгорания:
	а) Маслах;
	б) Фройденбергер;
	в) Хобфул;
	г) Фрейд.
	2. В каких годах прошлого столетия изучение эмоционального выгорания выделилось в отдельную проблему:
	а) 20-х;
	б) 50-х;
	в) 70-х;
	г) 90-х.
	3. Фаза эмоционального выгорания, которой не существует:
	а) истощение;
	б) напряжение;
	в) резистенция;
	г) депрессия.
	Типовое задание для оценки умений
	Разработка программы психологической реабилитации военнослужащих в условиях эмоционального выгорания.
	Цель задания: на основе полученных знаний составить программу, определить методы психологической поддержки и реабилитации военнослужащих в условиях эмоционального выгорания, с последующей психологической поддержкой, направленной на развитие личностног...
	Уметь применять на практике методы психологической поддержки сотрудников, военнослужащих и иных лиц в условиях эмоционального выгорания.
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