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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

      
Целями освоения дисциплины Иностранный язык являются:   
- творческий поиск в рамках профессии, осознание необходимости и способности 

самостоятельного обучения в течение всей жизни;   
- формирование у студентов знаний и навыков в области грамматики в объёме, 

позволяемом вести на иностранном языке беседу, участвовать в дискуссии, выступать публично 
по темам в рамках общественно-политической, профессиональной и социально-культурной сфер 
общения; правильно пользоваться речевым этикетом;   

- формирование у студентов способности эффективно работать индивидуально и как 
член команды;   

- умение использовать различные методы эффективной коммуникации в 
профессиональной среде и в социуме (написание отчетов, презентация материалов, выдача и 
прием ясных и понятных инструкций);   

- владение иностранными языками, достаточное для общения при работе в 
международных командах;   

- освоение студентами основ переводческой работы в устной и письменной форме;   
- умение аннотировать и реферировать печатные и аудитивные материалы в рамках 

профессиональной сферы общения;   
- умение воспринимать и обрабатывать в соответствии с поставленной целью 

различную информацию на иностранном языке, полученную из печатных, аудиовизуальных, 
аудитивных источников в рамках общественно-политической, профессиональной и 
социокультурной сфер общения;   

- изучение наиболее употребительной лексики, относящейся к профессиональному 
языку.   

Высокое качество изучения иностранного языка способствует конкурентоспособности и 
профессиональной мобильности в сфере профессиональной деятельности и общения будущего 
специалиста. Приобретение студентами иноязычной компетенции заключается в овладении 
иностранным языком на таком уровне, который позволит использовать его для удовлетворения 
профессиональных потребностей, реализации деловых контактов и дальнейшего 
профессионального самообразования и самосовершенствования.   

   
      
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ   
      

Дисциплина относится к блоку Б1 «Дисциплины (модули)», обязательная часть.  
Для изучения данной дисциплины необходимы знания, умения и навыки и (или) опыт 

профессиональной деятельности, формируемые предшествующими дисциплинами, 
практиками:  
      

Наименования последующих дисциплин, практик:   
  

      
3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ, 

СООТНЕСЕННЫЕ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

№   
п/п  Код и наименование компетенции   Индикаторы достижения компетенций   



1   

УК-4: Способен осуществлять деловую 
коммуникацию в устной и письменной 
формах на государственном языке  
Российской Федерации и иностранном(ых) 
языке(ах)   

УК-4.2: Демонстририрует умение вести обмен 
деловой информацией в устной и письменной 
формах не менее чем на одном иностранном 
языке   

1   

УК-4: Способен осуществлять деловую 
коммуникацию в устной и письменной 
формах на государственном языке  
Российской Федерации и иностранном(ых) 
языке(ах)   

УК-4.3: Использует современные  
информационно-коммуникативные средства для 
коммуникации   

                                    
4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ И    

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ   
                                    

4.1. Распределение объема дисциплины на контактную работу с преподавателем и 
самостоятельную работу обучающихся   

Виды учебной работы в 
соответствии с учебным планом  

Количество часов    
  

  

  
  
  
  
  

  
  

Всего по 
учебному 

плану  

Номер семестра  

  1  2  3  4  

Контактная работа (аудиторные занятия)  128    32  32  32  32  
В том числе:  
Практические занятия (Пр)  128    32  32  32  32  
Самостоятельная работа (СР)  169    31  31  67  40  
Промежуточная аттестация**  
(экзамен(Эк) /зачет(З))    63    

За/9  За/9  За/9  Эк/36  

ОБЩАЯ трудоемкость 
дисциплины:  

Часы  360    72  72  108  108  
Зач. ед.  10    2  2  3  3  

* включая аудиторные занятия на выполнение  курсового проекта (курсовой работы) (при 
наличии)  
**включая контактную работу (планируется в соответствии с нормами времени по расчету 
учебной нагрузки профессорско-преподавательского состава в университете)  

4.2. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам)  

№  Тема (раздел) 
дисциплины  

Виды учебной деятельности, включая 
самостоятельную работу обучающихся и  

трудоемкость (в часах)  

Формы текущего 
контроля успеваемости 

и промежуточной 
аттестации  Лек  Лаб  Пр  КСР  СР  Всего  

1 семестр  

1.  Приветствие  

    

2  

  

3  5  

Контроль 
посещаемости. 
Проверка 
грамматических 
заданий. Контроль 
выполнения 
самостоятельной 
работы.  



2.  Страны и 
национальности  

    

2  

  

3  5  

Контроль 
посещаемости. 
Проверка 
грамматических 
заданий. Контроль 
выполнения 
самостоятельной 
работы.  

 

3.  Работа и 
профессия  

    

2  

  

3  5  

Контроль посещаемости. 
Проверка 
грамматических заданий. 
Контроль выполнения 
самостоятельной работы.  

4.  Личная 
информация  

    

6  

  

2  8  

Контроль посещаемости. 
Проверка 
грамматических заданий. 
Контроль выполнения 
самостоятельной работы.  

5.  Самое важное для 
человека  

    

4  

  

2  6  

Контроль посещаемости. 
Проверка 
грамматических заданий. 
Контроль выполнения 
самостоятельной работы.  

6.  Семья  

        

3  3  

Контроль посещаемости. 
Проверка 
грамматических заданий. 
Контроль выполнения 
самостоятельной работы.  



7.  Время и деньги  

    

4  

  

3  7  

Контроль посещаемости. 
Проверка 
грамматических заданий. 
Контроль выполнения 
самостоятельной работы.  

8.  Здания и 
помещения  

    

4  

  

2  6  

Контроль посещаемости. 
Проверка 
грамматических заданий. 
Контроль выполнения 
самостоятельной работы.  

 

9.  Мой день  

    

2  

  

2  4  

Контроль посещаемости. 
Проверка 
грамматических заданий. 
Контроль выполнения 
самостоятельной работы.  

10.  Свободное время  

    

2  

  

3  5  

Контроль посещаемости. 
Проверка 
грамматических заданий. 
Контроль выполнения 
самостоятельной работы.  

11.  Праздники  

    

2  

  

2  4  

Контроль посещаемости. 
Проверка 
грамматических заданий. 
Контроль выполнения 
самостоятельной работы.  

12.  Мой рабочий 
день  

    

2  

  

3  5  

Контроль посещаемости. 
Проверка 
грамматических заданий. 
Контроль выполнения 
самостоятельной работы.  



2 семестр  

13.  

Изучать или не 
изучать 
иностранный 
язык?  

    

2  

  

3  5  

Контроль посещаемости. 
Проверка 
грамматических заданий. 
Контроль выполнения 
самостоятельной работы.  

14.  Туризм  

    

4  

  

3  7  

Контроль посещаемости. 
Проверка 
грамматических заданий. 
Контроль выполнения 
самостоятельной работы.  

 

15.  Еда  

    

2  

  

6  8  

Контроль посещаемости. 
Проверка 
грамматических заданий. 
Контроль выполнения 
самостоятельной работы.  

16.  Наша планета – 
Земля  

    

4  

  

4  8  

Контроль посещаемости. 
Проверка 
грамматических заданий. 
Контроль выполнения 
самостоятельной работы.  

17.  
Проблемы 
окружающей 
среды  

    

2  

  

2  4  

Контроль посещаемости. 
Проверка 
грамматических заданий. 
Контроль выполнения 
самостоятельной работы.  



18.  Экологические 
проблемы России  

    

2  

  

3  5  

Контроль посещаемости. 
Проверка 
грамматических заданий. 
Контроль выполнения 
самостоятельной работы.  

19.  
Загрязнение 
окружающей 
среды  

    

2  

  

2  4  

Контроль посещаемости. 
Проверка 
грамматических заданий. 
Контроль выполнения 
самостоятельной работы.  

20.  Новые 
технологии  

    

2  

  

3  5  

Контроль посещаемости. 
Проверка 
грамматических заданий. 
Контроль выполнения 
самостоятельной работы.  

 

21.  Нанотехнологии  

    

4  

  

2  6  

Контроль посещаемости. 
Проверка 
грамматических заданий. 
Контроль выполнения 
самостоятельной работы.  

22.  Транспорт  

    

2  

  

2  4  

Контроль посещаемости. 
Проверка 
грамматических заданий. 
Контроль выполнения 
самостоятельной работы.  

23.  Компьютеры  

    

6  

  

1  7  

Контроль посещаемости. 
Проверка 
грамматических заданий. 
Контроль выполнения 
самостоятельной работы.  



3 семестр  

24.  Город  

    

8  

  

13  21  

Контроль посещаемости. 
Проверка 
грамматических заданий. 
Контроль выполнения 
самостоятельной работы.  

25.  Новый дом  

    

8  

  

16  24  

Контроль посещаемости. 
Проверка 
грамматических заданий. 
Контроль выполнения 
самостоятельной работы.  

26.  Магазины  

    

8  

  

18  26  

Контроль посещаемости. 
Проверка 
грамматических заданий. 
Контроль выполнения 
самостоятельной работы.  

27.  Одежда  

    

8  

  

20  28  

Контроль 
посещаемости. Проверка 
грамматических 
заданий. Контроль 
выполнения 
самостоятельной 
работы.  

4 семестр  

28.  Деловая встреча  

    

8  

  

10  18  

Контроль 
посещаемости. Проверка 
грамматических 
заданий. Контроль 
выполнения 
самостоятельной 
работы.  

29.  Разговор по 
телефону  

    

8  

  

10  18  

Контроль 
посещаемости. Проверка 
грамматических 
заданий. Контроль 
выполнения 
самостоятельной 
работы.  



30.  
Высшее 
образование в  
России  

    

8  

  

10  18  

Контроль 
посещаемости. Проверка 
грамматических 
заданий. Контроль 
выполнения 
самостоятельной 
работы.  

31.  
Высшее 
образование в 
Европе и США  

    

8  

  

10  18  

Контроль 
посещаемости. Проверка 
грамматических 
заданий. Контроль 
выполнения 
самостоятельной 
работы.  

Всего по видам 
учебной работы  

    128    169  297    

Всего часов на промежуточную аттестацию (включая 
контактную работу при проведении промежуточной 
аттестации):  

63  
  

Всего часов:  360    
           
5. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1. Перечень основной и дополнительной литературы 
 

Основная литература 
 

1. Кожарская, Е. Э.  Английский язык: лексика. Начальный уровень (A2-B2) : учебник для 
вузов / Е. Э. Кожарская, А. С. Изволенская ; под редакцией Л. В. Полубиченко. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2025. — 185 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16357-5. — 
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/564769   

 
Дополнительная литература 

 
1. Иванова, О. Ф.  Английский язык. Пособие для самостоятельной работы студентов (В1-

С1) : учебник для вузов / О. Ф. Иванова, М. М. Шиловская. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва 
: Издательство Юрайт, 2025. — 357 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15771-0. — 
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/565310  

2. Невзорова Г. Д., Никитушкина Г. И..Английский язык. Грамматика [Электронный 
ресурс]:Учебное пособие Для академического бакалавриата. - Москва: Юрайт, 2019. - 213 с – 
Режим доступа: https://urait.ru/bcode/434606  

 
5.2. Описание материально-технической базы 

 
Учебная аудитория № 402 для проведения учебных занятий, оснащенная 

оборудованием и техническими средствами обучения: 
- столы (включая стол для преподавателя) – 17 шт.; 
- стулья (включая стул для преподавателя) – 33 шт.; 

https://urait.ru/bcode/564769
https://urait.ru/bcode/565310
https://urait.ru/bcode/434606


- моноблок с установленным программным обеспечением – 1 шт.; 
- компьютерная мышь – 1 шт.; 
- клавиатура – 1 шт.; 
- колонки – 2 шт.; 
- проектор – 1 шт.; 
- экран – 1 шт.; 
- доска маркерная – 1 шт. 
Лицензионное программное обеспечение: 
- Windows (зарубежное, возмездное); 
- MS Office (зарубежное, возмездное); 
- Adobe Acrobat Reader (зарубежное, свободно распространяемое); 
- КонсультантПлюс: «КонсультантПлюс: Студент» (российское, свободно 

распространяемое) 
 
Учебная аудитория № 105 (Специализированная аудитория для лиц с ОВЗ), для 

проведения учебных занятий, оснащенная оборудованием и техническими средствами 
обучения: 

- столы (включая стол преподавателя) – 4 шт.; 
- стулья (включая стул преподавателя) – 4 шт.; 
- моноблоки с установленным программным обеспечением – 4 шт.; 
- компьютерные мыши – 4 шт.; 
- клавиатуры – 4 шт.; 
- акустический усилитель – 1 шт.; 
- колонки – 2 шт.; 
- телевизор – 1 шт.; 
- МФУ – 1 шт.; 
- интерактивная электронная доска на мобильной платформе – 1 шт.; 
- портативная индукционная система для слабослышащих (индукционная петля) – 1 шт.; 
- портативный бытовой усилитель звука – 1 шт.;  
- лупа пластмассовая – 1 шт.;  
- прибор письма по Брайлю – 1 шт.;  
- грифель для письма по Брайлю (мужской – 1 шт., женский – 1 шт.); 
- тетради для письма по Брайлю – 3 шт. 
- бумага для письма по Брайлю – 1 пачка; 
- активный захват для инвалидов – 1 шт.  
Лицензионное программное обеспечение: 
Windows (зарубежное, возмездное), MS Office (зарубежное, возмездное), Adobe Acrobat 

Reader (зарубежное, свободно распространяемое), Comodo Internet Security (зарубежное, свободно 
распространяемое), графический редактор GIMP (зарубежное, свободно распространяемое), 
Planner 5D (российское, свободно распространяемое), Sweet Home 3D (зарубежное, свободно 
распространяемое), Дизайн Интерьера 3D (российское, свободно распространяемое), 
КонсультантПлюс: «КонсультантПлюс: Студент» (российское, свободно распространяемое) 

Для лиц с ОВЗ: 
расширенный дверной проём (не менее 900 мм), оснащенный контрастной лентой для 

обеспечения безопасности передвижения маломобильных и слабовидящих лиц, перед входом и 
внутри аудитории предусмотрена зона для разворота кресла-коляски; перед входом установлено 
контрастное тактильное напольное покрытие, наименование аудитория («Аудитория для лиц с 
ОВЗ») и номер («105») продублировано шрифтом Брайля на дверных табличках контрастного 
цвета. 

 
Помещение для самостоятельной работы обучающихся – аудитория № 113 (в том 

числе, адаптированная аудитория для лиц с ОВЗ), оснащенная оборудованием и 
техническими средствами обучения: 

- столы (включая стол преподавателя) – 6 шт.; 
- стулья (включая стул преподавателя) – 6 шт.; 



- ноутбуки с установленным программным обеспечением, с выходом в сеть «Интернет» и 
доступом в электронную информационно-образовательную среду института – 6 шт.; 

- компьютерные мыши – 6 шт.; 
- колонки – 2 шт.; 
- проектор – 1 шт.; 
- экран – 1 шт.;  
- МФУ – 1 шт.; 
- телевизор – 1шт.; 
- доска маркерная – 1 шт. 
Лицензионное программное обеспечение: 
- Windows (зарубежное, возмездное); 
- MS Office (зарубежное, возмездное); 
- Adobe Acrobat Reader (зарубежное, свободно распространяемое); 
- КонсультантПлюс: «КонсультантПлюс: Студент» (российское, свободно 

распространяемое) 
Аудитория расположена на 1 этаже, имеет расширенный дверной проём (не менее 900 

мм), оснащенный контрастной лентой для обеспечения безопасности передвижения 
маломобильных и слабовидящих лиц, перед входом и внутри аудитории предусмотрена зона для 
разворота кресла-коляски; перед входом установлено контрастное тактильное напольное 
покрытие, наименование аудитория («Адаптированная аудитория для лиц с ОВЗ») и номер 
(«113») продублировано шрифтом Брайля на дверных табличках контрастного цвета. 

 
 
5.3. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, в том числе комплект лицензионного 
программного обеспечения, электронно-библиотечные системы, современные 

профессиональные базы данных и информационные справочные системы 
 

1. http://biblioclub.ru – ЭБС «Университетская библиотека онлайн» 
2. https://urait.ru – ЭБС «Образовательная платформа Юрайт» 
3. https://elibrary.ru/org_titles.asp?orgsid=14364 – научная электронная библиотека (НЭБ) 

«еLIBRARY.RU»  
4. https://student2.consultant.ru/ – онлайн-версия КонсультантПлюс: Студент 

информационной справочной системы «КонсультантПлюс» 
 

http://biblioclub.ru/
https://urait.ru/
https://elibrary.ru/org_titles.asp?orgsid=14364
https://student2.consultant.ru/
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