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«[ICHXOJIOTHA SIMOILIHOHA/IBHOI' O BBIT OPAHHT»

Meap OCBOGHHS JIUCHHMILUTHHBI

Heap 1 3ag0a4n TUCUMILIMHBI (MOXYJIS)

«IIcuxomorus

OMOIOWOHAJIBHOI'O  BBIFOpAHUA»  —

chopMHpOBaTh y CTYACHTOB NPO(ECCHOHATbHbIE YMEHHMsS M HABBIKM B 00JACTU IMPOOJIEMBI
SMOIMOHAIBHOTO BBITOPAHUSI, €T0 CBOEBPEMEHHON AUArHOCTHKH U KOPPEKIIHH.

3agaum m3ydeHus JUCHUILTHHBI «[ICHXOIOTHs SMOIIMOHATILHOTO BBITOPAHUSY .

— PacKphITh MOHATHE «CHHIPOM SMOIMOHAIHLHOTO BHITOPAHUSY,

— paccMOTpeTh 0COOEHHOCTH TpodeccuoHanbHOM aedopManuu;

— PacKphITh 00MIHE 3aKOHOMEPHOCTH IMOIIMOHAIEHOTO BBITOPAHHS;

— OBJIAJICHHE YCTOMYMBBIMU TPEACTABICHUSAMHU O CHEIHM(HUKE HCIOIH30BAHUS METOIOB
OKa3aHuA IICUXOJIOTHIECKOU nmomMonu npu SMOIIHUOHAJILHOM BBII'OpAaHUH.

Ilepedyenb MiIaHMpPyeMbIX pe3yJIbTATOB 00yUeHHS MO JUCHUIINHE (MOAYJIIO),
COOTHECEHHBIX C MJIAHUPYEMbIMH Pe3yJbTATAMM OCBOEHUSI OCHOBHOI NMpodeccuoHaIbLHOM
o0pa3oBaTeIbHON NPOTrPaAMMBbI

Koa m
Kox n HauMeHoBaHHne

HAUMEHOBaHHUe
HHIUKATOPOB J0CTUKEHUS Pe3yabTaThbl 00yUeHUsI 0 TUCHUTILIAHE

(mpu HAITMYMH)

KOMIIeTEHIIHH

KOMIIETEeHIINHI
IIK-1 HIIK 1.1 3HATB: METOIbI OKa3aHus
Croco0eH K OTOupaeT METOAMKN OKa3aHUS | TICUXOJOTUYECKOW MOMOIIN KOHTHUHTEHTY
0TOOpY U OIIEHKE IICUXOJIOTUYECKOH MOMOILIU | PECHOHIEHTOB B YCIIOBHSIX

a3 exTuBHOCTH aJICKBaTHBIC IIEJISIM, CHUTYallUH | 3MOIIMOHAJIBLHOTO BBHITOPAHUSI.
METOJIOB OKa3aHUs | U MpobjIeMaM OTACNbHBIX JHI, | YMeTh. pa3padaTelBaTh  MPOTPAMMEI
TICUXOJIOTHYECKOW | TPYIIIT HaceJIEHUS A | OKa3aHHs IICUXOJOTMYECKOH ITOMOIIU C
IIOMOIIHA opraHu3aiui npuMeHeHneM J((EKTHBHBIX METOI0B
aIeKBAaTHBIX UIiK 1.2 aJeKBaTHBIX  LENAM, CUTyallud H
uensM, cutyauu 1 | OrieHuBaer 3¢ (HEeKTUBHOCTh | KOHTHHTEHTY PECHOHJIEHTOB B yCIIOBUSIX
KOHTHHTEHTY METOIOB OKa3aHMs | SMOIMOHAIBHOTO BHITOPAHMS.

PECIIOHECHTOB IICUXOJIOTHYECKOM MTOMOIIH, UX | BJjaaerb. OCHOBHBIMH METOJAaMH H
aJIEKBaTHOCTD nensM, | opMaMu MpoBeAEHUS TICUXOIOTUUECKON
CUTyaIuu u npobiieMaM | TTOMOIIH aeKBATHBIX IENISIM, CUTYaIlUU 1
OTIENbHBIX JINII, TPYII | KOHTHHTEHTY PECHOHACHTOB B YCIOBHSIX

HACEJICHUS U OPTaHu3aluu.

SMOIMOHAJIBHOT'O BBITOpPAHUS.




IIK-5

CnocobeH K
peanu3auuu
TICUXOJIOTHYSCKHIX
TEXHOJIOTHA,
OPUEHTUPOBAHHBIX
Ha JIMYHOCTHBIN
pOCT COTPYAHUKOB
OpraHu3aIuu u
OXpaHy 370pOBbs
WHIABHIOB U
rpymiL.

HIIK 5.1
[TogOupaer mncUXOIOTHYECKHE
TEXHOJIOTHH,

OpHUEHTHPOBAHHBIE Ha
JINYHOCTHBIN poct
COTPYAHUKOB OpraHU3alUu H
OXpaHy MICUXHYECKOTO
310POBBSI.

HIIK 5.2

Peanuzyer ncuxonoruyeckue
TEXHOJIOTHH,
OpHUEHTHPOBAHHBIE Ha
JINYHOCTHBIN poct
COTPYAHUKOB OpraHU3alU H
OXpaHy MICUXUYECKOTO
310POBBSI.

3HATB. IICUXOJIOTHYECKUE TCXHOJIOI'UH,
OpUEHTUPOBAHHBIE HAa JMYHOCTHBIA pPOCT
COTPYOHHMKOB OpraHU3alMd H OXpaHy
310pOBbs MHIWBUJIOB U TPYIII, B YCIOBUSX
OMOIUOHAJIIBHOT'O BBITOpAaHUs.

Ymern: paszpaboTaThb MIPOTPaMMBI
OKa3aHUuA IICUXOJIOTHYECKOU IIOMOIIIH,
OpPUEHTHPOBAHHOW HA JMYHOCTHBIA POCT
COTPYOHHMKOB OpraHU3alMUd H OXpaHy
3/10pOBbs MHIWBUJIOB U TPYIII, B YCIOBUSX
OMOIUOHAJIIBHOT'O BBITOpAaHUs.

Baapnern: HaBbIKaMU peanuzanuu
IICUXOJIOTHYECCKUX TGXHOJ’IOI‘I/II\/'I,
OPUEHTUPOBAHHBIX Ha JIMYHOCTHBIA pPOCT
COTPYOHHUKOB OpraHU3alMUd H OXpaHy
3/10pOBbsS MHIWBUJIOB U TPYIII, B YCIOBUSX
OMOIHOHAJIBHOT'O BBITOpAHUS.

Conep:kanue TUCHHUILUIHHBI (MOYJIfA)

HaumeHoBaHue TeM (pa3aesioB)

Tema 1. CUHAPOM 3MOIIMOHAIBHOI'O BHITOPAHHUSI

Tema 2. @akTopsl npodheccuoHaTLHON AeopMaliy JUIHOCTH U CO3ZHAHMS

Tema 3. JInunocTHBIEC U 001IECTBEHHBIEC ()aKTOPBI PA3BUTHS BHITOPAHHS

Tema 4. [IpodeccronanbHbIe cTpecchl U nedopmanun

Tema 5. «Bpiropanue» cenuaiucToB pa3IMUHbIX MPodeccuii. DK3UCTCHIIMATbHBIC aCTIEKTHI

BbII'OpaHUs

Tema 6. Moaenu u METOJIbl U3MEPEHUSI ICUXUYECKOTO BBITOPAHHSI.

Tema 7. IlpodunakTika cuHAPOMa TPOPECCHOHATHLHOTO BHITOPAHUS

Tema 8. MeTos! 1cux0(hU3U0JIOTHIECKOTO PETyIUPOBAHUS

DopMa KOHTPOJIA — DK3aMEH.
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