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3.1. Учебный план 
 

№ 
п/п Название модулей 

Количество часов 
Форма контроля 

Всего Конт. работа Сам. раб Контроль 
1. Основы эффективного 

управления 130 24 88 18 Компьютерное 
тестирование 

2. Управление людьми и 
командами 130 24 88 18 Компьютерное 

тестирование 

Итоговая аттестация 40  38 2 Компьютерное 
тестирование 

ИТОГО: 300 48 214 38  
 
 

3.3. Учебно-тематический план 
 

Для систематизации процесса обучения и повышения уровня усвоения материала Программа разделена на Модули, которые в свою 
очередь разделены на курсы.  

 

№ 
п/п 

Наименование тем (разделов) 
курса 

Контактная 
работа, час. Самостоятельная 

работа, час. 

Контроль Всего, 
час. Теория 

Модуль 1. Основы эффективного управления 24 88 18 130 
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№ 
п/п 

Наименование тем (разделов) 
курса 

Контактная 
работа, час. Самостоятельная 

работа, час. 

Контроль Всего, 
час. Теория 

1. Документационное обеспечение 
управления 

8 30 6 44 

2. Системный анализ в менеджменте 8 28 6 42 
3. Риск-менеджмент 8 30 6 44 

Модуль 2. Управление людьми и командами 24 88 18 130 
4. Лидерство и командная работа 8 30 6 44 
5. Управление карьерой и тайм-менеджмент 8 28 6 42 
6. Эмоциональный интеллект 8 30 6 44 

Итоговая аттестация  38 2 40 
ИТОГО: 48 214 38 300 
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