
ЕДИНАЯ БАЗА
ПРАКТИК



О ПРОЕКТЕ
Буклет  для  обучающихся с возможностью 
выбора компаний  для прохождения практики 
по направлениям подготовки, изучив который, 
вы получите представление о деятельности 
компаний, с которыми сотрудничает 
ИМЭС, получите представление
об основных задачах в период практики, 
сможете оценить каковы шансы пройти 
практику в выбранной компании, а также 
познакомитесь с отзывами студентов.

Страница 1

СОДЕРЖАНИЕ

Экономика

Менеджмент

Государственное и муниципальное 
управление
Психология

Юриспруденция

Реклама и связи с общественностью

Педагогика

Бизнес-информатика
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Формирование современного грамотного 
специалиста, обладающего всеми необходимыми 
профессиональными компетенциями, должно 
проходить не только в стенах аудитории, 
но и на базе учреждений, в реальной обстановке.

Мы подготовили единый буклет компаний –
партнеров, готовых принять вас на практику, 
чтобы поделиться своим передовым опытом.

Уверена, что те знания, которые вы получите, 
станут прочным фундаментом и помогут вам 
построить успешную карьеру в будущем.

Будьте настойчивыми и целеустремлёнными 
в получении этих знаний, продолжайте 
амосовершенствоваться и открывайте 
новые грани своих способностей и талантов!

Богомолова Юлия Игоревна
ректор ИМЭС

ПРИВЕТСТВЕННОЕ
СЛОВО РЕКТОРА
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Организацией практической подготовкой студентов в ИМЭС занимается 

ОТДЕЛ ПРАКТИКИ И ТРУДОУСТРОЙСТВА

КУРМАНОВА ДИАНА АСХАТОВНА

Начальник отдела практики 
и трудоустройства, 
кандидат экономических 
наук, доцент

ФАТУЕВА ЕКАТЕРИНА АЛЕКСЕЕВНА

Специалист отдела практики 
и трудоустройства

Телефон: +7 (499) 348-12-60, доб. (163)

E-mail: Fatueva@imes.su

Адрес: 119330, г. Москва, ул. Мосфильмовская, 
дом 35, кабинет 517
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Прослушать консультацию 
по практике  и ознакомиться 
с шаблонами документов в ЭИОС1

Пройти практику, 
оформить документы 
и подготовить отчет3

Выбрать место практики
а. место от ИМЭС
б. свое место (либо по месту работы)2

Сдать отчет по практике. Получить 
дифференцированный зачет 4

ВАРИАНТЫ ПРОХОЖДЕНИЯ 
ПРАКТИКИ 
Вариант А – «Я хочу, чтобы университет подобрал 
мне место практики»(по общим договорам по практике)

Выбрать организацию из каталога баз практик
Подать заявление в ЭИОС
Пройти практику
Оформить и подписать документы (направление, 
характеристику, дневник практики)
Сдать отчет

Вариант Б – «Я сам подобрал себе место практики», 
либо «Пройду на работе»(по индивидуальному 
договору по практике)

Подать заявление в ЭИОС
Оформить в 2-х экземплярах индивидуальный договор + 
направление на практику (приложение к договору) 
и подписать его в профильной организации
Пройти практику
Оформить и подписать документы
Сдать отчет
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НАПРАВЛЕНИЕ ПОДГОТОВКИ

38.03.01 ЭКОНОМИКА

Практическая подготовка играет важную 
роль в формировании компетенций 
студентов-экономистов. 

Она позволяет студентам освоить основные 
инструменты, необходимые для успешной 
работы в области экономики и помогает 
им быстро адаптироваться к изменениям 
в экономической системе. 

Таким образом, студенты-экономисты становятся 
конкурентоспособными специалистами, готовыми 
к решению сложных задач и принятию 
ответственных решений.

ИРИНА АНАТОЛЬЕВНА ШИШОВА
кандидат экономических наук, доцент, 
руководитель образовательной программы 
направления подготовки «Экономика»



Министерство 
экономического развития 
Российской Федерации

ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Познакомиться со структурой Минэкономразвития 
и получить представление о госслужбе

Ознакомиться с проектами, реализуемыми 
Минэкономразвития

Участвовать в решении функциональных задач 
Минэкономразвития России

Научиться готовить аналитические отчеты по отраслям 
экономики, иностранным государствам

Поработать в системе электронного документооборота

ОТЗЫВ СТУДЕНТАТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Гражданство: РФ
Средний балл успеваемости: 4,6 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Знание иностранных языков: английский язык 
и/или иной иностранный язык уровень не ниже В2

Средний балл по иностранному языку: 4,8
Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,72

Федеральный орган исполнительной власти, 
осуществляющий функции по выработке и реализации 
экономической политики Правительства РФ.
В структуру Минэкономразвития входит 38 департаментов.

Павлова Алина,

“



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Получить знания в области промышленной политики, 
узнать какие товары и куда экспортируются из России, 
какие компании выходят на зарубежные рынки 
и как именно это происходит

Поучаствовать в подготовке информационных, аналитических 
и методических материалов о деятельности Министерства

Улучшить навыки общения с людьми и поработать в команде

Прокачать своё системное мышление

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Гражданство: РФ
Средний балл успеваемости: 4,5 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Знание иностранных языков: английский язык 
и/или иной иностранный язык 

Средний балл по иностранному языку: 4,8
Условия: наличие резюме, собеседование

Рейтинг у студентов – 4,68

Федеральный орган исполнительной власти, который 
осуществляет функции по выработке государственной 
политики и нормативно-правовому регулированию 
в сфере внешней торговли. В структуру Минпромторга 
входит 26 департаментов.

Федотов Владимир,

“

Министерство 
промышленности
и торговли Российской 
Федерации



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Развивать бренд России, как страны 
информационных технологий

Участвовать в реализации Национальной программы 
«Цифровая экономика Российской Федерации»
Участвовать в реализации проекта 
«Электронное правительство»

Научиться проектному мышлению

Узнать, что такое настоящая командная работа

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Гражданство: РФ
Средний балл успеваемости: 4,5 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,54

Федеральный орган исполнительной власти, 
занимающийся выработкой и реализацией 
государственной политики и нормативно-правовым 
регулированием в сфере информационных технологий, 
электросвязи и почтовой связи, массовых коммуникаций 
и СМИ. В структуру Минцифр входит 19 департаментов.

Лисицын Алексей,

“

Министерство цифрового 
развития, связи и массовых 
коммуникаций РФ



ПАО 
«Промсвязьбанк»

ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Прокачать свои коммуникативные навыки

Изучить организацию банковских процессов

Научиться оценивать платежеспособность клиентов

Поработать с электронным документооборотом банка

Поработать с программными продуктами, 
используемыми в банковской сфере
Развить свою финансовую грамотность

ОТЗЫВ СТУДЕНТАТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30
Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,76

Входит в число системно значимых кредитных 
организаций и в ТОП-10 банков по объему капитала. 
Универсальный коммерческий банк, оказывающий 
банковские услуги корпоративным клиентам, малому 
и среднему бизнесу и розничные банковские услуги 
частным лицам.

Тучин Андрей,

“



ПАО «Банк 
УралСиб»

ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Изучить структуру и работу банковского учреждения

Развить навыки коммуникации

Поработать с электронным документооборотом банка

Участвовать в проведении мониторинга финансовых 
возможностей клиентов

Поработать с программными продуктами, 
используемыми в банковской сфере

ОТЗЫВЫ СТУДЕНТОВ

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 30
Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,58

Входит в число ведущих российских банков, предоставляя 
розничным и корпоративным клиентам широкий спектр 
банковских продуктов и услуг. Основными направлениями 
деятельности Банка являются розничный, корпоративный
и инвестиционно-банковский бизнес. 
Интегрированная региональная сеть продаж финансовых 
продуктов и услуг Банка представлена в 7 федеральных 
округах и 45 регионах.

“
“

Сидорова Юлия,

Комин Иван,



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Научиться анализировать и готовить  отчетные документы
Освоить приемы работы по контролю за своевременностью 
и полнотой исчисления и взимания налогов
Изучить документооборот и узнать больше 
о налоговых декларациях

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Гражданство: РФ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме, собеседование

Рейтинг у студентов – 4,86

Федеральный орган исполнительной власти, 
осуществляющий функции по контролю и надзору 
за соблюдением законодательства о налогах и сборах, 
за правильностью исчисления, полнотой 
и своевременностью внесения в соответствующий 
бюджет налогов, сборов и страховых взносов.

Сытник Григорий,

“

Федеральная налоговая 
служба



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Поучаствовать в решении кейсов компании

Провести анализ объектов компании

Разработать мероприятия по оптимизации расходов

Изучить организацию системы закупок

Изучить планирование и бюджетирование

Прокачать навыки тайм-менеджмента

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30
Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,86

Группа РУСГИДРО — крупнейший российский 
электроэнергетический холдинг. Осуществляет 
деятельность по управлению недвижимостью группы 
РУСГИДРО. Основным видом деятельности является 
сдача в аренду собственного имущества компаниям, 
а также управление эксплуатацией нежилого фонда. 

Аистова Софья,

“

ООО«Сервис
Недвижимость 
РусГидро»

Выручка: 1,3 млрд. руб. в 2023

Численность: 158 человек



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Ознакомиться с организацией топливного бизнеса
Научиться анализировать рынок, конкурентов, 
ценовую политику

Развить свои цифровые навыки
Прокачать навыки тайм-менеджмента

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,5 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 35
Условия: наличие резюме

Требования: базовые аналитические навыки

Рейтинг у студентов – 4,8

Деятельность компании связана 
с оптовой торговлей топливом, рудами, 
металлами и химическими веществами.

Протасова Алина,

“

ООО 
«Хайтек Групп»

Чистая прибыль: 29,5 млн. руб. в 2022

Численность: 185 человек



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Ознакомиться со строительством инфраструктурных 
объектов нефтегазовой отрасли

Научиться аналитике бизнес-процессов

Поработать в проектной команде

Освоить навыки тайм-менеджмента

Развить свои коммуникативные навыки

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,5 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 5,0

Входит в состав собственных сил ПАО «Газпром» 
и занимается строительством магистральных 
нефтегазовых трубопроводов, а также обустройством 
месторождений и компрессорных станций.

Оганисян Сильва,

“

АО «СтройТрансНефтеГаз» 
(АО «СТНГ»)

Выручка: 192 млрд. руб. в 2022

Численность: 23 тыс. человек



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Поучаствовать в организации конкурсных торгов и тендеров
Проводить финансовые расчеты в рамках
международных контрактов
Провести анализ условий поставки оборудования 
или оказания услуг
Узнать, как осуществляется взаимодействие 
с государственными органами, в части валютного 
и таможенного контроля

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,2 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 30
Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,72

Динамично развивающаяся компания с богатой 
историей, осуществляющая свою деятельность 
на рынке инжиниринговых услуг, в сфере 
внешнеэкономических отношений 
и поставок оборудования.

Гришкин Сергей,

“

Акционерное общество 
«ВО «Машиноимпорт»

Выручка: 315 млн. руб. в 2022

Численность: 41 человек



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Изучить деятельность банковской сферы

Познакомиться с внутренним документооборотом

Научиться проводить оценку платежеспособности клиентов

Формировать документацию кредитного досье

Научиться ведению деловой переписки

Получить навыки ведения документооборота
Улучшить свои коммуникативные навыки

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,2 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 30
Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,74

Универсальная кредитная организация, которая 
обслуживает корпоративных клиентов, частных 
лиц, малый и средний бизнес в различных отраслях. 
Развивает инвестиционный бизнес, направление 
брокерского обслуживания и занимается 
сопровождением экспортно-импортных 
операций.Занимает 119 место среди российских 
банков в рейтинге по собственному капиталу.

Рябоконь Анастасия,

“

АКБ «Ланта-
Банк» (АО)



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Приобрести навыки оптимального планирования 
рабочего времени 

Освоить работу в программах «1 С» и «Сбис++»

Приобрести навыки оформления первичных документов 
бухгалтерского и налогового учета

Получить опыт взаимодействия с налоговыми органами

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 35
Условия: наличие резюме, собеседование

Требования: знание основ бухгалтерского 
и финансового учета

Рейтинг у студентов – 4,26

Компания существует на рынке более 11 лет 
и занимается оказанием услуг по ведению 
бухгалтерского учета, юридического 
сопровождения, проведению обязательного 
и инициативного аудита, сопровождению 
камеральных, выездных налоговых проверок.

Антонова Снежана,

“

ООО 
«СТАНДАРТ» 

Выручка: 3,72 млн. руб. в 2022



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Приобрести навыки оптимального планирования 
рабочего времени 

Освоить работу в программах «1 С» и «Сбис++»

Приобрести навыки оформления первичных документов 
бухгалтерского и налогового учета

Получить опыт взаимодействия с налоговыми органами

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: выпускной курс

Условия: наличие резюме

Требования: продвинутый пользователь MS Office, 
умение свободно ориентироваться в интернет-среде 
для поиска необходимой информации, 
аналитические способности, грамотная 
устная и письменная речь, супер внимательность, 
аккуратность, навык работы с базами данных.

Рейтинг у студентов – 5,0

Оказывает поддержку компаниям в рамках единого 
института поддержки экспорта, в т.ч. оказание 
финансовой (страховой, кредитной, гарантийной 
и иной) поддержки экспорта, предоставление 
нефинансовой поддержки экспортерам и экспортно-
ориентированным предприятиям (поиск партнеров, 
акселератор для экспортеров, инвестиционное 
консультирование в рамках поддержки экспорта и др.)

Тюгунова Мария,

“

АО «Российский 
экспортный центр» 

Выручка: 208,4 млн. руб. в 2022



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Попробовать себя в анализе финансовой 
деятельности предприятия

Научиться управлять затратами
Поучаствовать в оценке бизнеса для инвесторов, 
составлении бизнес-планов

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,0 и более
Возраст практиканта: от 20 до 40 лет
Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,0

Компания оказывает консалтинговые услуги 
для разноплановых предприятий. Студентам 
предоставляется возможность удаленной работы 
и участия в решении профессиональных вопросов, 
связанных с деятельностью в сфере бизнес-
консалтинга, менеджмента и юридических услуг.

Ригель Ольга,

“

ООО 
«Индрик-Пул»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Приобрести навыки оптимального планирования 
рабочего времени 

Освоить работу в программах «1 С» и «Сбис++»

Приобрести навыки оформления первичных документов 
бухгалтерского и налогового учета

Получить опыт взаимодействия с налоговыми органами

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Гражданство: РФ

Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: выпускник

Условия: наличие резюме

Требования: продвинутый пользователь MS Office, 
аналитические способности, умение свободно 
ориентироваться в интернет-среде для поиска 
необходимой информации, аналитические 
способности, грамотная устная и письменная речь

Банк реализовывает государственную политику 
стимулирования и поддержки экспорта российской 
продукции. Банк реализует экспортные проекты 
в странах СНГ, АТР, БРИКС, Латинской Америки 
и других государствах

Государственный 
специализированный Российский 
экспортно-импортный банк 



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Получить знания в области страхования российских 
инвестиций за рубежом, развития современной системы 
финансирования экспорта
Поучаствовать в подготовке информационных, 
аналитических материалов

Прокачать своё системное мышление

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Гражданство: РФ

Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: выпускник

Условия: наличие резюме

Требования: продвинутый пользователь MS Office, 
аналитические способности, умение свободно 
ориентироваться в интернет-среде для поиска 
необходимой информации, аналитические 
способности, грамотная устная и письменная речь

Агентство является специализированным 
государственным институтом поддержки 
экспорта для реализации страхового 
инструментария защиты экспортных кредитов 
и инвестиций. Основная цель деятельности 
ЭКСАР – поддержка высокотехнологичного 
экспорта и инвестиций за рубеж посредством 
страхования предпринимательских 
и (или) политических рисков

АО «Российское агентство 
по страхованию экспортных 
кредитов и инвестиций»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Приобрести навыки аналитической деятельности
Сделать свой вклад в формирование 
общественной платформы
Пройти практику дистанционно

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,0 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 35

Условия: дистанционная практика

Гуманитарный исследовательский центр, деятельность 
которого направлена на просвещение в области 
гуманитарных и общественных наук, реализацию 
социальных программ, развитие волонтерства 
и и профессиональное совершенствование молодежи. 
Практика проводится в удаленном формате.

АНО «Центр содействия 
образованию и развитию 
гуманитарных и социальных 
наук «Сигнум»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Ознакомиться с внутренними бизнес-процессами Банка

Научиться анализировать и готовить отчетные документы

Изучить планирование и бюджетирование

Прокачать навыки тайм-менеджмента

Поработать с документооборотом банка

Развить свою финансовую грамотность

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Гражданство: РФ

Средний балл успеваемости: 4,6 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Требования: продвинутый пользователь MS Office, 
умение свободно ориентироваться в интернет-среде 
для поиска необходимой информации, навыки 
работы с базами данных, программирования (Python) 
и работы в информационных системах.

Рейтинг у студентов – 5,0

Главный эмиссионный и денежно-кредитный 
регулятор страны, разрабатывающий и реализующий 
во взаимодействии с Правительством РФ единую 
государственную денежно-кредитную политику 
и наделённый особыми полномочиями, в частности,
правом эмиссии денежных знаков и регулирования 
деятельности банков.

Хрупачева Ксения,

“

Центральный банк
Российской Федерации



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Ознакомиться с деятельностью законодательного органа 
власти и получить представление о работе депутатов

Поучаствовать в мероприятиях, проводимых МосГорДумой
Научиться грамотному составлению законопроектов 
и умению их защищать и продвигать

Прохождение практики позволит повысить свои 
коммуникационные навыки и юридическую грамотность

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Гражданство: РФ

Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Требования: уверенный пользователь MS Office, 
грамотная письменная и устная речь, знание этики 
делового общения

Рейтинг у студентов – 4,78

Постоянно действующий представительный 
и единственный законодательный орган 
государственной власти города Москвы.

Лапин Никита,

“

Московская 
городская Дума



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Познакомиться со структурой Московской Областной Думы 
и получить представление о работе представительного 
органа власти, депутатов
Поучаствовать в подготовке информационных, 
аналитических и методических материалов
Прохождение практики позволит повысить 
свои коммуникационные навыки, юридическую 
и финансовую грамотность

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Гражданство: РФ

Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Требования: уверенный пользователь MS Office, 
грамотная письменная и устная речь, знание этики 
делового общения

Постоянно действующий высший и единственный 
законодательный (представительный) орган 
государственной власти Московской области, 
располагается в г. Красногорске

Московская 
областная Дума



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Получить знания в области организации 
международного сотрудничества

Получить навык поиска и аналитики информации
Поработать в Департаменте по стратегии, маркетингу 
и развитию бизнеса; Департаменте телевидения и облачных 
технологий; Международно-правовой службе; 
Бухгалтерии, выполнять поручения в рамках компетенций 
соответствующего подразделения

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Гражданство: РФ

Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Знание иностр. языков: английский язык уровень 
не ниже В2

Требования: уверенный пользователь MS Office, 
грамотная письменная и устная речь, знание этики 
делового общения

Ключевым направлением деятельности 
«ИНТЕРСПУТНИКА» является предоставление в аренду 
телекоммуникационным и вещательным компаниям, 
а также корпоративным клиентам спутниковой емкости 
в рамках соответствующих соглашений с операторами 
спутниковых систем. Организация объединяет 
26 государств, которые представляют практически 
все географические регионы планеты от Центральной 
Америки до Юго-Восточной Азии, от Европы до Африки.

Международная организация 
космической связи «Интерспутник»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Узнать тонкости экологичной технологии глубокой 
переработки древесины и максимально безотходного 
использования сырья
Поработать в отделе маркетинга, закупок, 
экономической службе
Развить коммуникативные способности

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Требования: продвинутый пользователь MS Office, 
навыки в составлении презентаций, умение свободно 
ориентироваться в интернет-среде для поиска 
необходимой информации грамотная письменная 
и устная речь, знание этики делового общения

Один из крупнейших российских вертикально-
интегрированных лесопромышленных холдингов 
с полным циклом лесозаготовки и глубокой 
переработки древесины. В фокусе развития –
экологичные технологии глубокой переработки 
древесины и максимально безотходного использования 
сырья. Сегежа групп является одним из крупнейших 
лесопользователей в мире. Общая площадь 
арендуемого лесфонда составляет 15,7 млн га, 
а объем расчетной лесосеки – 22,7 млн куб. м

Черемисина Кристина,

“Выручка: 106,8 млрд руб. в 2022



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Познакомиться с деятельностью Банка под руководством 
опытных наставников

Изучить работу внутренних банковских процессов
Проводить оценку залога на основании открытых 
источников информации
Проводить экономический и финансовый анализ 
отчетности предприятий

Поработать с кредитной документаций

Формировать досье должников

Развить свою финансовую грамотность

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения, продвинутый 
пользователь MS Office

Российский финансовый конгломерат, 
крупнейший универсальный банк России 
и Восточной Европы. Входит в число системно 
значимых кредитных организаций. 

ПАО «Сбербанк»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Изучить работу крупного сетевого гиппермаркета
Поработать в системе закупок, учета товаров, 
инвентаризации, обеспечения безопасности

Улучшить навыки общения с людьми и поработать в команде

Прокачать своё системное мышление

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения

Рейтинг у студентов – 5,0

Globus Group - крупная компания в области ритейла. 
В состав группы входят гипермаркеты Globus 
и строительные гипермаркеты Baumarkt. Бизнес 
компании сегодня представлен в Германии, Чехии, 
России и Люксембурге.

Лавреньтева Елизавета,

“

ООО Сеть 
гипермаркетов «Глобус»

Выручка: 136 млрд руб. в 2022



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Получить практические навыки в области бухгалтерского 
и налогового учета
Поучаствовать в подготовке информационных, 
аналитических материалов

Научиться проводить банковские и кассовые операции, 
осуществлять учет товарно- материальных ценностей, 
проводить взаиморасчеты с поставщиками и подрядчиками

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме, проведение 
собеседования на знание основ 
бухгалтерского учета

Консалтинговая организация, оказывает помощь 
владельцам бизнеса развивать и улучшать 
их деятельность без штрафных санкций, 
с оптимизированными налогами 
и своевременно сданной отчетностью

ООО «Вестра Логография»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Пройти практику в головном офисе и региональных 
филиалах Банка

Познакомиться со спецификой работы крупнейшего банка

Приобрести навыки анализа и обобщения информации

Посещать специальные мероприятия банка
Начать карьеру в надёжном и стабильном банке 
с государственным участием

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

График: полная занятость

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения, продвинутый 
пользователь MS Office

Универсальный розничный банк для граждан 
и бизнеса, более 10 млн клиентов, которые 
пользуются разнообразными продуктами и услугами 
Банка. Входит в число системно значимых кредитных 
организаций. Занимает 6 место среди российских 
банков по объему активов.

АО «Российский
Сельскохозяйственный банк»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Познакомиться с деятельностью Банка под руководством 
опытных наставников

Приобрести навыки анализа и обобщения информации

Научиться работать в команде
Познакомиться с современными финансовыми технологиями

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения, продвинутый 
пользователь MS Office

Универсальный банк, на рынке с 1993 года, оказывает 
все виды банковских услуг. Территориальная сеть 
насчитывает 170 дополнительных офисов. 
Занимает 17-е место среди российских банков 
по объемам активов.

ПАО "АК БАРС" БАНК



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Принять участие в ключевых проектах 
российско-азиатского сотрудничества

Участвовать в встречах с ведущими экспертами российско-
азиатских отношений

Научиться вести деловую переписку
Выполнять реальные и практические задачи

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения, продвинутый 
пользователь MS Office

РАСПП – общественная организация, реализующая 
государственные программы и частные инициативы 
по Российско-Азиатскому деловому и гуманитарному 
сотрудничеству. 

Российско-Азиатский Союз 
промышленников и предпринимателей



И практика является важной частью учебного 
процесса, где студент знакомится с современными 
практическими методами и приемами определения 
эффективности управленческой деятельности 
организаций и предприятий, анализирует 
результаты производственной деятельности.
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НАПРАВЛЕНИЕ ПОДГОТОВКИ

38.03.02 МЕНЕДЖМЕНТ

МЕНЕДЖМЕНТ - это искусство достижения целей 
в условиях ограниченности ресурсов. 

СВЕТЛАНА ПЕТРОВА БАРМАТОВА
Доктор социологических наук, 
руководитель направления 
подготовки «Менеджмент»



Министерство 
экономического развития 
Российской Федерации

ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Познакомиться со структурой Минэкономразвития 
и получить представление о госслужбе

Ознакомиться с проектами, реализуемыми 
Минэкономразвития

Участвовать в решении функциональных задач 
Минэкономразвития России

Научиться готовить аналитические отчеты по отраслям 
экономики, иностранным государствам

Поработать в системе электронного документооборота

ОТЗЫВ СТУДЕНТАТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Гражданство: РФ
Средний балл успеваемости: 4,6 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Знание иностранных языков: английский язык 
и/или иной иностранный язык уровень не ниже В2

Средний балл по иностранному языку: 4,8
Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,72

Федеральный орган исполнительной власти, 
осуществляющий функции по выработке и реализации 
экономической политики Правительства РФ.
В структуру Минэкономразвития входит 38 департаментов.

Павлова Алина,

“



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Получить знания в области промышленной политики, 
узнать какие товары и куда экспортируются из России, 
какие компании выходят на зарубежные рынки 
и как именно это происходит

Поучаствовать в подготовке информационных, аналитических 
и методических материалов о деятельности Министерства

Улучшить навыки общения с людьми и поработать в команде

Прокачать своё системное мышление

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Гражданство: РФ
Средний балл успеваемости: 4,5 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Знание иностранных языков: английский язык 
и/или иной иностранный язык 

Средний балл по иностранному языку: 4,8
Условия: наличие резюме, собеседование

Рейтинг у студентов – 4,68

Федеральный орган исполнительной власти, который 
осуществляет функции по выработке государственной 
политики и нормативно-правовому регулированию 
в сфере внешней торговли. В структуру Минпромторга 
входит 26 департаментов.

Федотов Владимир,

“

Министерство 
промышленности
и торговли Российской 
Федерации



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Развивать бренд России, как страны 
информационных технологий

Участвовать в реализации Национальной программы 
«Цифровая экономика Российской Федерации»
Участвовать в реализации проекта 
«Электронное правительство»

Научиться проектному мышлению

Узнать, что такое настоящая командная работа

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Гражданство: РФ
Средний балл успеваемости: 4,5 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,54

Федеральный орган исполнительной власти, 
занимающийся выработкой и реализацией 
государственной политики и нормативно-правовым 
регулированием в сфере информационных технологий, 
электросвязи и почтовой связи, массовых коммуникаций 
и СМИ. В структуру Минцифр входит 19 департаментов.

Лисицын Алексей,

“

Министерство цифрового 
развития, связи и массовых 
коммуникаций РФ



ПАО 
«Промсвязьбанк»

ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Прокачать свои коммуникативные навыки

Изучить организацию банковских процессов

Научиться оценивать платежеспособность клиентов

Поработать с электронным документооборотом банка

Поработать с программными продуктами, 
используемыми в банковской сфере
Развить свою финансовую грамотность

ОТЗЫВ СТУДЕНТАТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30
Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,76

Входит в число системно значимых кредитных 
организаций и в ТОП-10 банков по объему капитала. 
Универсальный коммерческий банк, оказывающий 
банковские услуги корпоративным клиентам, малому 
и среднему бизнесу и розничные банковские услуги 
частным лицам.

Тучин Андрей,

“



ПАО «Банк 
УралСиб»

ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Изучить структуру и работу банковского учреждения

Развить навыки коммуникации

Поработать с электронным документооборотом банка

Участвовать в проведении мониторинга финансовых 
возможностей клиентов

Поработать с программными продуктами, 
используемыми в банковской сфере

ОТЗЫВЫ СТУДЕНТОВ

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 30
Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,58

Входит в число ведущих российских банков, предоставляя 
розничным и корпоративным клиентам широкий спектр 
банковских продуктов и услуг. Основными направлениями 
деятельности Банка являются розничный, корпоративный
и инвестиционно-банковский бизнес. 
Интегрированная региональная сеть продаж финансовых 
продуктов и услуг Банка представлена в 7 федеральных 
округах и 45 регионах.

“
“

Сидорова Юлия,

Комин Иван,



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Научиться анализировать и готовить  отчетные документы
Освоить приемы работы по контролю за своевременностью 
и полнотой исчисления и взимания налогов
Изучить документооборот и узнать больше 
о налоговых декларациях

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Гражданство: РФ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме, собеседование

Рейтинг у студентов – 4,86

Федеральный орган исполнительной власти, 
осуществляющий функции по контролю и надзору 
за соблюдением законодательства о налогах и сборах, 
за правильностью исчисления, полнотой 
и своевременностью внесения в соответствующий 
бюджет налогов, сборов и страховых взносов.

Сытник Григорий,

“

Федеральная налоговая 
служба



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Поучаствовать в решении кейсов компании

Провести анализ объектов компании

Разработать мероприятия по оптимизации расходов

Изучить организацию системы закупок

Изучить планирование и бюджетирование

Прокачать навыки тайм-менеджмента

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30
Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,86

Группа РУСГИДРО — крупнейший российский 
электроэнергетический холдинг. Осуществляет 
деятельность по управлению недвижимостью группы 
РУСГИДРО. Основным видом деятельности является 
сдача в аренду собственного имущества компаниям, 
а также управление эксплуатацией нежилого фонда. 

Аистова Софья,

“

ООО«Сервис
Недвижимость 
РусГидро»

Выручка: 1,3 млрд. руб. в 2023

Численность: 158 человек



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Поучаствовать в организации конкурсных торгов и тендеров
Проводить финансовые расчеты в рамках
международных контрактов
Провести анализ условий поставки оборудования 
или оказания услуг
Узнать, как осуществляется взаимодействие 
с государственными органами, в части валютного 
и таможенного контроля

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,2 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 30
Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,72

Динамично развивающаяся компания с богатой 
историей, осуществляющая свою деятельность 
на рынке инжиниринговых услуг, в сфере 
внешнеэкономических отношений 
и поставок оборудования.

Гришкин Сергей,

“

Акционерное общество 
«ВО «Машиноимпорт»

Выручка: 315 млн. руб. в 2022

Численность: 41 человек



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Получить профессиональный опыт в сфере организации 
логистики и международных перевозок
Научиться оформлению транспортных документов 
и таможенных деклараций
Проработать коммуникативные навыки

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,2 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 30
Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,67

Компания является признанным национальным 
экспертом в области транспортно-экспедиционных 
услуг, обеспечивает грузосообщение с Казахстаном, 
Европейским союзом и Китайской Народной 
Республикой, осуществляет транспортировку авто-, 
авиа-, железнодорожным и морским транспортом.

Пронина Яна,

“

ООО «Первая 
экспедиционная компания»

Чистая прибыль: 6,1 млн. руб. в 2022

Численность: Более 12 тыс. человек



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Изучить деятельность банковской сферы

Познакомиться с внутренним документооборотом

Научиться проводить оценку платежеспособности клиентов

Формировать документацию кредитного досье

Научиться ведению деловой переписки

Получить навыки ведения документооборота
Улучшить свои коммуникативные навыки

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,2 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 30
Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,74

Универсальная кредитная организация, которая 
обслуживает корпоративных клиентов, частных 
лиц, малый и средний бизнес в различных отраслях. 
Развивает инвестиционный бизнес, направление 
брокерского обслуживания и занимается 
сопровождением экспортно-импортных 
операций.Занимает 119 место среди российских 
банков в рейтинге по собственному капиталу.

Рябоконь Анастасия,

“

АКБ «Ланта-
Банк» (АО)



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Приобрести навыки оптимального планирования 
рабочего времени 

Освоить работу в программах «1 С» и «Сбис++»

Приобрести навыки оформления первичных документов 
бухгалтерского и налогового учета

Получить опыт взаимодействия с налоговыми органами

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: выпускной курс

Условия: наличие резюме

Требования: продвинутый пользователь MS Office, 
умение свободно ориентироваться в интернет-среде 
для поиска необходимой информации, 
аналитические способности, грамотная 
устная и письменная речь, супер внимательность, 
аккуратность, навык работы с базами данных.

Рейтинг у студентов – 5,0

Оказывает поддержку компаниям в рамках единого 
института поддержки экспорта, в т.ч. оказание 
финансовой (страховой, кредитной, гарантийной 
и иной) поддержки экспорта, предоставление 
нефинансовой поддержки экспортерам и экспортно-
ориентированным предприятиям (поиск партнеров, 
акселератор для экспортеров, инвестиционное 
консультирование в рамках поддержки экспорта и др.)

Тюгунова Мария,

“

АО «Российский 
экспортный центр» 

Выручка: 208,4 млн. руб. в 2022



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Попробовать себя в сфере комплексной 
цифровой трансформации

Освоить системы бизнес-анализа

Изучить планирование и бюджетирование
Поработать с электронной системой документооборота 
и корпоративными сервисами

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: от 20 до 25 лет

Условия: наличие резюме, обязательно 
прохождение собеседования

Рейтинг у студентов – 4,84

Российская ИТ-компания, предоставляющая услуги 
по ИТ-консалтингу, оптимизации и автоматизации 
бизнес-процессов, созданию ИТ-инфраструктуры 
и ИТ-аутсорсингу.

Альгазо Яна,

“

ООО «ГК «КОРУС 
Консалтинг»

Выручка: 1,9 млрд. руб. в 2022

Численность: 105 человек



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Узнать больше об интернет-торговле

Получить знания в области реализации рекламных 
мероприятий

Изучить проектную деятельность

Развить свои коммуникативные навыки

Проводить фото и видео сьемки контента
Заниматься дизайном сайта

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 до 25 лет

Условия: наличие резюме, обязательно 
прохождение собеседования

Рейтинг у студентов – 4,68

Первый немецкий телемагазин, лидер в индустрии 
телешопинга. Производит эксклюзивный контент, 
сочетающий развлечения и полезные советы, 
предлагает клиентам уникальный опыт дистанционных 
покупок и широкий выбор товаров от известных 
европейских брендов.

Гончаров Валерий,

“

ООО «Директ Трейд»
Немецкий телемагазин

Выручка: 8,5 млрд. руб. в 2022

Численность: 1 тыс. человек



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Попробовать себя в анализе финансовой 
деятельности предприятия

Научиться управлять затратами
Поучаствовать в оценке бизнеса для инвесторов, 
составлении бизнес-планов

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,0 и более
Возраст практиканта: от 20 до 40 лет
Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,0

Компания оказывает консалтинговые услуги 
для разноплановых предприятий. Студентам 
предоставляется возможность удаленной работы 
и участия в решении профессиональных вопросов, 
связанных с деятельностью в сфере бизнес-
консалтинга, менеджмента и юридических услуг.

Ригель Ольга,

“

ООО 
«Индрик-Пул»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Получить опыт первых продаж и ведения 
деловых переговоров

Научиться составлять коммерческие предложения
Получить навык управления логистическими 
цепями поставок
Развить навыки работы с базами данных

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,3 и более

Возраст практиканта: от 20 до 25 лет

Условия: наличие резюме, обязательно 
прохождение собеседования

Требования: знать модели продаж (В2В, В2С, В2G), 
владение навыками активных продаж и т.п.

Рейтинг у студентов – 4,32

Компания работает на рынке с 2006 года 
и специализируется на изготовлении блистерной 
и пластиковой упаковки, являемся компанией 
производителем, работающим напрямую 
без посредников. Располагается в г. Химки.

Ерохина Августина,

“

ООО «Владком 
пром»

Выручка: 37,5 млн.руб. в 2022 



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Поработать с благотворительными проектами 
и грантами Фонда

Научиться проектной деятельности

Прокачать навыки по тайм-менеджменту
Развить свои коммуникативные навыки.

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,0 и более

Возраст практиканта: от 20 до 25 лет

Условия: наличие резюме

Основные задачи и направления работы Фонда —
это разработка и реализация культурно-
просветительских проектов, направленных 
на возрождение культуры и традиций малых 
городов России.



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Поработать с консульствами и посольствами

Изучить документооборот туристической сферы

Развить свои коммуникативные навыки

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,0 и более

Возраст практиканта: от 20 до 30 лет

Условия: наличие резюме, собеседование

Рейтинг у студентов – 4,29

Компания оказывает широкий спектр туристических 
услуг, в том числе визовую поддержку, является 
ключевым партнером авиакомпании Bulgaria air.

Трифонов Георгий,

“

ООО "Центр 
международного 
туризма - Москва"

Выручка: 38,4 млн руб. в 2023



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Поработать с документооборотом и личными делами 
военного состава

Изучить особенности нормативно-правовой документации

Ознакомиться с организацией и осуществлением воинского 
учета граждан

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,0 и более

Возраст практиканта: от 20 до 35 лет

Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,79

Орган местного самоуправления, отвечающий 
за учетно-призывную и военно-мобилизационную 
деятельность.

Полозова Елизавета,

“

Военный комиссариат Раменского 
района Западного 
административного округа



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Ознакомиться со сферой деятельности еvent-индустрии

Изучить проектную деятельность

Развить свои навыков в области организации мероприятий

Развить коммуникативные навыки
Поработать в команде профессионалов

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 до 30 лет

Условия: наличие резюме

Компания работает более 15 лет в сфере еvent-
индустрии, осуществляет деятельность, связанную 
с планированием, организацией и проведением 
мероприятий для продвижения товаров и услуг.

ООО «АВАНТАЖ ПРОДЖЕКТ»

Выручка: 81,3 млн. руб. в 2022



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Изучить маркетинговые стратегии

Развить свои коммуникативные навыки

Погрузиться в проектную деятельность
Изучить структуру и элементы баз данных

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,0 и более

Возраст практиканта: от 20 до 35 лет

Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,87

Компания составляет структурированные базы данных 
предприятий и организаций России.

Горина Ольга,

“

ООО «АИТЭРА»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Научиться создавать контент: креатив, разработка концепций, 
создание презентаций проектов

Попробовать себя в написании информационных постов, 
интервью на темы: бьюти, фешн, здоровья, здорового питания, 
путешествий, экологии, творчества

Провести анализ рынков: бьюти, фешн, здоровья, здорового 
питания, путешествий, компаний с эко-направлением

Создать индивидуальный дизайн сайта, лендинга, презентации

Освоить инструменты увеличения аудитории: контекстно-
медиийная реклама, seo, smm

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,0 и более

Возраст практиканта: от 20 до 30 лет

Условия: наличие резюме

Популярный электронный журнал TOP BEAUTY. 
В журнале раскрываются темы моды и красоты, 
новинки косметики, рассматриваются путешествия 
и лайф-стайл.

ООО «Промоушн Воркшоп



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Приобрести навыки аналитической деятельности
Сделать свой вклад в формирование 
общественной платформы
Пройти практику дистанционно

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,0 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 35

Условия: дистанционная практика

Гуманитарный исследовательский центр, деятельность 
которого направлена на просвещение в области 
гуманитарных и общественных наук, реализацию 
социальных программ, развитие волонтерства 
и и профессиональное совершенствование молодежи. 
Практика проводится в удаленном формате.

АНО «Центр содействия 
образованию и развитию 
гуманитарных и социальных 
наук «Сигнум»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Раскрыть собственный потенциал и найти 
применение талантам
Организовать тематические мероприятия и конкурсы, 
которые помогут молодежи улучшить навыки и знания 
в интересующих темах

Наладить диалог между поколениями

Развивать молодёжное предпринимательство и социально 
значимые проекты
Развивать сферу креативных индустрий

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

Требования: грамотная письменная и устная 
речь, знание этики делового общения, 
отличные коммуникативные навыки, уверенный 
пользователь MS Office, умение свободно 
ориентироваться в интернет-среде для поиска 
необходимой информации

Федеральный орган исполнительной власти, 
координатор в сфере молодёжной политики, 
создающий среду с равными условиями для 
самореализации молодёжи.
Миссия — создать среду, которая поможет молодым 
найти и реализовывать свои мечты и таланты в стране.

Федеральное агентство 
по делам молодёжи



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Поучаствовать в решении кейсов компании
Поучаствовать в уникальных программах воспитания 
и становления личности
Стать частью команды единомышленников

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,0 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

Требования: уверенный пользователь MS Office, 
умение свободно ориентироваться в интернет-среде 
для поиска необходимой информации

«Движение Первых» — это сотни уникальных программ 
воспитания и становления личности, активного 
и ответственного молодежного сообщества, 
для которого важны уважение к традициям 
и культурам народов России.

Общероссийское 
общественно-государственное 
движение детей и молодежи 
«Движение Первых»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Разрабатывать и внедрять систему медиа-планирования 
в общественной организации
Проводить анализ текущих инструментов 
медиа-планирования
Участвовать в организации деловых 
и социальных мероприятий

Принять участие в реализации проектов Центра
Прокачать навыки деловой коммуникации

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,0 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 35

Условия: наличие резюме

Требования: уверенный пользователь MS Office, 
умение свободно ориентироваться в интернет-среде 
для поиска необходимой информации

Общественная организация занимается 
представлением интересов ее участников 
в общественно-деловой среде, где главный вектор –
коммуникация.Центр привлекает студентов 
на практики и стажировки с целью формирования 
интереса к развитию прикладных навыков управления 
проектами через общественную деятельность, путем 
достижения поставленных целей персонально 
и в коллективе

Общероссийская 
общественная организация 
«Российский центр
деловых переговоров»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Ознакомиться с деятельностью законодательного органа 
власти и получить представление о работе депутатов

Поучаствовать в мероприятиях, проводимых МосГорДумой
Научиться грамотному составлению законопроектов 
и умению их защищать и продвигать

Прохождение практики позволит повысить свои 
коммуникационные навыки и юридическую грамотность

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Гражданство: РФ

Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Требования: уверенный пользователь MS Office, 
грамотная письменная и устная речь, знание этики 
делового общения

Рейтинг у студентов – 4,78

Постоянно действующий представительный 
и единственный законодательный орган 
государственной власти города Москвы.

Лапин Никита,

“

Московская 
городская Дума



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Познакомиться со структурой Московской Областной Думы 
и получить представление о работе представительного 
органа власти, депутатов
Поучаствовать в подготовке информационных, 
аналитических и методических материалов
Прохождение практики позволит повысить 
свои коммуникационные навыки, юридическую 
и финансовую грамотность

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Гражданство: РФ

Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Требования: уверенный пользователь MS Office, 
грамотная письменная и устная речь, знание этики 
делового общения

Постоянно действующий высший и единственный 
законодательный (представительный) орган 
государственной власти Московской области, 
располагается в г. Красногорске

Московская 
областная Дума



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Получить знания в области организации 
международного сотрудничества

Получить навык поиска и аналитики информации
Поработать в Департаменте по стратегии, маркетингу 
и развитию бизнеса; Департаменте телевидения и облачных 
технологий; Международно-правовой службе; 
Бухгалтерии, выполнять поручения в рамках компетенций 
соответствующего подразделения

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Гражданство: РФ

Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Знание иностр. языков: английский язык уровень 
не ниже В2

Требования: уверенный пользователь MS Office, 
грамотная письменная и устная речь, знание этики 
делового общения

Ключевым направлением деятельности 
«ИНТЕРСПУТНИКА» является предоставление в аренду 
телекоммуникационным и вещательным компаниям, 
а также корпоративным клиентам спутниковой емкости 
в рамках соответствующих соглашений с операторами 
спутниковых систем. Организация объединяет 
26 государств, которые представляют практически 
все географические регионы планеты от Центральной 
Америки до Юго-Восточной Азии, от Европы до Африки.

Международная организация 
космической связи «Интерспутник»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Поучаствовать в подготовке информационных, аналитических 
и методических материалов о деятельности организации

Улучшить навыки общения с людьми и поработать в команде

Поучаствовать в организации и работе форумов, конференций, 
организуемых Ассоциацией

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Требования: знание этики делового общения, 
отличные коммуникативные навыки, готовность 
участвовать в организации форумов и посещать 
мероприятия по направлению от Ассоциации

Межрегиональная общественная организация 
руководителей предприятий, бизнесменов России, 
созданная в 1989 году. Более чем в 50 комитетах 
Ассоциации представлены предприниматели 
из 51 региона России и зарубежных стран. Отделения 
и представительства Ассоциации работают не только 
в российских регионах и странах СНГ, но и в Африке 
(Марокко), Азии (Китай, Вьетнам, Монголия, 
Камбоджа), Америке (Куба; США: штаты Пенсильвания, 
Нью-Джерси, Мэриленд, Далавер) и др.

Межрегиональная 
общественная организация 
«Московская ассоциация 
предпринимателей» 



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Узнать тонкости экологичной технологии глубокой 
переработки древесины и максимально безотходного 
использования сырья
Поработать в отделе маркетинга, закупок, 
экономической службе
Развить коммуникативные способности

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Требования: продвинутый пользователь MS Office, 
навыки в составлении презентаций, умение свободно 
ориентироваться в интернет-среде для поиска 
необходимой информации грамотная письменная 
и устная речь, знание этики делового общения

Один из крупнейших российских вертикально-
интегрированных лесопромышленных холдингов 
с полным циклом лесозаготовки и глубокой 
переработки древесины. В фокусе развития –
экологичные технологии глубокой переработки 
древесины и максимально безотходного использования 
сырья. Сегежа групп является одним из крупнейших 
лесопользователей в мире. Общая площадь 
арендуемого лесфонда составляет 15,7 млн га, 
а объем расчетной лесосеки – 22,7 млн куб. м

Черемисина Кристина,

“Выручка: 106,8 млрд руб. в 2022



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Познакомиться с деятельностью Банка под руководством 
опытных наставников

Изучить работу внутренних банковских процессов
Проводить оценку залога на основании открытых 
источников информации
Проводить экономический и финансовый анализ 
отчетности предприятий

Поработать с кредитной документаций

Формировать досье должников

Развить свою финансовую грамотность

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения, продвинутый 
пользователь MS Office

Российский финансовый конгломерат, 
крупнейший универсальный банк России 
и Восточной Европы. Входит в число системно 
значимых кредитных организаций. 

ПАО «Сбербанк»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Изучить работу крупного сетевого гиппермаркета
Поработать в системе закупок, учета товаров, 
инвентаризации, обеспечения безопасности

Улучшить навыки общения с людьми и поработать в команде

Прокачать своё системное мышление

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения

Рейтинг у студентов – 5,0

Globus Group - крупная компания в области ритейла. 
В состав группы входят гипермаркеты Globus 
и строительные гипермаркеты Baumarkt. Бизнес 
компании сегодня представлен в Германии, Чехии, 
России и Люксембурге.

Лавреньтева Елизавета,

“

ООО Сеть 
гипермаркетов «Глобус»

Выручка: 136 млрд руб. в 2022



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Пройти практику в головном офисе и региональных 
филиалах Банка

Познакомиться со спецификой работы крупнейшего банка

Приобрести навыки анализа и обобщения информации

Посещать специальные мероприятия банка
Начать карьеру в надёжном и стабильном банке 
с государственным участием

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

График: полная занятость

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения, продвинутый 
пользователь MS Office

Универсальный розничный банк для граждан 
и бизнеса, более 10 млн клиентов, которые 
пользуются разнообразными продуктами и услугами 
Банка. Входит в число системно значимых кредитных 
организаций. Занимает 6 место среди российских 
банков по объему активов.

АО «Российский
Сельскохозяйственный банк»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Познакомиться с деятельностью Банка под руководством 
опытных наставников

Приобрести навыки анализа и обобщения информации

Научиться работать в команде
Познакомиться с современными финансовыми технологиями

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения, продвинутый 
пользователь MS Office

Универсальный банк, на рынке с 1993 года, оказывает 
все виды банковских услуг. Территориальная сеть 
насчитывает 170 дополнительных офисов. 
Занимает 17-е место среди российских банков 
по объемам активов.

ПАО "АК БАРС" БАНК



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Принять участие в ключевых проектах 
российско-азиатского сотрудничества

Участвовать в встречах с ведущими экспертами российско-
азиатских отношений

Научиться вести деловую переписку
Выполнять реальные и практические задачи

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения, продвинутый 
пользователь MS Office

РАСПП – общественная организация, реализующая 
государственные программы и частные инициативы 
по Российско-Азиатскому деловому и гуманитарному 
сотрудничеству. 

Российско-Азиатский Союз 
промышленников и предпринимателей



Поэтому каждый учебный год у будущих 
специалистов есть практика, во время которой 
они подкрепляют теоретические знания 
реальными профессиональными навыками.
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НАПРАВЛЕНИЕ ПОДГОТОВКИ

40.03.01 ЮРИСПРУДЕНЦИЯ

Юридическое искусство лишь на первый взгляд —
знание законов и практик. Кроме этого, надо вести 
стратегию дела, предугадывать его развилки. 

ЛЮДМИЛА АЛЕКСЕЕВНА БИТКОВА
Кандидат юридических наук, 
руководитель направления 
подготовки «Юриспруденция»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Познакомиться с судебным делопроизводством

Приобрести навык оказания юридической помощи в спорах 
хозяйствующих субъектов, защиты интеллектуальной 
собственности, делах о наследстве, банкротстве и др.
Развить коммуникативные навыки

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Направление подготовки: «Юриспруденция»

Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 до 30 лет

Условия: наличие резюме

Одна из крупнейших коллегий адвокатов страны.
В ее составе трудятся десятки кандидатов и докторов 
юридических наук, высококлассных специалистов 
различных отраслей права, успешно осуществляющих 
юридическую защиту организаций и граждан

Коллегия адвокатов 
«МОСКОВСКИЙ 
ЮРИДИЧЕСКИЙ ЦЕНТР»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Приобрести опыт работы по всем направлениям 
процессуального и материального права, отличную школу 
подготовки к работе в должности судьи, адвоката, 
прокурорско-следственного работника

Поучаствовать в судебных заседаниях
Поработать на судебном участке, наиболее приближенном 
к месту жительства или учебе

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Направление подготовки: «Юриспруденция»

Средняя оценка за предшествующий семестр: 4.0 
и более

Возраст практиканта: от 20 до 35 лет

Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 5,0

Департамент осуществляет функции 
по организационному обеспечению деятельности 
мировых судей в г. Москве.

Сороковкин Михаил,

“

Департамент 
по обеспечению 
деятельности мировых 
судей г. Москвы



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Поработать с документооборотом и личными делами 
военного состава

Изучить особенности нормативно-правовой документации

Ознакомиться с организацией и осуществлением воинского 
учета граждан

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,0 и более

Возраст практиканта: от 20 до 35 лет

Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,79

Орган местного самоуправления, отвечающий 
за учетно-призывную и военно-мобилизационную 
деятельность.

Полозова Елизавета,

“

Военный комиссариат Раменского 
района Западного 
административного округа



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Получить представление о работе в органах внутренних дел
Познакомиться с делопроизводством и документооборотом 
в юридической сфере
Развить навыки оказания правовой помощи гражданам 
в сфере решения семейных споров, трудовых конфликтов, 
жилищных споров, прав защиты потребителей

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Направление подготовки: «Юриспруденция»

Средний балл успеваемости: 4,0 и более

Возраст практиканта: от 20 до 35 лет

Условия: наличие резюме

Компания оказывает юридические и консультационные 
услуги для физических и юридических лиц.

ООО «Профлег»

ПРОФЛЕГ



Главное следственное 
управление (ГСУ ГУ 
МВД по г. Москве)

ОТЗЫВЫ СТУДЕНТОВ

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Направление подготовки: «Юриспруденция»
Средний балл успеваемости: 4,0 и более
Возраст практиканта: от 20 до 35 лет

Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 5,0

Является органом предварительного следствия в системе 
МВД России, обеспечивающим организационно-
методическое руководство деятельностью подчиненных 
органов предварительного следствия, реализует 
исполнение уголовного и уголовно-процессуального 
законодательства РФ на территории г. Москвы.

“
“

Сафина Динара,

Ястребов Георгий,

ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Познакомиться с делопроизводством 
и документооборотом в юридической сфере

Научиться осуществлению процессуального контроля 
за производством предварительного следствия

Научиться формировать уголовные дела

Получить навыки оказания правовой помощи 
по уголовным делам



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Изучить структуры и работу IT компании

Развить аналитический потенциал в ИТ-сфере

Развить навыки научной деятельности
Развить навыки в организации мероприятий, 
научных конференций

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Направление подготовки: по запросу 
«Юриспруденция»

Средний балл успеваемости: 4.0 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,62

Центр занимается международной экспертной 
проработкой глобального сотрудничества России 
и международного сообщества в сфере 
информационных технологий (ИТ), а также 
продвижением новых подходов к многостороннему 
управлению Интернетом.

Драчева Дарья,

“

АНО «Центр компетенций 
по глобальной ИТ-
кооперации»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Изучить структуры и работу IT компании

Развить аналитический потенциал в ИТ-сфере

Развить навыки научной деятельности
Развить навыки в организации мероприятий, 
научных конференций

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Направление подготовки: «Юриспруденция»

Средний балл: 4.2 и более

Возраст практиканта: от 20 до 30 лет

Условия: наличие резюме

Требования: грамотная письменная и устная 
речь, знание этики делового общения, 
уверенный пользователь MS Office, 
опыт работы в сети Интернет

Рейтинг у студентов – 5,0

Компания оказывает профессиональную 
юридическую помощь.

Сафина Диана,

“

ООО Агентство юридической 
помощи «Стратегия»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Ознакомиться с деятельностью законодательного органа 
власти и получить представление о работе депутатов

Поучаствовать в мероприятиях, проводимых МосГорДумой
Научиться грамотному составлению законопроектов 
и умению их защищать и продвигать

Прохождение практики позволит повысить свои 
коммуникационные навыки и юридическую грамотность

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Гражданство: РФ

Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Требования: уверенный пользователь MS Office, 
грамотная письменная и устная речь, знание этики 
делового общения

Рейтинг у студентов – 4,78

Постоянно действующий представительный 
и единственный законодательный орган 
государственной власти города Москвы.

Лапин Никита,

“

Московская 
городская Дума



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Познакомиться со структурой Московской Областной Думы 
и получить представление о работе представительного 
органа власти, депутатов
Поучаствовать в подготовке информационных, 
аналитических и методических материалов
Прохождение практики позволит повысить 
свои коммуникационные навыки, юридическую 
и финансовую грамотность

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Гражданство: РФ

Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Требования: уверенный пользователь MS Office, 
грамотная письменная и устная речь, знание этики 
делового общения

Постоянно действующий высший и единственный 
законодательный (представительный) орган 
государственной власти Московской области, 
располагается в г. Красногорске

Московская 
областная Дума



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Получить знания в области организации 
международного сотрудничества

Получить навык поиска и аналитики информации
Поработать в Департаменте по стратегии, маркетингу 
и развитию бизнеса; Департаменте телевидения и облачных 
технологий; Международно-правовой службе; 
Бухгалтерии, выполнять поручения в рамках компетенций 
соответствующего подразделения

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Гражданство: РФ

Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Знание иностр. языков: английский язык уровень 
не ниже В2

Требования: уверенный пользователь MS Office, 
грамотная письменная и устная речь, знание этики 
делового общения

Ключевым направлением деятельности 
«ИНТЕРСПУТНИКА» является предоставление в аренду 
телекоммуникационным и вещательным компаниям, 
а также корпоративным клиентам спутниковой емкости 
в рамках соответствующих соглашений с операторами 
спутниковых систем. Организация объединяет 
26 государств, которые представляют практически 
все географические регионы планеты от Центральной 
Америки до Юго-Восточной Азии, от Европы до Африки.

Международная организация 
космической связи «Интерспутник»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Получить знания в области таможенного оформления грузов, 
международных перевозок
Поучаствовать в подготовке информационных, 
аналитических материалов
Улучшить навыки общения с людьми и поработать в команде

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения, уверенный 
пользователь MS Office

Осуществляют услуги по международной 
перевозке грузов из любых стран мира, 
по таможенному оформлению товаров на любых 
таможнях РФ в различных таможенных режимах, 
сертификации товаров и страхованию грузов.

ООО «Таможенно-
логистические решения»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Познакомиться с деятельностью Банка под руководством 
опытных наставников

Изучить работу внутренних банковских процессов
Проводить оценку залога на основании открытых 
источников информации
Проводить экономический и финансовый анализ 
отчетности предприятий

Поработать с кредитной документаций

Формировать досье должников

Развить свою финансовую грамотность

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения, продвинутый 
пользователь MS Office

Российский финансовый конгломерат, 
крупнейший универсальный банк России 
и Восточной Европы. Входит в число системно 
значимых кредитных организаций. 

ПАО «Сбербанк»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Познакомиться с судебным делопроизводством
Поучаствовать в обеспечении приема письменных 
обращений граждан
Ознакомиться с материалами дел, находящихся 
в производстве суда
Прочувствовать всю атмосферу судебных заседаний

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Гражданство: РФ

Направление подготовки: «Юриспруденция»

Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 35

Требования: наличие резюме

В Арбитражном суде Московской области 
действуют 10 судебных составов, которые 
образуют 2 судебные коллегии:
- по рассмотрению споров, возникающих 
из гражданских и иных правоотношений;
- по рассмотрению споров возникающих 
из административных правоотношений.

Арбитражный суд 
Московской области 



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Пройти практику в головном офисе и региональных 
филиалах Банка

Познакомиться со спецификой работы крупнейшего банка

Приобрести навыки анализа и обобщения информации

Посещать специальные мероприятия банка
Начать карьеру в надёжном и стабильном банке 
с государственным участием

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

График: полная занятость

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения, продвинутый 
пользователь MS Office

Универсальный розничный банк для граждан 
и бизнеса, более 10 млн клиентов, которые 
пользуются разнообразными продуктами и услугами 
Банка. Входит в число системно значимых кредитных 
организаций. Занимает 6 место среди российских 
банков по объему активов.

АО «Российский
Сельскохозяйственный банк»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Познакомиться с деятельностью Банка под руководством 
опытных наставников

Приобрести навыки анализа и обобщения информации

Научиться работать в команде
Познакомиться с современными финансовыми технологиями

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения, продвинутый 
пользователь MS Office

Универсальный банк, на рынке с 1993 года, оказывает 
все виды банковских услуг. Территориальная сеть 
насчитывает 170 дополнительных офисов. 
Занимает 17-е место среди российских банков 
по объемам активов.

ПАО "АК БАРС" БАНК



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Принять участие в ключевых проектах 
российско-азиатского сотрудничества

Участвовать в встречах с ведущими экспертами российско-
азиатских отношений

Научиться вести деловую переписку
Выполнять реальные и практические задачи

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения, продвинутый 
пользователь MS Office

РАСПП – общественная организация, реализующая 
государственные программы и частные инициативы 
по Российско-Азиатскому деловому и гуманитарному 
сотрудничеству. 

Российско-Азиатский Союз 
промышленников и предпринимателей



За последние тридцать лет технологии 
продвинулись дальше, чем за последние двести. 
И этот экспоненциальный рост будет 
только продолжаться. 

Именно поэтому в ИМЭС мы всегда держим руку 
на пульсе и привлекаем студентов к освоению не только 
теоретических знаний, но и практических.
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С развитием информационных технологий 
доступность информации, объем и скорость 
ее возможной обработки часто становятся 
основополагающими факторами для развития 
производственной мощности государства, культуры, 
науки, общественных институтов и всех главных сфер 
человеческой деятельности. 

АЛЕКСАНДР СЕРГЕЕВИЧ ЛУКИН
Кандидат технических наук, 
руководитель направления подготовки 
«Бизнес-информатика»



Министерство 
экономического развития 
Российской Федерации

ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Познакомиться со структурой Минэкономразвития 
и получить представление о госслужбе

Ознакомиться с проектами, реализуемыми 
Минэкономразвития

Участвовать в решении функциональных задач 
Минэкономразвития России

Научиться готовить аналитические отчеты по отраслям 
экономики, иностранным государствам

Поработать в системе электронного документооборота

ОТЗЫВ СТУДЕНТАТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Гражданство: РФ
Средний балл успеваемости: 4,6 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Знание иностранных языков: английский язык 
и/или иной иностранный язык уровень не ниже В2

Средний балл по иностранному языку: 4,8
Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,72

Федеральный орган исполнительной власти, 
осуществляющий функции по выработке и реализации 
экономической политики Правительства РФ.
В структуру Минэкономразвития входит 38 департаментов.

Павлова Алина,

“



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Получить знания в области промышленной политики, 
узнать какие товары и куда экспортируются из России, 
какие компании выходят на зарубежные рынки 
и как именно это происходит

Поучаствовать в подготовке информационных, аналитических 
и методических материалов о деятельности Министерства

Улучшить навыки общения с людьми и поработать в команде

Прокачать своё системное мышление

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Гражданство: РФ
Средний балл успеваемости: 4,5 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Знание иностранных языков: английский язык 
и/или иной иностранный язык 

Средний балл по иностранному языку: 4,8
Условия: наличие резюме, собеседование

Рейтинг у студентов – 4,68

Федеральный орган исполнительной власти, который 
осуществляет функции по выработке государственной 
политики и нормативно-правовому регулированию 
в сфере внешней торговли. В структуру Минпромторга 
входит 26 департаментов.

Федотов Владимир,

“

Министерство 
промышленности
и торговли Российской 
Федерации



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Развивать бренд России, как страны 
информационных технологий

Участвовать в реализации Национальной программы 
«Цифровая экономика Российской Федерации»
Участвовать в реализации проекта 
«Электронное правительство»

Научиться проектному мышлению

Узнать, что такое настоящая командная работа

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Гражданство: РФ
Средний балл успеваемости: 4,5 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,54

Федеральный орган исполнительной власти, 
занимающийся выработкой и реализацией 
государственной политики и нормативно-правовым 
регулированием в сфере информационных технологий, 
электросвязи и почтовой связи, массовых коммуникаций 
и СМИ. В структуру Минцифр входит 19 департаментов.

Лисицын Алексей,

“

Министерство цифрового 
развития, связи и массовых 
коммуникаций РФ



ПАО 
«Промсвязьбанк»

ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Прокачать свои коммуникативные навыки

Изучить организацию банковских процессов

Научиться оценивать платежеспособность клиентов

Поработать с электронным документооборотом банка

Поработать с программными продуктами, 
используемыми в банковской сфере
Развить свою финансовую грамотность

ОТЗЫВ СТУДЕНТАТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30
Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,76

Входит в число системно значимых кредитных 
организаций и в ТОП-10 банков по объему капитала. 
Универсальный коммерческий банк, оказывающий 
банковские услуги корпоративным клиентам, малому 
и среднему бизнесу и розничные банковские услуги 
частным лицам.

Тучин Андрей,

“



ПАО «Банк 
УралСиб»

ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Изучить структуру и работу банковского учреждения

Развить навыки коммуникации

Поработать с электронным документооборотом банка

Участвовать в проведении мониторинга финансовых 
возможностей клиентов

Поработать с программными продуктами, 
используемыми в банковской сфере

ОТЗЫВЫ СТУДЕНТОВ

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 30
Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,58

Входит в число ведущих российских банков, предоставляя 
розничным и корпоративным клиентам широкий спектр 
банковских продуктов и услуг. Основными направлениями 
деятельности Банка являются розничный, корпоративный
и инвестиционно-банковский бизнес. 
Интегрированная региональная сеть продаж финансовых 
продуктов и услуг Банка представлена в 7 федеральных 
округах и 45 регионах.

“
“

Сидорова Юлия,

Комин Иван,



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Приобрести навыки оптимального планирования 
рабочего времени 

Освоить работу в программах «1 С» и «Сбис++»

Приобрести навыки оформления первичных документов 
бухгалтерского и налогового учета

Получить опыт взаимодействия с налоговыми органами

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: выпускной курс

Условия: наличие резюме

Требования: продвинутый пользователь MS Office, 
умение свободно ориентироваться в интернет-среде 
для поиска необходимой информации, 
аналитические способности, грамотная 
устная и письменная речь, супер внимательность, 
аккуратность, навык работы с базами данных.

Рейтинг у студентов – 5,0

Оказывает поддержку компаниям в рамках единого 
института поддержки экспорта, в т.ч. оказание 
финансовой (страховой, кредитной, гарантийной 
и иной) поддержки экспорта, предоставление 
нефинансовой поддержки экспортерам и экспортно-
ориентированным предприятиям (поиск партнеров, 
акселератор для экспортеров, инвестиционное 
консультирование в рамках поддержки экспорта и др.)

Тюгунова Мария,

“

АО «Российский 
экспортный центр» 

Выручка: 208,4 млн. руб. в 2022



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Попробовать себя в сфере комплексной 
цифровой трансформации

Освоить системы бизнес-анализа

Изучить планирование и бюджетирование
Поработать с электронной системой документооборота 
и корпоративными сервисами

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: от 20 до 25 лет

Условия: наличие резюме, обязательно 
прохождение собеседования

Рейтинг у студентов – 4,84

Российская ИТ-компания, предоставляющая услуги 
по ИТ-консалтингу, оптимизации и автоматизации 
бизнес-процессов, созданию ИТ-инфраструктуры 
и ИТ-аутсорсингу.

Альгазо Яна,

“

ООО «ГК «КОРУС 
Консалтинг»

Выручка: 1,9 млрд. руб. в 2022

Численность: 105 человек



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Узнать больше об интернет-торговле

Получить знания в области реализации рекламных 
мероприятий

Изучить проектную деятельность

Развить свои коммуникативные навыки

Проводить фото и видео сьемки контента
Заниматься дизайном сайта

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 до 25 лет

Условия: наличие резюме, обязательно 
прохождение собеседования

Рейтинг у студентов – 4,68

Первый немецкий телемагазин, лидер в индустрии 
телешопинга. Производит эксклюзивный контент, 
сочетающий развлечения и полезные советы, 
предлагает клиентам уникальный опыт дистанционных 
покупок и широкий выбор товаров от известных 
европейских брендов.

Гончаров Валерий,

“

ООО «Директ Трейд»
Немецкий телемагазин

Выручка: 8,5 млрд. руб. в 2022

Численность: 1 тыс. человек



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Изучить структуры и работу IT компании

Развить аналитический потенциал в ИТ-сфере

Развить навыки научной деятельности
Развить навыки в организации мероприятий, 
научных конференций

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Направление подготовки: по запросу 
«Юриспруденция»

Средний балл успеваемости: 4.0 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,62

Центр занимается международной экспертной 
проработкой глобального сотрудничества России 
и международного сообщества в сфере 
информационных технологий (ИТ), а также 
продвижением новых подходов к многостороннему 
управлению Интернетом.

Драчева Дарья,

“

АНО «Центр компетенций 
по глобальной ИТ-
кооперации»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Ознакомиться с внутренними бизнес-процессами Банка

Научиться анализировать и готовить отчетные документы

Изучить планирование и бюджетирование

Прокачать навыки тайм-менеджмента

Поработать с документооборотом банка

Развить свою финансовую грамотность

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Гражданство: РФ

Средний балл успеваемости: 4,6 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Требования: продвинутый пользователь MS Office, 
умение свободно ориентироваться в интернет-среде 
для поиска необходимой информации, навыки 
работы с базами данных, программирования (Python) 
и работы в информационных системах.

Рейтинг у студентов – 5,0

Главный эмиссионный и денежно-кредитный 
регулятор страны, разрабатывающий и реализующий 
во взаимодействии с Правительством РФ единую 
государственную денежно-кредитную политику 
и наделённый особыми полномочиями, в частности,
правом эмиссии денежных знаков и регулирования 
деятельности банков.

Хрупачева Ксения,

“

Центральный банк
Российской Федерации



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Ознакомиться с грантовой деятельностью Фонда по развитию 
цифровых технологий и программ цифровизации МСП

Поучаствовать в организации научных саммитов, научно-
практических конференций, семинаров и иных мероприятий 
в рамках цифровой экономики, проводимых Фондом
Поучаствовать в проектах по обеспечению выхода 
российских ИТ-продуктов на глобальный рынок
Прокачать своё системное мышление

ОТЗЫВ СТУДЕНТА
ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Знание иностр. языков: английский язык уровень 
не ниже В2

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения, отличные 
коммуникативные навыки, уверенный 
пользователь MS Office, умение свободно 
ориентироваться в интернет-среде для поиска 
необходимой информации

Рейтинг у студентов – 4,92

РФРИТ был учрежден в 2017 году для поддержки 
разработки и продвижения российского 
программного обеспечения, поддержки научной, 
научно-технической, инновационной деятельности 
и развития инновационной инфраструктуры в сфере 
информационно-коммуникационных технологий.

Вольтерс Мартин,

“

Российский фонд развития 
информационных технологий



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Получить знания в области организации 
международного сотрудничества

Получить навык поиска и аналитики информации
Поработать в Департаменте по стратегии, маркетингу 
и развитию бизнеса; Департаменте телевидения и облачных 
технологий; Международно-правовой службе; 
Бухгалтерии, выполнять поручения в рамках компетенций 
соответствующего подразделения

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Гражданство: РФ

Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Знание иностр. языков: английский язык уровень 
не ниже В2

Требования: уверенный пользователь MS Office, 
грамотная письменная и устная речь, знание этики 
делового общения

Ключевым направлением деятельности 
«ИНТЕРСПУТНИКА» является предоставление в аренду 
телекоммуникационным и вещательным компаниям, 
а также корпоративным клиентам спутниковой емкости 
в рамках соответствующих соглашений с операторами 
спутниковых систем. Организация объединяет 
26 государств, которые представляют практически 
все географические регионы планеты от Центральной 
Америки до Юго-Восточной Азии, от Европы до Африки.

Международная организация 
космической связи «Интерспутник»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Познакомиться с деятельностью Банка под руководством 
опытных наставников

Изучить работу внутренних банковских процессов
Проводить оценку залога на основании открытых 
источников информации
Проводить экономический и финансовый анализ 
отчетности предприятий

Поработать с кредитной документаций

Формировать досье должников

Развить свою финансовую грамотность

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения, продвинутый 
пользователь MS Office

Российский финансовый конгломерат, 
крупнейший универсальный банк России 
и Восточной Европы. Входит в число системно 
значимых кредитных организаций. 

ПАО «Сбербанк»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Пройти практику в головном офисе и региональных 
филиалах Банка

Познакомиться со спецификой работы крупнейшего банка

Приобрести навыки анализа и обобщения информации

Посещать специальные мероприятия банка
Начать карьеру в надёжном и стабильном банке 
с государственным участием

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

График: полная занятость

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения, продвинутый 
пользователь MS Office

Универсальный розничный банк для граждан 
и бизнеса, более 10 млн клиентов, которые 
пользуются разнообразными продуктами и услугами 
Банка. Входит в число системно значимых кредитных 
организаций. Занимает 6 место среди российских 
банков по объему активов.

АО «Российский
Сельскохозяйственный банк»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Познакомиться с деятельностью Банка под руководством 
опытных наставников

Приобрести навыки анализа и обобщения информации

Научиться работать в команде
Познакомиться с современными финансовыми технологиями

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения, продвинутый 
пользователь MS Office

Универсальный банк, на рынке с 1993 года, оказывает 
все виды банковских услуг. Территориальная сеть 
насчитывает 170 дополнительных офисов. 
Занимает 17-е место среди российских банков 
по объемам активов.

ПАО «АК БАРС» БАНК



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Принять участие в ключевых проектах 
российско-азиатского сотрудничества

Участвовать в встречах с ведущими экспертами российско-
азиатских отношений

Научиться вести деловую переписку
Выполнять реальные и практические задачи

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения, продвинутый 
пользователь MS Office

РАСПП – общественная организация, реализующая 
государственные программы и частные инициативы 
по Российско-Азиатскому деловому и гуманитарному 
сотрудничеству. 

Российско-Азиатский Союз 
промышленников и предпринимателей



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Получить опыт внедрения цифровых решений

Поучаствовать в проектах и исследованиях в области 
цифровой экономики и информационных технологий

Развить навыки работы с базами данных
Научиться выстраиванию бизнес-стратегии

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

Требования: •продвинутый пользователь MS Office, 
умение свободно ориентироваться в интернет-среде 
для поиска необходимой информации, 
грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения

Главная платформа взаимодействия бизнеса 
и государства по развитию цифровой экономики 
в России, cоздана лидирующими 
высокотехнологичными компаниями.

АНО «Цифровая экономика»



Студенты совершенствуют свои знания, 
изучают политическое устройство страны, 
приобретают навыки ведения переговоров 
и работы с документами.
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38.03.04 ГОСУДАРСТВЕННОЕ 
И МУНИЦИПАЛЬНОЕ УПРАВЛЕНИЕ

Как показывает время, практика в госучреждениях 
дает студентам ИМЭС бесценный опыт 
и окончательно ориентирует их на работу 
в системе государственного управления.

ЕЛЕНА СЕРГЕЕВНА БАКАЛДИНА
Кандидат политических наук, руководитель 
направления подготовки «Государственное 
и муниципальное управление»



Министерство 
экономического развития 
Российской Федерации

ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Познакомиться со структурой Минэкономразвития 
и получить представление о госслужбе

Ознакомиться с проектами, реализуемыми 
Минэкономразвития

Участвовать в решении функциональных задач 
Минэкономразвития России

Научиться готовить аналитические отчеты по отраслям 
экономики, иностранным государствам

Поработать в системе электронного документооборота

ОТЗЫВ СТУДЕНТАТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Гражданство: РФ
Средний балл успеваемости: 4,6 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Знание иностранных языков: английский язык 
и/или иной иностранный язык уровень не ниже В2

Средний балл по иностранному языку: 4,8
Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,72

Федеральный орган исполнительной власти, 
осуществляющий функции по выработке и реализации 
экономической политики Правительства РФ.
В структуру Минэкономразвития входит 38 департаментов.

Павлова Алина,

“



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Получить знания в области промышленной политики, 
узнать какие товары и куда экспортируются из России, 
какие компании выходят на зарубежные рынки 
и как именно это происходит

Поучаствовать в подготовке информационных, аналитических 
и методических материалов о деятельности Министерства

Улучшить навыки общения с людьми и поработать в команде

Прокачать своё системное мышление

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Гражданство: РФ
Средний балл успеваемости: 4,5 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Знание иностранных языков: английский язык 
и/или иной иностранный язык 

Средний балл по иностранному языку: 4,8
Условия: наличие резюме, собеседование

Рейтинг у студентов – 4,68

Федеральный орган исполнительной власти, который 
осуществляет функции по выработке государственной 
политики и нормативно-правовому регулированию 
в сфере внешней торговли. В структуру Минпромторга 
входит 26 департаментов.

Федотов Владимир,

“

Министерство 
промышленности
и торговли Российской 
Федерации



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Развивать бренд России, как страны 
информационных технологий

Участвовать в реализации Национальной программы 
«Цифровая экономика Российской Федерации»
Участвовать в реализации проекта 
«Электронное правительство»

Научиться проектному мышлению

Узнать, что такое настоящая командная работа

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Гражданство: РФ
Средний балл успеваемости: 4,5 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,54

Федеральный орган исполнительной власти, 
занимающийся выработкой и реализацией 
государственной политики и нормативно-правовым 
регулированием в сфере информационных технологий, 
электросвязи и почтовой связи, массовых коммуникаций 
и СМИ. В структуру Минцифр входит 19 департаментов.

Лисицын Алексей,

“

Министерство цифрового 
развития, связи и массовых 
коммуникаций РФ



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Изучить нормативно-правовое и финансовое обеспечение 
деятельности Министерства культуры РФ
Узнать особенности прохождения государственной 
службы в РФ

Овладеть навыками работы в системе электронного 
документооборота

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Направление подготовки: «Государственное 
и муниципальное управление»

Средний балл успеваемости: 4,2 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 25
Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,59

Федеральный орган исполнительной власти, 
осуществляющий функции по выработке 
государственной политики и нормативно-правовому 
регулированию в сфере культуры, искусства 
и кинематографии, в том числе в сфере 
международного культурного сотрудничества.

Васильева Полина,

“

Министерство культуры 
Российской Федерации



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Научиться анализировать и готовить  отчетные документы
Освоить приемы работы по контролю за своевременностью 
и полнотой исчисления и взимания налогов
Изучить документооборот и узнать больше 
о налоговых декларациях

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Гражданство: РФ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме, собеседование

Рейтинг у студентов – 4,86

Федеральный орган исполнительной власти, 
осуществляющий функции по контролю и надзору 
за соблюдением законодательства о налогах и сборах, 
за правильностью исчисления, полнотой 
и своевременностью внесения в соответствующий 
бюджет налогов, сборов и страховых взносов.

Сытник Григорий,

“

Федеральная налоговая 
служба



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Поработать с документооборотом и личными делами 
военного состава

Изучить особенности нормативно-правовой документации

Ознакомиться с организацией и осуществлением воинского 
учета граждан

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,0 и более

Возраст практиканта: от 20 до 35 лет

Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,79

Орган местного самоуправления, отвечающий 
за учетно-призывную и военно-мобилизационную 
деятельность.

Полозова Елизавета,

“

Военный комиссариат Раменского 
района Западного 
административного округа



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Ознакомиться с деятельностью законодательного органа 
власти и получить представление о работе депутатов

Поучаствовать в мероприятиях, проводимых МосГорДумой
Научиться грамотному составлению законопроектов 
и умению их защищать и продвигать

Прохождение практики позволит повысить свои 
коммуникационные навыки и юридическую грамотность

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Гражданство: РФ

Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Требования: уверенный пользователь MS Office, 
грамотная письменная и устная речь, знание этики 
делового общения

Рейтинг у студентов – 4,78

Постоянно действующий представительный 
и единственный законодательный орган 
государственной власти города Москвы.

Лапин Никита,

“

Московская 
городская Дума



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Познакомиться со структурой Московской Областной Думы 
и получить представление о работе представительного 
органа власти, депутатов
Поучаствовать в подготовке информационных, 
аналитических и методических материалов
Прохождение практики позволит повысить 
свои коммуникационные навыки, юридическую 
и финансовую грамотность

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Гражданство: РФ

Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Требования: уверенный пользователь MS Office, 
грамотная письменная и устная речь, знание этики 
делового общения

Постоянно действующий высший и единственный 
законодательный (представительный) орган 
государственной власти Московской области, 
располагается в г. Красногорске

Московская 
областная Дума



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Раскрыть собственный потенциал и найти 
применение талантам
Организовать тематические мероприятия и конкурсы, 
которые помогут молодежи улучшить навыки и знания 
в интересующих темах

Наладить диалог между поколениями

Развивать молодёжное предпринимательство и социально 
значимые проекты
Развивать сферу креативных индустрий

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

Требования: грамотная письменная и устная 
речь, знание этики делового общения, 
отличные коммуникативные навыки, уверенный 
пользователь MS Office, умение свободно 
ориентироваться в интернет-среде для поиска 
необходимой информации

Федеральный орган исполнительной власти, 
координатор в сфере молодёжной политики, 
создающий среду с равными условиями для 
самореализации молодёжи.
Миссия — создать среду, которая поможет молодым 
найти и реализовывать свои мечты и таланты в стране.

Федеральное агентство 
по делам молодёжи



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Поучаствовать в решении кейсов компании
Поучаствовать в уникальных программах воспитания 
и становления личности
Стать частью команды единомышленников

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,0 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

Требования: уверенный пользователь MS Office, 
умение свободно ориентироваться в интернет-среде 
для поиска необходимой информации

«Движение Первых» — это сотни уникальных программ 
воспитания и становления личности, активного 
и ответственного молодежного сообщества, 
для которого важны уважение к традициям 
и культурам народов России.

Общероссийское 
общественно-государственное 
движение детей и молодежи 
«Движение Первых»



Главное следственное 
управление (ГСУ ГУ 
МВД по г. Москве)

ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Познакомиться с делопроизводством 
и документооборотом в юридической сфере

Научиться осуществлению процессуального контроля 
за производством предварительного следствия

Научиться формировать уголовные дела

Получить навыки оказания правовой помощи 
по уголовным делам

ОТЗЫВЫ СТУДЕНТОВ

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Направление подготовки: «Юриспруденция»
Средний балл успеваемости: 4,0 и более
Возраст практиканта: от 20 до 35 лет

Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 5,0

Является органом предварительного следствия в системе 
МВД России, обеспечивающим организационно-
методическое руководство деятельностью подчиненных 
органов предварительного следствия, реализует 
исполнение уголовного и уголовно-процессуального 
законодательства РФ на территории г. Москвы.

“
“

Сафина Динара,

Ястребов Георгий,



Практическая подготовка очень важна для будущего 
специалиста, так как она позволяет чувствовать себя 
увереннее в начале профессионального пути.
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37.03.01 ПСИХОЛОГИЯ

Начало практической работы психолога-
консультанта всегда сопровождается высокой 
тревогой, сомнениями и неуверенностью. 
Это состояние хорошо знакомо и сегодняшним 
опытным консультантам и психотерапевтам. 

ОКСАНА ВИКТОРОВНА АВДЕЕВА
Кандидат психологических наук, 
руководитель направления 
подготовки «Психология»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Пройти подготовку профессиональной практики 
в области психологии
Научиться эффективным коммуникациям с коллегами 
и клиентами

Узнать об инструментах разрешения конфликтов

Научиться налаживать контакт и формировать доверие
Освоить профессиональные инструменты 
в области психологии

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,3 и более

Возраст практиканта: от 20 до 40 лет

Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,82

Семейный психологический центр, который проводит 
подготовку психологов - выпускников высших учебных 
заведений и организует прохождение ими практических 
профессиональных программ.

Ерохина Виктория,

“

ООО Международный центр 
профильной стажировки
«Психологическая мастерская 
«Ваше Время»»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Поучаствовать в разработке методик работы 
с населением города

Развить свои коммуникативные навыки
Изучить методики работы психолога телефонной 
Службы поддержки

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,0 и более

Возраст практиканта: от 20 до 25 лет

Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,1

Основная цель деятельности - обеспечение социально-
психологической стабильности общества путем 
оказания профессиональной психологической помощи 
людям, попавшим в сложную психологическую 
ситуацию, предотвращения негативных последствий 
драматических событий различного происхождения 
и проведения реабилитационной работы с населением.

Колтыгина Кристина,

“

ГБУ г. Москвы «Московская 
служба психологической 
помощи населению» 
(ГБУ МСППН)



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Раскрыть собственный потенциал и найти 
применение талантам
Организовать тематические мероприятия и конкурсы, 
которые помогут молодежи улучшить навыки и знания 
в интересующих темах

Наладить диалог между поколениями

Развивать молодёжное предпринимательство и социально 
значимые проекты
Развивать сферу креативных индустрий

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

Требования: грамотная письменная и устная 
речь, знание этики делового общения, 
отличные коммуникативные навыки, уверенный 
пользователь MS Office, умение свободно 
ориентироваться в интернет-среде для поиска 
необходимой информации

Федеральный орган исполнительной власти, 
координатор в сфере молодёжной политики, 
создающий среду с равными условиями для 
самореализации молодёжи.
Миссия — создать среду, которая поможет молодым 
найти и реализовывать свои мечты и таланты в стране.

Федеральное агентство 
по делам молодёжи



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Поучаствовать в решении кейсов компании
Поучаствовать в уникальных программах воспитания 
и становления личности
Стать частью команды единомышленников

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,0 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

Требования: уверенный пользователь MS Office, 
умение свободно ориентироваться в интернет-среде 
для поиска необходимой информации

«Движение Первых» — это сотни уникальных программ 
воспитания и становления личности, активного 
и ответственного молодежного сообщества, 
для которого важны уважение к традициям 
и культурам народов России.

Общероссийское 
общественно-государственное 
движение детей и молодежи 
«Движение Первых»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Получить навыки оказания профессиональной 
психологической помощи

Применить теоретические знания на практике
Научиться находить решения из любой ситуации

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,0 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Осуществляет консультативный и диагностический 
прием взрослых и детей. В клинике работают 
специалисты по направлениям психотерапии 
и психиатрии.

Международный институт 
психосоматического здоровья



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Познакомиться с методами консультационной практики
Развить свои навыки работы в сфере индивидуального 
и семейного консультирования

Изучить правовую документацию психолога

Научиться лучше понимать людей
Получить профессиональное и личностное развитие

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,3 и более

Возраст практиканта: от 20 до 35 лет

Условия: наличие резюме

Психологический центр, оказывающий помощь 
населению, создает психологически комфортную 
атмосферу для развития личности и раскрытия 
творческого потенциала.

АНО «Социально-психологический 
центр гармоничного развития 
личности «ДОМ»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Ознакомиться с организацией учебно-воспитательного 
процесса в школе

Получить опыт работы с детьми и учителями
Научиться работать с методической литературой 
педагога-психолога

Развить навыки публичных выступлений

Приобрести первый опыт проведения занятий, групповой 
работы с учащимися

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,3 и более

Возраст практиканта: от 20 до 30 лет

Условия: наличие резюме, справки об отсутствии 
судимости, медосмотр

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения

Государственная общеобразовательная организация 
«Школа 1448» - это большой комплекс, рассчитанный 
на 2000 детей, в который входят 6 корпусов (из них 
3 школьных и 3 дошкольных).

ГБОУ г. Москвы «Шуваловская 
школа №1448»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Ознакомиться с организацией учебно-воспитательного 
процесса в школе

Получить опыт работы с детьми и учителями

Научиться методам работы педагога-психолога

Развить навыки публичных выступлений

Приобрести первый опыт проведения занятий, групповой 
работы с учащимися

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 до 30 лет

Условия: наличие резюме, справки об отсутствии 
судимости, медосмотр

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения

Государственная общеобразовательная 
организация «Школа 962» - включает в себя 
4 корпуса, располагается в северо-восточном 
административном округе.

ГБОУ г. Москвы «Школа № 962»



В фокусе обучения ИМЭС - практико-
ориентированный подход. Такой подход дает 
студентам возможность комплексно развивать 
профессиональные компетенции и получать 
необходимые знания в удобном формате.
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НАПРАВЛЕНИЕ ПОДГОТОВКИ

42.03.01 РЕКЛАМА И СВЯЗИ 
С ОБЩЕСТВЕННОСТЬЮ

Чтобы отвечать современным тенденциям 
рекламной индустрии будущему специалисту 
необходима практическая подготовка. 

ИННА НИКОЛАЕВНА КУЛИКОВА
Кандидат экономических наук, 
руководитель направления подготовки 
«Реклама и связи с общественностью»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Ознакомиться со сферой деятельности еvent-индустрии

Изучить проектную деятельность

Развить свои навыков в области организации мероприятий

Развить коммуникативные навыки
Поработать в команде профессионалов

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 до 30 лет

Условия: наличие резюме

Компания работает более 15 лет в сфере еvent-
индустрии, осуществляет деятельность, связанную 
с планированием, организацией и проведением 
мероприятий для продвижения товаров и услуг.

ООО «АВАНТАЖ ПРОДЖЕКТ»

Выручка: 81,3 млн. руб. в 2022



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Изучить маркетинговые стратегии

Развить свои коммуникативные навыки

Погрузиться в проектную деятельность
Изучить структуру и элементы баз данных

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,0 и более

Возраст практиканта: от 20 до 35 лет

Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,87

Компания составляет структурированные базы данных 
предприятий и организаций России.

Горина Ольга,

“

ООО «АИТЭРА»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Научиться создавать контент: креатив, разработка концепций, 
создание презентаций проектов

Попробовать себя в написании информационных постов, 
интервью на темы: бьюти, фешн, здоровья, здорового питания, 
путешествий, экологии, творчества

Провести анализ рынков: бьюти, фешн, здоровья, здорового 
питания, путешествий, компаний с эко-направлением

Создать индивидуальный дизайн сайта, лендинга, презентации

Освоить инструменты увеличения аудитории: контекстно-
медиийная реклама, seo, smm

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,0 и более

Возраст практиканта: от 20 до 30 лет

Условия: наличие резюме

Популярный электронный журнал TOP BEAUTY. 
В журнале раскрываются темы моды и красоты, 
новинки косметики, рассматриваются путешествия 
и лайф-стайл.

ООО «Промоушн Воркшоп»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Раскрыть собственный потенциал и найти 
применение талантам
Организовать тематические мероприятия и конкурсы, 
которые помогут молодежи улучшить навыки и знания 
в интересующих темах

Наладить диалог между поколениями

Развивать молодёжное предпринимательство и социально 
значимые проекты
Развивать сферу креативных индустрий

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

Требования: грамотная письменная и устная 
речь, знание этики делового общения, 
отличные коммуникативные навыки, уверенный 
пользователь MS Office, умение свободно 
ориентироваться в интернет-среде для поиска 
необходимой информации

Федеральный орган исполнительной власти, 
координатор в сфере молодёжной политики, 
создающий среду с равными условиями для 
самореализации молодёжи.
Миссия — создать среду, которая поможет молодым 
найти и реализовывать свои мечты и таланты в стране.

Федеральное агентство 
по делам молодёжи



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Поучаствовать в решении кейсов компании
Поучаствовать в уникальных программах воспитания 
и становления личности
Стать частью команды единомышленников

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,0 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

Требования: уверенный пользователь MS Office, 
умение свободно ориентироваться в интернет-среде 
для поиска необходимой информации

«Движение Первых» — это сотни уникальных программ 
воспитания и становления личности, активного 
и ответственного молодежного сообщества, 
для которого важны уважение к традициям 
и культурам народов России.

Общероссийское 
общественно-государственное 
движение детей и молодежи 
«Движение Первых»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Разрабатывать и внедрять систему медиа-планирования 
в общественной организации
Проводить анализ текущих инструментов 
медиа-планирования
Участвовать в организации деловых 
и социальных мероприятий

Принять участие в реализации проектов Центра
Прокачать навыки деловой коммуникации

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,0 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 35

Условия: наличие резюме

Требования: уверенный пользователь MS Office, 
умение свободно ориентироваться в интернет-среде 
для поиска необходимой информации

Общественная организация занимается 
представлением интересов ее участников 
в общественно-деловой среде, где главный вектор –
коммуникация.Центр привлекает студентов 
на практики и стажировки с целью формирования 
интереса к развитию прикладных навыков управления 
проектами через общественную деятельность, путем 
достижения поставленных целей персонально 
и в коллективе

Общероссийская 
общественная организация 
«Российский центр
деловых переговоров»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Получить знания в области организации 
международного сотрудничества

Получить навык поиска и аналитики информации
Поработать в Департаменте по стратегии, маркетингу 
и развитию бизнеса; Департаменте телевидения и облачных 
технологий; Международно-правовой службе; 
Бухгалтерии, выполнять поручения в рамках компетенций 
соответствующего подразделения

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Гражданство: РФ

Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Знание иностр. языков: английский язык уровень 
не ниже В2

Требования: уверенный пользователь MS Office, 
грамотная письменная и устная речь, знание этики 
делового общения

Ключевым направлением деятельности 
«ИНТЕРСПУТНИКА» является предоставление в аренду 
телекоммуникационным и вещательным компаниям, 
а также корпоративным клиентам спутниковой емкости 
в рамках соответствующих соглашений с операторами 
спутниковых систем. Организация объединяет 
26 государств, которые представляют практически 
все географические регионы планеты от Центральной 
Америки до Юго-Восточной Азии, от Европы до Африки.

Международная организация 
космической связи «Интерспутник»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Поучаствовать в подготовке информационных, аналитических 
и методических материалов о деятельности организации

Улучшить навыки общения с людьми и поработать в команде

Поучаствовать в организации и работе форумов, конференций, 
организуемых Ассоциацией

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Требования: знание этики делового общения, 
отличные коммуникативные навыки, готовность 
участвовать в организации форумов и посещать 
мероприятия по направлению от Ассоциации

Межрегиональная общественная организация 
руководителей предприятий, бизнесменов России, 
созданная в 1989 году. Более чем в 50 комитетах 
Ассоциации представлены предприниматели 
из 51 региона России и зарубежных стран. Отделения 
и представительства Ассоциации работают не только 
в российских регионах и странах СНГ, но и в Африке 
(Марокко), Азии (Китай, Вьетнам, Монголия, 
Камбоджа), Америке (Куба; США: штаты Пенсильвания, 
Нью-Джерси, Мэриленд, Далавер) и др.

Межрегиональная 
общественная организация 
«Московская ассоциация 
предпринимателей» 



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Узнать больше об интернет-торговле

Получить знания в области реализации рекламных 
мероприятий

Изучить проектную деятельность

Развить свои коммуникативные навыки

Проводить фото и видео сьемки контента
Заниматься дизайном сайта

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 до 25 лет

Условия: наличие резюме, обязательно 
прохождение собеседования

Рейтинг у студентов – 4,68

Первый немецкий телемагазин, лидер в индустрии 
телешопинга. Производит эксклюзивный контент, 
сочетающий развлечения и полезные советы, 
предлагает клиентам уникальный опыт дистанционных 
покупок и широкий выбор товаров от известных 
европейских брендов.

Гончаров Валерий,

“

ООО «Директ Трейд»
Немецкий телемагазин

Выручка: 8,5 млрд. руб. в 2022

Численность: 1 тыс. человек



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Узнать тонкости экологичной технологии глубокой 
переработки древесины и максимально безотходного 
использования сырья
Поработать в отделе маркетинга, закупок, 
экономической службе
Развить коммуникативные способности

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,5 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Требования: продвинутый пользователь MS Office, 
навыки в составлении презентаций, умение свободно 
ориентироваться в интернет-среде для поиска 
необходимой информации грамотная письменная 
и устная речь, знание этики делового общения

Один из крупнейших российских вертикально-
интегрированных лесопромышленных холдингов 
с полным циклом лесозаготовки и глубокой 
переработки древесины. В фокусе развития –
экологичные технологии глубокой переработки 
древесины и максимально безотходного использования 
сырья. Сегежа групп является одним из крупнейших 
лесопользователей в мире. Общая площадь 
арендуемого лесфонда составляет 15,7 млн га, 
а объем расчетной лесосеки – 22,7 млн куб. м

Черемисина Кристина,

“Выручка: 106,8 млрд руб. в 2022



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Познакомиться с деятельностью Банка под руководством 
опытных наставников

Изучить работу внутренних банковских процессов
Проводить оценку залога на основании открытых 
источников информации
Проводить экономический и финансовый анализ 
отчетности предприятий

Поработать с кредитной документаций

Формировать досье должников

Развить свою финансовую грамотность

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 25

Условия: наличие резюме

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения, продвинутый 
пользователь MS Office

Российский финансовый конгломерат, 
крупнейший универсальный банк России 
и Восточной Европы. Входит в число системно 
значимых кредитных организаций. 

ПАО «Сбербанк»



ПАО 
«Промсвязьбанк»

ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Прокачать свои коммуникативные навыки

Изучить организацию банковских процессов

Научиться оценивать платежеспособность клиентов

Поработать с электронным документооборотом банка

Поработать с программными продуктами, 
используемыми в банковской сфере
Развить свою финансовую грамотность

ОТЗЫВ СТУДЕНТАТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30
Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,76

Входит в число системно значимых кредитных 
организаций и в ТОП-10 банков по объему капитала. 
Универсальный коммерческий банк, оказывающий 
банковские услуги корпоративным клиентам, малому 
и среднему бизнесу и розничные банковские услуги 
частным лицам.

Тучин Андрей,

“



ПАО «Банк 
УралСиб»

ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Изучить структуру и работу банковского учреждения

Развить навыки коммуникации

Поработать с электронным документооборотом банка

Участвовать в проведении мониторинга финансовых 
возможностей клиентов

Поработать с программными продуктами, 
используемыми в банковской сфере

ОТЗЫВЫ СТУДЕНТОВ

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более
Возраст практиканта: от 20 лет до 30
Условия: наличие резюме

Рейтинг у студентов – 4,58

Входит в число ведущих российских банков, предоставляя 
розничным и корпоративным клиентам широкий спектр 
банковских продуктов и услуг. Основными направлениями 
деятельности Банка являются розничный, корпоративный
и инвестиционно-банковский бизнес. 
Интегрированная региональная сеть продаж финансовых 
продуктов и услуг Банка представлена в 7 федеральных 
округах и 45 регионах.

“
“

Сидорова Юлия,

Комин Иван,



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Пройти практику в головном офисе и региональных 
филиалах Банка

Познакомиться со спецификой работы крупнейшего банка

Приобрести навыки анализа и обобщения информации

Посещать специальные мероприятия банка
Начать карьеру в надёжном и стабильном банке 
с государственным участием

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

График: полная занятость

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения, продвинутый 
пользователь MS Office

Универсальный розничный банк для граждан 
и бизнеса, более 10 млн клиентов, которые 
пользуются разнообразными продуктами и услугами 
Банка. Входит в число системно значимых кредитных 
организаций. Занимает 6 место среди российских 
банков по объему активов.

АО «Российский
Сельскохозяйственный банк»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Познакомиться с деятельностью Банка под руководством 
опытных наставников

Приобрести навыки анализа и обобщения информации

Научиться работать в команде
Познакомиться с современными финансовыми технологиями

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ
Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения, продвинутый 
пользователь MS Office

Универсальный банк, на рынке с 1993 года, оказывает 
все виды банковских услуг. Территориальная сеть 
насчитывает 170 дополнительных офисов. 
Занимает 17-е место среди российских банков 
по объемам активов.

ПАО "АК БАРС" БАНК



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Изучить работу крупного сетевого гиппермаркета
Поработать в системе закупок, учета товаров, 
инвентаризации, обеспечения безопасности

Улучшить навыки общения с людьми и поработать в команде

Прокачать своё системное мышление

ОТЗЫВ СТУДЕНТА

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 лет до 30

Условия: наличие резюме

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения

Рейтинг у студентов – 5,0

Globus Group - крупная компания в области ритейла. 
В состав группы входят гипермаркеты Globus 
и строительные гипермаркеты Baumarkt. Бизнес 
компании сегодня представлен в Германии, Чехии, 
России и Люксембурге.

Лавреньтева Елизавета,

“

ООО Сеть 
гипермаркетов «Глобус»

Выручка: 136 млрд руб. в 2022



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ

Поработать с благотворительными проектами 
и грантами Фонда

Научиться проектной деятельности

Прокачать навыки по тайм-менеджменту
Развить свои коммуникативные навыки.

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,0 и более

Возраст практиканта: от 20 до 25 лет

Условия: наличие резюме

Основные задачи и направления работы Фонда —
это разработка и реализация культурно-
просветительских проектов, направленных 
на возрождение культуры и традиций малых 
городов России.



Обучающая функция заключается в закреплении 
на практике теоретических знаний, выработке 
основных умений и навыков, формировании 
педагогического сознания.

Страница 145

НАПРАВЛЕНИЕ ПОДГОТОВКИ

44.03.01 ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ 
ОБРАЗОВАНИЕ

Через адаптационную функцию практикант 
знакомится с разными видами учебно-
воспитательных организаций и особенностями 
работы в них, привыкается к педагогическому 
процессу, общению с детьми.

СВЕТЛАНА НИКОЛАЕВНА ВЕЛЬГУШЕВА
Кандидат педагогических наук, 
руководитель направления подготовки
«Педагогических наук»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Ознакомиться с организацией учебно-воспитательного 
процесса в школе

Получить опыт работы с детьми и учителями
Научиться работать с методической литературой 
педагога-психолога

Развить навыки публичных выступлений

Приобрести первый опыт проведения занятий, групповой 
работы с учащимися

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,3 и более

Возраст практиканта: от 20 до 30 лет

Условия: наличие резюме, справки об отсутствии 
судимости, медосмотр

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения

Государственная общеобразовательная организация 
«Школа 1448» - это большой комплекс, рассчитанный 
на 2000 детей, в который входят 6 корпусов (из них 
3 школьных и 3 дошкольных).

ГБОУ г. Москвы «Шуваловская 
школа №1448»



ЗДЕСЬ ТЫ СМОЖЕШЬ
Ознакомиться с организацией учебно-воспитательного 
процесса в школе

Получить опыт работы с детьми и учителями

Научиться методам работы педагога-психолога

Развить навыки публичных выступлений

Приобрести первый опыт проведения занятий, групповой 
работы с учащимися

ТРЕБОВАНИЯ К КАНДИДАТАМ

Средний балл успеваемости: 4,2 и более

Возраст практиканта: от 20 до 30 лет

Условия: наличие резюме, справки об отсутствии 
судимости, медосмотр

Требования: грамотная письменная и устная речь, 
знание этики делового общения

Государственная общеобразовательная 
организация «Школа 962» - включает в себя 
4 корпуса, располагается в северо-восточном 
административном округе.

ГБОУ г. Москвы «Школа № 962»


